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ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
Хранители традиционных Хранители традиционных 
ценностейценностей
Очередной четвертый фестиваль многодетных семей прошел в Ногинском районе.

Семья – это место, где рождается, 
растет и формируется человек, воспиты-
вается настоящий гражданин и истинный 
патриот, - сказал начальник управления 
социальной защиты населения Ногинско-
го района Валерий Зайцев – единствен-

ный из местных чиновников, почтивших 
фестиваль своим присутствием, - высту-
пая перед участниками вечера, и поже-
лал им от души, чтобы в семьях царило 
счастье, уют и благополучие.

Праздник начался пасхальной хоре-

ографической композицией, который по 
праву можно назвать гимном семье, люб-
ви и верности. Затем на сцену, меняя друг 
друга, поднимались многодетные семьи - 
Олега и Светланы Харитоновых, Вячес-
лава и Екатерины Алексеевых, Виктора 
и Светланы Мысиных и многих других. 
Что ни семья, то таланты. Дети, а также 
их родители и пели, и на всевозможных 
музыкальных инструментах играли, и де-
кламировали стихи, и танцевали...

Например, семья Сергея и Софии Зе-
леновых – самая что ни на есть семья-
оркестр. А семья Дмитрия и Юлии Рако-
вых – очень дружная и творческая семья, 
которая может часами петь, плясать и 
всячески публику удивлять. Запало в 
душу и выступление двух сестер – Маши 
и Ксюши Моториных с композицией «Бе-
лые ангелы».

Продолжение на 3 стр.

В воскресенье, 15 мая, в день православного праздника Святых  
жен-мироносиц ярко и эмоционально прошел четвертый фестиваль 
многодетных семей «Нас - много!!!” в Ногинском Районном доме 
культуры.



23 МАЯ
1921 год. Родился Григорий Чухрай, советский 

кинорежиссер, сценарист, Народный артист СССР 
(1981), обладатель премии BAFTA, номинант на 
премию «Оскар», трёхкратный номинант на «Золо-
тую пальмовую ветвь» Каннского кинофестиваля.

24 МАЯ
1956 год. В швейцарском городе Лугано прошел 

первый конкурс песни «Евровидения». В нем приня-
ли участие представители Бельгии, Голландии, Ита-
лии, Люксембурга, Франции, ФРГ, Швейцарии. Побе-
дительницей конкурса стала швейцарка Лиз Ассиа с 
песней «Refrain».

Идея создания музыкального конкурса – зрелищ-
ной развлекательной программы, которая бы спо-
собствовала культурному сплочению стран Европы, 
возникла в 1950-х годах и исходила от Европейско-
го Вещательного Союза (ЕВС). С 1956 года конкурс 
проходит ежегодно. Россия участвует в Евровидении 
с 1994 года, и только один раз выиграла конкурс в 
2008 году. Победил тогда Дима Билан.

25 МАЯ
1936 год. На экраны СССР вышла кинокомедия 

«Цирк». 
26 МАЯ
1761 год. Михаил Ломоносов обнаружил атмос-

феру на Венере.
27 МАЯ
1606 год. В Москве началось восстание против 

польских интервентов, в ходе которого был казнен 
Лжедмитрий I - Григорий Отрепьев, выдававший 
себя за сына царя Ивана IV Грозного. 

Когда в апреле 1605 года царь скончался, Москва 
присягнула его сыну - Феодору, но молодой царь 
вскоре был убит. И на русскую землю, поддержива-
емый польским войском, уже вступал Лжедмитрий. 
Остатки царских войск перешли на сторону поляков, 
и в июне 1605 года Лжедмитрий во главе польско-
го отряда вошел в столицу, а через месяц венчался 
на царство. Все мероприятия нового царя носили 
ярко выраженный крепостнический характер. Поэто-
му борьба городских низов и крестьянства, сначала 
направленная против Бориса Годунова, обратилась 
против Лжедмитрия. 

Развязка была ускорена поведением самого 
Лжедмитрия и прибывших вместе с ним польских 
авантюристов, которые вели себя в Москве, как в 
завоеванном городе, позволяли себе всякого рода 
насилия. 

28 МАЯ
1918 год. Совнарком утвердил декрет о создании 

государственной охраны границ РСФСР.  Именно 
эта дата позже стала профессиональным праздни-
ком солдат в зеленых фуражках - Днем погранични-
ка. Дзержинский сформулировал основной принцип 
обеспечения охраны социалистических рубежей: 
«Граница - есть линия политическая, и охранять ее 
должен политический орган». 

В 1920 году было принято решение о передаче 
охраны всех границ в ведение Особого отдела ВЧК. 
Части войск, обеспечивавшие войсковое прикрытие 
границ, также перешли в оперативное подчинение 
ведомства Дзержинского.

29 МАЯ
1953 год. Впервые покорена Джомолунгма - вы-

сочайшая вершина на Земле– 8848 метра над уров-
нем моря. 

Джомолунгма - «Мать - богиня мира» - как назы-
вают её жители Тибета или Сагарматха - «Властелин 
мира», как называют её непальцы - гигантский гор-
ный массив и высочайшая вершина мира, располо-
женная на границе Непала и Тибета. 
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События и факты 19 мая 2016 года

1 КАНАЛ СТСТВЦРОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН
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ОБЩЕСТВО

5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
17.50, 20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «АРОМАТ ШИ-
ПОВНИКА»

18.15 Прямой эфир 
21.00 Т/с «МИНДАЛЬ-
НЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ»
23.55 Честный детектив

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50 Место встречи
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Т/с «ПЁС» 
22.30 Итоги дня
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
0.50 Место встречи 

6.30 Жить вкусно с Джей-

ми Оливером 

7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 

8.05 По делам несовер-

шеннолетних 

10.05 Давай разведёмся! 

12.05 Д/с «Курортный 

роман» 

13.05 Д/с «Преступления 

страсти»

15.05, 19.00 Х/ф «МЕЖДУ
НАМИ ДЕВОЧКАМИ»
17.00, 23.00 Беременные 

18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
20.55 Х/ф «ДУРНАЯ 
КРОВЬ» 
0.30 Х/ф «МОЛОДАЯ 
ЖЕНА»

6.00, 6.25, 6.55 Мульт-
фильмы
7.00 Взвешенные люди 
9.00 Ералаш
9.30 Х/ф «ЧЕМ ДАЛЬШЕ 
В ЛЕС» 
11.45 Х/ф «ЗАКОЛДО-
ВАННАЯ ЭЛЛА»
13.30 М/ф «Монстры про-
тив овощей» 
14.00 Х/ф «ВАН ХЕЛЬ-
СИНГ»
16.30 Т/с «КУХНЯ»
20.00, 1.45 Т/с «БЕГЛЫЕ 
РОДСТВЕННИКИ»
21.00 Т/с «ПУШКИН» 
21.30 Х/ф «ЧУЖОЙ ПРО-
ТИВ ХИЩНИКА» 
23.15 Шоу «Уральских 
пельменей» 
0.00 Уральские пельмени 
0.30 Кино в деталях 

5.00 Территория заблуж-
дений
6.00 Документальный 
проект 
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
9.00 Военная тайна
11.00 Тайны древних 
12.00, 16.05, 19.00 112 
13.00 Званый ужин 
14.00 Х/ф «300 СПАР-
ТАНЦЕВ»
17.00 Тайны Чапман 
18.00, 1.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 
20.00 Х/ф «КОЛОМБИ-
АНА»
22.00 Водить по-русски 
23.25 Т/с «СПАРТАК. 
БОГИ АРЕНЫ» 

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят
13.25 Таблетка
13.55, 15.15, 1.50 Время 
покажет 
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Наедине со всеми 
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.30 Т/с «ИЩЕЙКА»
23.35 Вечерний Ургант 
0.00 Познер
1.00 Ночные новости

6.00 Настроение
8.05 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ЭШЕЛОН» 
10.20 Д/ф «Ролан Быков. 
Вот такой я человек!»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Постскриптум 
12.55 В центре событий 
13.55 Линия защиты 
14.50 Городское собрание 
15.35 Т/с «ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА» 
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СНАЙПЕРЫ. 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ» 
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Два года после 
Украины 
23.05 Без обмана
0.30 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА»
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С чего начинается Родина

Конкурс был органи-
зован газетой «Новости 
недели» и Ассоциацией 
учителей русского языка и 
литературы Подмосковья 
при поддержке депута-
та Московской областной 
думы Владимира Пекарева.

До сих пор конкурс 
проводился лишь среди 
учащихся города Электро-
стали, но в этом году в нем 
приняли участие также 
школьники из Павловского 
Посада, Павлово-Посадско-
го района и города Электро-
горска. Всего на суд жюри 
было представлено более 
300 работ, финалистами 
конкурса стали свыше 90 
человек. Все они отмечены 
почетными грамотами.

В номинации «Край 
родной» победила Ольга 
Игнатова (10 класс, школа 
№ 4, Павловский Посад), в 
номинации «Быть патрио-
том - это…» лучшая рабо-
та оказалась у Екатерины 
Пешко (10 класс, гимназия 

№ 4, Электросталь), сочи-
нение учащегося 7 клас-
са школы №16 из города 
Электрогорска заняло пер-
вое место в номинации «О 
тех, кто рядом». В номина-
ции «Страна и я: взгляд в 
будущее» жюри отметило 
работу Софьи Малахо-
вой (5 класс, школа № 20, 
Электросталь).

Специальные призы 

получили Ульяна Королева 
(6 класс, гимназия № 17, 
Электросталь), Анастасия 
Панарина (9 класс, Евсе-
евская средняя общеоб-
разовательная школа Пав-
лово-Посадского района) и 
Андрей Балабан (11 класс, 
школа № 1, Электросталь).
Гран-при конкурса, учреж-
денный Владимиром Пе-
каревым,  удостоился Ан-

дрей Беликов, учащийся 
11 класса школы № 16 из 
города Электрогорск.

Вручая призы, Влади-
мир Янович, отметил, как 
важно иметь хорошие зна-
ния, призвал молодежь 
любить свою родину.

- Тот, кто забывает про-
шлое, не имеет ни насто-
ящего, ни будущего, отме-
тил Владимир Пекарев.

На этот вопрос ответили более 300 участников регионального конкурса.
Во вторник, 17 

мая в Электростали 
в торжественной об-
становке чествовали 
финалистов и победи-
телей регионального 
конкурса творческих 
работ «С чего начина-
ется Родина?».

В этот день в Электростали бу-
дут открыты 10 участков, куда может 
прийти каждый желающий житель го-
рода с правом голоса и поддержать 
самого достойного претендента в 
Московскую областную Думу. Голо-
сование пройдет с 8:00 до 20:00. 

К процедуре предварительного 
голосования допускаются только те 
претенденты, кто участвовал в ежене-
дельных дебатах, которые проходили 
по воскресеньям с начала апреля по 
15 мая. На них обсуждались самые 

разные проблемы нашего общества. 
Претенденты озвучивали  свое виде-
ние их решения, отвечали на вопро-
сы. Состоявшиеся дебаты выявили 
самых достойных претендентов в 
подмосковный парламент. По мое-
му мнению, одним из них является 
действующий депутат Московской 
областной Думы Владимир Пекарев, 
от других участников дебатов он от-
личался широтой взглядов, хорошим 
знанием ситуации и обстоятельными 
ответами. Возможно, это результат 

того, что Владимир Янович долгие 
годы занимался бизнесом и является 
депутатом более 10 лет и потому име-
ет четкое представление, как нужно 
развивать экономику, какие для этого 
нужны законодательные акты.

Стоит ли идти на праймериз? 
Любой уважающий себя человек 
просто должен участвовать в поли-
тической жизни страны, региона или 
родного города. Если вам небезраз-
лична судьба Подмосковья, а значит 
и собственная судьба, судьба своей 
семьи и близких людей, то, безус-
ловно, стоит. Возможно, благода-
ря именно вашему голосу в списки 
кандидатов на выборах 18 сентября 
2016 года от Электростали не попа-
дут случайные люди.

Голосование - в воскресенье
ВЫБОРЫ-2016

В воскресенье, 22 мая состоится праймериз - максимально 
приближенное к реальным выборам предварительное голосо-
вание партии «Единая Россия», которое определит «народных 
кандидатов», то есть поддержанных рядовыми гражданами.

??
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1 КАНАЛ СТС

ВТОРНИК, 24 МАЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово! 
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят
13.25 Таблетка 
13.55, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00, 1.35 Наедине со 
всеми
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «ИЩЕЙКА» 
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 Структура момента 

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ»

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «АРОМАТ ШИ-

ПОВНИКА»

18.15 Прямой эфир

21.00 Т/с «МИНДАЛЬ-

НЫЙ ПРИВКУС ЛЮБ-

ВИ» 

23.55 Вести.doc 

6.00 Настроение
8.15 Доктор И... 
8.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА»
10.35 Д/ф «Любовь Со-
колова. Без грима» 
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР 
МОРС» 
13.40 Мой герой
14.50 Без обмана 
15.40 Т/с «ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СНАЙПЕРЫ. 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ» 
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Осторожно, мошен-
ники! 
23.05 Удар властью 
0.30 Право знать! 

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 
12.00 Суд присяжных
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50 Место встречи
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Т/с «ПЁС» 
22.30 Итоги дня
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
0.50 Место встречи

6.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером 
7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 
8.05 По делам несовер-
шеннолетних 
10.05 Давай разведёмся! 
12.05 Д/с «Курортный 
роман» 
13.05 Д/с «Преступления 
страсти» 
15.05, 19.00 Х/ф «МЕЖДУ
НАМИ ДЕВОЧКАМИ» 
17.00, 23.00 Беременные 
18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
20.55 Х/ф «ДУРНАЯ 
КРОВЬ»
0.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ» 

6.00, 6.25, 6.55, 7.05 
Мультфильмы
8.00 Ералаш
9.30 Х/ф «ЧУЖОЙ ПРО-
ТИВ ХИЩНИКА» 
11.20 Х/ф «БУМЕРАНГ»
 

13.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16.00 Т/с «КУХНЯ»
20.00, 0.30 Т/с «БЕГЛЫЕ 
РОДСТВЕННИКИ»
21.00 Т/с «ПУШКИН»
21.30 Х/ф «ЧУЖИЕ 
ПРОТИВ ХИЩНИКА. 
РЕКВИЕМ» 
23.30 Уральские пельмени

5.00 Территория заблуж-
дений 
6.00 Документальный 
проект 
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 
9.00 Военная тайна 
11.00 Д/ф «Дети других 
планет» 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Званый ужин
14.00 Х/ф «КОЛОМБИ-
АНА»
17.00 Тайны Чапман 
18.00, 1.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 
20.00 Х/ф «ДОЛГИЙ ПО-
ЦЕЛУЙ НА НОЧЬ»
22.15 Водить по-русски 
23.25 Т/с «СПАРТАК. 
БОГИ АРЕНЫ» 

ФЕСТИВАЛЬ

Хранители традиционных ценностей

Наталья Харитонова является одним из идейных 
вдохновителей и организаторов фестиваля.

Продолжение.
Начало на 1 стр.

Словами не передать, как 
исполнила песню «Маме» 
Ирина Климова, ведущая всех 
праздников в районе, много-
детная мать и просто замеча-
тельная женщина!

В празднике участвовали 
многодетные семьи не толь-
ко из Ногинского района, но 
и также из Щелкова и Элек-
тростали.

Особый праздничный на-
строй создавал на фестивале 
выступления гостей - хорео-
графической группы «Данс-
версия», популярной испол-
нительницы Елены Басовой, 
народного театра «МЫМ», 
фольклорного ансамбля из 
Электростали «Славяне» и 
других творческих групп. 

Как и на предыдущих фе-
стивалях, сцену РДК празд-
нично оформила много-
детные родители Евгений и 
Татьяна Балановы. 

«Нас много!!!» - это озна-
чает не только то, что в Но-
гинском районе много много-
детных семей, но и то, что в 
этих семьях вырастает много 
способных и талантливых 
детей. Чтобы они вросли на-
стоящими гражданами Рос-
сии и патриотами своей стра-

ны, их родителями делается 
очень многое. Конечно, в этих 
«ячейках общества» есть 
свои проблемы, о которых в 
этот день не говорилось ни 
слова, но они существуют и 
для их решения нелишней 
была бы помощь и всемерная 
поддержка со стороны обще-
ства и властей. Фестиваль 
в очередной раз продемон-
стрировал, что традиционные 
ценности лучше всего сохра-
няются и приумножаются в 
многодетных семьях.

Три с лишним часа шли 
яркие и живые выступления, 
которые наполняли  всех 
участников праздника позити-
вом. Фестиваль, который ста-
нет одним из самых заметных 
событий в культурной жизни 
Ногинска, был организован 
клубом «Большая Семья» мо-
лодежного центра «Юность» 
при администрации района и 
состоялся во многом благо-
даря семье Игоря и Натальи 
Харитоновых, где воспитыва-
ется 10 детей. В организации 
и проведении этого душевного 
праздника участвовала вся се-
мья Игоря и Натальи.

Рустам БЕШИРОВ

Подробный 
фоторепортаж смотрите 

на сайте www.vostexpress.ru
Поет Елена Глищинская, постоянная участница 

фестивалей многодетных семей. 

Выступает ансамбль «Славяне» 
из города  Электростали.

Маленькие ангелочки - 
Маша и Ксюша Моторины.
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1 КАНАЛ СТСТВЦ

СРЕДА, 25 МАЯ

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ

ГОРОСКОП: 23 - 29 МАЯ

Доходы Доходы 
повлияют на повлияют на 

отношения в семьеотношения в семье

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят
13.25 Таблетка
13.55, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00, 1.35 Наедине со 
всеми
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «ИЩЕЙКА»
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 Политика 

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «АРОМАТ ШИ-

ПОВНИКА» 

18.15 Прямой эфир 

21.00 Т/с «МИНДАЛЬ-

НЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 

22.55 Специальный кор-

респондент 

0.40 Ночная смена 

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 
8.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР 
МОРС»
13.40 Мой герой
14.50 Удар властью
15.40 Х/ф «КОММУ-
НАЛКА»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СНАЙПЕРЫ. 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ» 
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Линия защиты 
23.05 Хроники московско-
го быта 
0.25 Русский вопрос 

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА» 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50 Место встречи
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Т/с «СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ»
22.30 Итоги дня
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
0.50 Место встречи 

6.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером
7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 
8.05 По делам несовер-
шеннолетних
10.05 Давай разведёмся! 
12.05 Д/с «Курортный 
роман»
13.05 Д/с «Преступления 
страсти»
15.05, 19.00 Х/ф «МЕЖ-
ДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ» 
17.00, 23.00 Беременные 
18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО»
20.55 Х/ф «ДУРНАЯ 
КРОВЬ»
0.30 Х/ф «ДЕТСКИЙ 
МИР»

6.00, 6.25, 6.55, 7.05 

Мультфильмы

8.00 Ералаш 

10.00 Х/ф «ЧУЖИЕ 

ПРОТИВ ХИЩНИКА. 

РЕКВИЕМ»

11.55 Х/ф «КИБОРГ»

13.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16.00 Т/с «КУХНЯ»

20.00, 0.30 Т/с «БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ» 

21.00 Т/с «ПУШКИН»

21.30 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-

НЫЙ ХАЛК»

23.30 Уральские пельмени

5.00, 9.00 Территория 
заблуждений 
6.00 Документальный 
проект 
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 
11.00 Д/ф «Исцеление 
смертью»
12.00, 16.05, 19.00 112 
13.00 Званый ужин
14.00 Х/ф «ДОЛГИЙ ПО-
ЦЕЛУЙ НА НОЧЬ»
17.00 Тайны Чапман 
18.00, 1.50 Самые шоки-
рующие гипотезы
20.00 Х/ф «СПЕЦИ-
АЛИСТ»
22.00 Смотреть всем! 
23.25 Т/с «СПАРТАК. 
БОГИ АРЕНЫ» 

РЕН

ИЗ РЕДАКЦИОННОЙ ПОЧТЫ

Жилье превратили 
в объект коммерческой 
наживы

В разговоре со мной 
знакомый поделился мыс-
лями. «Кто я есть такой в 
социальном положении в 
настоящее время? – во-
прошал Евгений и сам же 
отвечал на свой вопрос. 
Тон при этом у него был 
довольный. – У меня есть 
3-комнатная квартира, 
дача, машина. Правда, все 
это было и раньше. И ма-
шина была - «Запорожец», 
я недавно ее поменял».

На ходу я не стал ему 
ничего объяснять, только 
заметил: «да ты, я вижу, 
богатенький Буратино». 
Решил ответить ему через 
газету: все больше встреча-
ется людей, которые забы-
вают, что все эти квартиры, 
дачи и гаражи они получи-
ли при Советской власти.

От прошлой власти я, 
как и миллионы советских 
людей, бесплатно получил 
жилье – 3-комнатную квар-
тиру. Месячная оплата за 
нее была мизерная. Если 
нужно было произвести ре-
монт в квартире, то через 
ЖКХ вызывался мастер. 
Он оценивал стоимость 
ремонта, который оплачи-
вался официально. Потом 
приходили рабочие и вы-
полняли работы. Мелкий 
ремонт производился само-
стоятельно собственными 
силами. Ежемесячно прихо-
дили газовщики, проверяли 
состояние газовой системы. 
Электрики и сантехники 
проверяли оборудование по 
своей линии. Все это тоже 
было бесплатным.

Официально квартира 
не считалась собственно-

стью квартиросъемщика, 
но она передавалось по 
наследству детям, внукам 
– всем, кто в ней был про-
писан. Единственное, чего 
нельзя было делать – про-
давать квартиру, но можно 
было обменивать на дру-
гое жилье, более подходя-
щее, с доплатой.

Дачный участок тоже 
давался бесплатно. По 
доступным ценам приоб-
ретали необходимый ма-
териал для строительства 
домика, сарая или туале-
та. Совместно с соседями 
вносили деньги для стро-
ительства водонапорной 
башни и подвода воды к 
каждому участку. На об-
щие деньги строились до-
роги и подъездные пути. 
Вклады не были обреме-
нительными для членов 
дачного кооператива.

Под садовые и дачные 
кооперативы в то время 
выделялись неудобья – то 
есть те территории, кото-
рые не обрабатывались 
колхозами и совхозами. 
Дачники своим трудом об-
лагораживали свои участ-
ки. За это государство не 
брало с них ни копейки.

Теперь об автомоби-
ле. Машина «Запорожец», 
о котором упоминал Ев-
гений, и ее детали из-
готовлялись из металла, 
потому она и была долго-
вечной. Ломалась ред-

ко, и запчастей много не 
требовалось. Бензин был 
дешевым, стоил копейки. 
Никаких налогов на него 
не было.

Сегодняшнее государ-
ство позволило привати-
зировать жилье, в которое 
оно не вложило ни рубля, 
но при этом распоряжа-
ется им как хозяин. Госу-
дарство дало владельцу 
право продавать жилье. За 
это право резко, в десятки 
раз повысилась квартпла-
та, появились новые виды 
оплат такие, как за теку-
щий и капитальный ремонт 
общего имущества (кото-
рый, неизвестно, будет ли 
когда-нибудь произведен, 
а ремонт самой квартиры 
– это полностью забота ее 
владельцев), вывоз и раз-
мещение ТБО и другие. За 
первые 5 лет после при-
нятия Жилищного кодекса 
размер ежемесячной опла-
ты за жилье вырос в 10 раз 
и продолжает расти на 5 
– 10 процентов ежегодно. 
Постоянно придумыва-
ются все новые и новые 
поборы. Иными словами, 
нынешнее государство 
превратило жилье из объ-
екта социального в объ-
ект коммерческой наживы 
и высасывает все соки 
из тех, кого нарекли вла-
дельцами квартир. Теперь 
вызов специалистов стоит 
денег. Газовщики проверя-

ют оборудование только у 
тех, кто с ними заключил 
договор на обслуживание. 

Налоги на недвижи-
мость – на квартиры, дома, 
земельные участки, по-
стройки – рассчитывается 
исходя из кадастровой сто-
имости, но нигде не объяс-
няется, из чего она склады-
вается. С 2015 года налог 
резко увеличивается и бу-
дет расти он ежегодно на 
20 процентов до 2020 года.

Еще несколько слов 
об автомобилях. Раньше 
их сборка была ручная, 
сегодня появились совре-
менные технологии, бла-
годаря которым машины 
выпускают «пачками», и 
автомобиль становится та-
кой же обыденностью, как 
телевизор в семидесятые 
годы прошлого века. При 
этом, содержание «желез-
ного коня» для их владель-
цев также обходится все 
дороже и дороже с каждым 
годом из-за новых налогов, 
акцизов и прочих поборов.

Евгений, сравни, что 
можно было покупать на 
среднюю зарплату 30 лет 
назад и на что ее хватит 
сегодня. Объективное и 
беспристрастное сопо-
ставление этих возможно-
стей и даст ответ, на какой 
ступени социальной лест-
ницы ты оказался.

Виктор МОРОЗОВ, 
Ногинск

Недавно по пути 
на Глуховский рынок 
рядом с больницей 
встретил своего давне-
го знакомого Евгения. 
Мы и раньше не особо 
часто встречались, а 
теперь и вовсе редко 
видимся – семейные 
заботы, возраст, здо-
ровье. Вот и сейчас он 
шел от врача.

ОВЕН. Основным мотивом ваших действий 
-  желание обновления впечатлений и стрем-
ление быть в курсе событий. Возможны инте-
ресные знакомства. Большое значение приоб-
ретают документы, их составление, получение 
и подписание. 
ТЕЛЕЦ. Возможны денежные поступления, 
которых вы совсем не ожидали. Возрастает 
интерес ко всему новому и загадочному. В тру-
довом коллективе, возможно, будет сложно 
добиться взаимопонимания с коллегами. 
БЛИЗНЕЦЫ. Оптимизм и доброжелательное 
отношение к людям поможет вам в любых де-
лах найти оптимальное решение. Не рекомен-
дуется ходить по злачным местам, ночным клу-
бам и участвовать в неких тайных собраниях.
РАК. Решить вопросы в лоб сейчас вряд ли 
удастся - используйте имеющуюся у вас сме-
калку и фантазию и старайтесь подходить 
к решению любого вопроса нестандартно - 
только в этом случае вас ждёт успех. 
ЛЕВ. Ведущим мотивом поведения станет 
любознательность, тяга к знаниям и общению 
с нестандартно мыслящими людьми. Не ис-
ключено, что обстоятельства сложатся счаст-
ливым образом, и вы совершите увлекатель-
ную поездку. 
ДЕВА. Время вашего профессионального ро-
ста. Это хорошее время для финансовых за-
имствований и инициатив, направленных на 
возвращение старых долгов. Вместе с тем, это 
не лучшее время для дальних поездок. 
ВЕСЫ. Если прежде между вами и партнёром 
по браку были сложности и непонимание по 
ряду вопросов, то на этой неделе все благопо-
лучно разрешится. Также это хорошее время 
для разрешения юридических споров.
СКОРПИОН. Вам следует сосредоточить 
своё внимание на повседневных делах и про-
филактических мероприятиях по укреплению 
здоровья. Хорошее время для обзаведения 
дружескими связями на основной работе. 
СТРЕЛЕЦ. Ваши чувства будут переполнены 
романтикой. Возрастёт ваш творческий потен-
циал и готовность делать что-то свое, индиви-
дуальное. Во время выполнения своих профес-
сиональных обязанностей будь аккуратнее.
КОЗЕРОГ. Будете крутиться как белка в коле-
се. Тем не менее, вы удивительным образом 
сможете со всем справляться. Это очень по-
зитивная и плодотворная неделя, и вы будете 
удовлетворены результатами своей работы.
ВОДОЛЕЙ. Прекрасное время для легкого 
любовного флирта и свободных, ни к чему не 
обязывающих отношений. Семейным водоле-
ям много радости доставит общение с детьми. 
Успехи и достижения детей станут предметом 
вашей гордости.
РЫБЫ. Рекомендуется сосредоточить уси-
лия на решении, прежде всего, материальных 
вопросов. Рост доходов положительным обра-
зом отразится на отношениях в семье, с близ-
кими родственниками, родителями.



Здоровье Восточный
Экспресс
Подмосковья 519 мая 2016 года

Телепрограмма
1 КАНАЛ СТСТВЦ

ЧЕТВЕРГ, 26 МАЯ

РОССИЯ РОССИЯ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово! 
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят
13.25 Таблетка
13.55, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Наедине со всеми 
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «ИЩЕЙКА»
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 На ночь глядя

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «АРОМАТ ШИ-

ПОВНИКА» 

18.15 Прямой эфир

21.00 Т/с «МИНДАЛЬ-

НЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 

22.55 Поединок

0.40 Ночная смена

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 
8.45 Х/ф «ЧАСТНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ, ИЛИ ОПЕРА-
ЦИЯ «КООПЕРАЦИЯ» 
10.40 Д/ф «Десять жен-
щин Дмитрия Харатьяна» 
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР 
МОРС» 
13.40 Мой герой
14.50 Хроники московско-
го быта 
15.40 Х/ф «КОММУ-
НАЛКА»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СНАЙПЕРЫ. 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ»
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Обложка
23.05 Советские мафии 
0.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СМЕЁТСЯ»

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных 
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50 Место встречи
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем 
19.40 Т/с «СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ»
22.30 Итоги дня
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
0.50 Место встречи 

6.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером 
7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 
8.05 По делам несовер-
шеннолетних 
10.05 Давай разведёмся! 
12.05 Д/с «Курортный 
роман»
13.05 Д/с «Преступления 
страсти»
15.05, 19.00 Х/ф «МЕЖ-
ДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ» 
17.00, 23.00 Беременные 
18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО»
20.55 Х/ф «НЕВЕСТА С 
ЗАПРАВКИ» 
0.30 Х/ф «ЗА ВИТРИ-
НОЙ УНИВЕРМАГА»

6.00, 6.25, 6.55, 7.05 

Мультфильмы

8.00 Ералаш

9.30 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-

НЫЙ ХАЛК»

11.35 Х/ф «В ПОИСКАХ 

ГАЛАКТИКИ»

13.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16.00 Т/с «КУХНЯ»

20.00, 0.30 Т/с «БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ»

21.00 Т/с «ПУШКИН»

21.30 Х/ф «ЧЕРЕПАШ-

КИ-НИНДЗЯ»

23.20 Шоу «Уральских 

пельменей»

0.00 Уральские пельмени

5.00 Территория заблуж-
дений 
6.00, 9.00 Документаль-
ный проект
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Званый ужин 
14.00 Х/ф «СПЕЦИ-
АЛИСТ» 
17.00 Тайны Чапман 
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы
20.00 Х/ф «ЗОНА 
СМЕРТЕЛЬНОЙ ОПАС-
НОСТИ»
21.50 Смотреть всем! 
23.25 Т/с «СПАРТАК. 
КРОВЬ И ПЕСОК» 

Получили 
возможность 
пользоваться 
чистой водой

Бег босиком способствует укреплению рабочей памяти, по-
казало исследование, проведенное учеными из Университета 
Северной Флориды.

Рабочая память представляет собой разновидность памяти, опре-
деляющей способность «держать в уме» небольшие фрагменты ин-
формации, необходимые для сиюминутной мыслительной деятельно-
сти. Например для запоминания номера телефона или списка покупок.

В ходе исследования ученые попросили 72 добровольцев (в воз-
расте 18-44 лет) пробежаться босиком или в обуви в удобном для 
них темпе в течение примерно 16 минут. При этом участникам прихо-
дилось наступать на мелкие объекты, что должно было имитировать 
условия уличного бега.

До и после забегов у добровольцев проверяли рабочую память.
Выяснилось, что после бега босиком работа рабочей памяти у лю-

дей улучшилась примерно на 16 процентов. А вот бег в обуви суще-
ственных результатов в этом плане не давал.

Ученые объяснили эту разницу тем, что бег босиком, по-видимому, 
требует большего умственного напряжения и более активного исполь-
зования рабочей памяти. По их словам, когда люди бегают босиком, 
им приходится больше обращать внимание на то, куда они наступают. 
Иначе есть риск повредить ноги.

Чистая вода пришла в поселок 
Большое Буньково Ногинского 
района, где сдали в эксплуата-
циюновую станцию обезжелези-
вания – событие, которое люди 
ждали десятилетия. 

Вообще-то, станцию запустили в 
конце прошлого года, но до сих пор она 
действовала в тестовом режиме, а те-
перь заработала на полную мощность.

Раньше вода содержала большо-
еколичество железа, ее приходилось 
фильтровать, отстаивать, но все равно 
оставляла желать лучшего. Теперь, 
после модернизации водозаборного 
узла, она проходит несколько степеней 
очистки. Воду прогоняют через шесть 
фильтров, смягчают, добавляя соль. В 
квартиры она приходит чистой и без-
опасной для здоровья. Часть очищен-
ной воды остается в запасном резер-
вуаре - в случае аварии ее хватит на 
12 часов.

Станция обеспечивает  чистой водой 
более двух тысяч человек – половина 
жителей поселка, а также социальные 
объекты и предприятия. Ее строитель-
ство обошлось Ногинскому району поч-
ти в восемь миллионов рублей. В планах 
- построить еще один подобный объект в 
микрорайоне Караваево. 

Игорь ИВАНОВ 

НОВОСТЬ

Бег босиком приносит пользу



СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПРОДАЮПРОДАЮ

● 3-комн. кв-ру в Ногин-
ске (ул. Декабристов, 3А), 
10/10-эт. пан. дома, 68/44/8, 
свежий евроремонт, все но-
вое: сантехника, электрика, 
двери, окна, полы. Разви-
тая инфраструктура. Сво-
бодна. Ц. 3 950 000 руб.
Тел.: 8 (925) 707-52-32
● Гараж в ГСК-13 (г. Элек-
тросталь, ул. Красная, Се-
верный р-н), 2 этаж.
Тел.: 8 (926) 310-63-10
●  Продаю OSB-3 плиту, 
фанеру, утеплитель, про-
флист. Недорого.
Тел.: 8 (916) 356-78-78

КУПЛЮКУПЛЮ
● Книги, журналы, библио-
теку.
Тел.: 8 (985) 111-87-66
● Советские книги, хру-
сталь, ковры, сервизы, 
картины, игрушки, само-
вары, часы, значки, моне-
ты, комоды, серванты.
Тел.: 8 (926) 849-55-45
● Металлолом, отходы ка-
беля, электродвигатели. 
Дорого. Демонтаж и вывоз. 
Автовесы.
Тел.: 8 (925) 026-51-01
● Принимаю пластик: ПЭТ, 
автомобильные бамперы, 
трубы, ящики овощные, ка-
нистры, бочки, сайдинг, окна.
Тел.: 8 (925) 026-51-01
 
 СДАЮСДАЮ
● Собственник сдает в 
аренду  производственное 
помещение пл. 81,7 кв. м. г. 
Ногинск, ул. Краснослобод-
ская, д. 16, 2 этаж.  
Тел.: 8 (496) 515-89-23,
         8 (909) 696-06-41

● Собственник сдает в 
аренду  торгово-офисные 
помещения в Ногинске 
(ул. Воздушных десантни-
ков, д. 28, ТЦ «Шерна»), 
пл. 24-64 кв. м.  
Тел.: 8 (916) 262-82-22

РАБОТАРАБОТА
● Орифлэйм: работа, под-
работка. Менеджер, дире-
тор (не продажа).
Тел.: 8 (925) 006-19-13
● Требуются швеи на 
производство, срочно! г. 
Ногинск. Официальное 
трудоустройство. Предо-
ставляется общежитие.
Тел.: 8 (499) 559-98-64
● Работа. Оплата сдельная 
от 50 тыс. руб.
Тел.: 8 (985) 630-50-50

УСЛУГИУСЛУГИ
●  Потомственная прорица-
тельница со стажем помо-
жет Вам и Вашим близким 
в семейных проблемах.  
Снимет сглаз, венец без-
брачия, поможет избавить-
ся от пагубных привычек, 
вернет любимого(мую) в 
семью. Помогаем по тел.: 
8 (951) 765-52-17 и выезжа-
ем, Мария
●  Все виды строительных 
работ: ремонт фундамен-
тов, отмостка, крыши, за-
боры, плотницкие работы 
и мн. другое. Пенсионе-
рам скидки.
Тел.: 8 (905) 147-55-15

● Бурение скважин вруч-
ную.
Тел.: 8 (916) 913-01-12
●  Бригада строителей вы-
полнит все виды работ 
(возможно со своим мате-
риалом).
Тел.: 8 (906) 560-15-16,
         Владимир

●  Фигуры из воздушных 
шаров и украшение поме-
щений.
Тел.: 8 (985) 117-45-50
●  Выполним работы: ко-
паем, убираем, грузим, 
демонтируем. Вынос, по-
грузка, распил деревьев и 
другие черновые работы.
Тел.: 8 (916) 175-46-55
●  Ставим заборы из про-
флиста.
Тел.: 8 (985) 155-70-20
●  Сантехработы. Замена 
водопровода, отопления, 
канализации. Установка 
счетчиков на воду.
Тел.: 8 (916) 533-23-45
●  Профессиональный от-
делочник с опытом работы 
более 15 лет, в течение 2-3 
недель выполнит быстро, 
качественно и за «разумные 
деньги» ремонт санузла. Ра-
ботаю без предоплаты. Вы-
езд и замер бесплатно.
Тел.: 8 (926) 968-22-29

● Сантехника.
Тел.: 8 (496) 516-69-77
●  Ремонт стиральных ма-
шин и холодильников.
Тел.: 8 (903) 579-16-60
●  Ремонт и установка 
стиральных машин. Недо-
рого. Без выходных.
Тел.: 8 (985) 337-96-84
●  Бригада мастеров с 
удовольствием выполнит 
для Вас ремонт под ключ: 
отделоные работы, элек-
трика, установка дверей, 
сантехника. Выезд и за-
мер бесплатно.
Тел.: 8 (925) 468-75-15

●  Избавим от кредитных 
долгов. ЗАКОННО! Адрес: 
г. Электросталь, пр-т Ле-
нина, д. 25, офис 407, 4 
этаж.
Тел.: 8 (925) 594-00-30
● Электрика.
Тел.: 8 (926) 815-99-96
●  Ремонт квартир. Сантех-
нические работы. Ванная 
комната под ключ. Выпол-
няю все виды работ быстро 
и качественно. Русский.
Тел.: 8 (926) 104-47-24

●  Ремонт холодильников 
и стиральных машин.
Тел.: 8 (903) 682-12-20
●  Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин на 
дому с гарантией. Без вы-
ходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (903) 179-44-26
● Комплексный ремонт и 
отделка квартир, домов, 
ванных комнат.
Тел.: 8 (496) 574-57-75
● Металлоремонт. Изготов-
ление ключей. Ремонт зон-
тов. Заточка бензоцепей. 
Домофонные ключи и др. 
Срочное фото. г. Ногинск, 
ул. Воздушных десантни-
ков, д. 28, ТЦ «Шерна».
Тел.: 8 (967) 287-16-40
● Грузоперевозки, переез-
ды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью. От 
400 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Грузоперевозки (пере-
езды). Газель, ГАЗ, Мерсе-
дес, Манипулятор.  КамАЗ-
вездеход. Автокран (гп. 25 
т.). Грузчики. 
Тел.: 8 (925) 721-59-22,
         8 (496) 570-33-54
● Грузоперевозки. Газель, 
Мерседес, Манипулятор 
КамАЗ-вездеход. Автокран 
(гп. 25 т.). Грузчики. www.
elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (965) 304-21-08,
         8 (496) 573-40-05

РАЗНОЕРАЗНОЕ
● Отдаю щенков-девочек от 
мамы маламута, 2 мес., по-
слушные и очень ласковые, 
совершенно беззлобные к 
любому человеку. Ногинск.  
Тел.: 8 (903) 197-91-43

1 КАНАЛ СТСРОССИЯ РОССИЯ ТВЦ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

от 100 до 250 руб.

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00 Новости

9.20 Контрольная закупка 

9.50 Жить здорово! 

10.55 Модный приговор 

12.15 Пусть говорят 

13.25 Таблетка 

13.55, 15.15 Время по-

кажет

16.00 Мужское / Женское 

17.00 Жди меня

18.00 Вечерние новости

18.45 Человек и закон 

19.50 Поле чудес 

21.00 Время

21.30 Шансон года 

23.20 Вечерний Ургант 

0.15 Джеймс Браун. Путь 

наверх

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «АРОМАТ ШИ-

ПОВНИКА»

18.15 Прямой эфир 

21.00 Петросян-шоу 

23.05 Х/ф «ТЕРРОР 

ЛЮБОВЬЮ» 

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ТИХИЕ ОМУ-
ТЫ» 
10.55 Д/ф «Семь стари-
ков и одна девушка» 
11.30, 14.30, 22.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР 
МОРС» 
13.40 Мой герой 
14.50 Обложка
15.25 Х/ф «ХОЧУ РЕ-
БЁНКА»
17.30 Город новостей
17.40 Х/ф «ЗАСТАВА В 
ГОРАХ»
19.40 В центре событий
20.40 Право голоса
22.30 Жена. История 
любви
0.00 Д/ф «Польские 
красавицы. Кино с акцен-
том»

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных 
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50 Место встречи
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.45 ЧП. Расследование 
20.15 Т/с «СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ» 
23.10 Большинство

6.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером
7.30, 18.00, 23.50 
6 кадров
8.00 Х/ф «ПРОВИНЦИ-
АЛКА»
15.05, 19.00 Х/ф «МЕЖ-
ДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ»

 
17.00 Беременные 
18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
22.50 Д/с «Героини на-
шего времени» 
0.30 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ 
ВЕРА»

6.00, 6.25, 6.55, 7.05 

Мультфильмы

8.00 Ералаш

9.30 Х/ф «СПИРАЛЬ» 

11.30 Х/ф «РОБОКОП-3» 

13.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16.00 Т/с «КУХНЯ» 

19.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 

21.00 Х/ф «МИССИЯ НЕ-

ВЫПОЛНИМА» 

23.05 Х/ф «СЕКС В 

БОЛЬШОМ ГОРОДЕ-2»

5.00 Территория заблуж-
дений 
6.00, 9.00 Документаль-
ный проект
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Званый ужин
14.00 Х/ф «ЗОНА 
СМЕРТЕЛЬНОЙ ОПАС-
НОСТИ» 
17.00 Д/ф «Русские 
идут» 
20.00 Х/ф «ГЛУБОКОЕ 
СИНЕЕ МОРЕ» 
22.00 Х/ф «ПОСЕЙДОН» 
23.40 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 

ПЯТНИЦА, 27 МАЯТелепрограмма

ОбъявленияВосточный
Экспресс
Подмосковья 19 мая 2016 года6

Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!



- Гот! – подумал попу-
гай, глядя на ворону.

- Гей! – подумала воро-
на, глядя на попугая…

- Папа, я хочу заняться 
балетом.

- Нет, Сережа, это опас-
но.

- Почему?!
- Я тебе ноги переломаю.

Умирает старый еврей. 
Слабым голосом спраши-
вает:

- Моя жена рядом?
- Да, мой дорогой.
- А мои лети здесь?
- Да, папочка.
- Мои внуки здесь?
- Да, дедушка!
- Тогда почему на кухне 

свет горит?



Сканворд от Владимира Гайшуна (ответы читайте на 8 странице)

1 КАНАЛ СТСТВЦРОССИЯ РОССИЯ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

1 КАНАЛ СТСРОССИЯ РОССИЯ ТВЦ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

Торговая 
точка 
типа 

«Дикси»

6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00 Новости
6.10 Х/ф «ПРОЕКТ 
«АЛЬФА» 
8.00 Играй, гармонь 
любимая! 
8.45 Мультфильм
9.00 Умницы и умники 
9.45 Слово пастыря
10.15 Смак
10.55 Ольга Шукшина. 
«Если бы папа был жив...» 
12.15 Идеальный ремонт 
13.10 На 10 лет моложе 
14.00 Теория заговора 
15.15 Х/ф «УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР» 
16.50 Кто хочет стать 
миллионером?
18.10 Угадай мелодию 
18.45 Без страховки 
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 
23.00 МаксимМаксим
0.15 Х/ф «ТРОЙНОЙ 
ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ»

5.10 Х/ф «КЛАД»
6.45 Диалоги о животных 
7.40, 11.10, 14.20 Вести-
Москва
8.00, 11.00, 14.00 Вести
8.10 Россия. Местное 
время
9.15 Правила движения 
10.10 Личное. Алексей 
Чумаков 
11.20 Х/ф «ДОЧЬ БАЯ-
НИСТА» 
13.05, 14.30 Х/ф «СЕ-
РЬЁЗНЫЕ ОТНОШЕ-
НИЯ» 
17.00 Один в один. Битва 
сезонов 
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ДОЛГИ СО-
ВЕСТИ»
0.55 Х/ф «СЕРЕБРИ-
СТЫЙ ЗВОН РУЧЬЯ»

5.55 Марш-бросок
6.30 АБВГДейка
7.00 Король-лягушонок
8.00 Православная энци-
клопедия 
8.25 Х/ф «ОДИНОКАЯ 
ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПО-
ЗНАКОМИТЬСЯ» 
10.15, 11.45 Х/ф «ЗАСТА-
ВА В ГОРАХ» 
11.30, 14.30, 23.25 Со-
бытия
12.35 Х/ф «РИТА»
14.50 Петровка, 38
15.00 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ЛОГИКА» 
17.00 Х/ф «ТОТ, КТО 
РЯДОМ»
21.00 Постскриптум
22.10 Право знать! 
23.40 Право голоса 

5.35 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 
7.25 Смотр
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 Жилищная лотерея 
плюс 
8.45 Готовим с Алексеем 
Зиминым 
9.20 Кулинарный по-
единок 
10.20 Главная дорога
11.00 Д/ф «Еда живая и 
мёртвая» 
12.00 Квартирный вопрос 
13.05 Высоцкая life 
14.00 Поедем, поедим! 
15.05 Своя игра 
16.20 Афон. Русское на-
следие 
17.15 Зеркало для героя 
18.00 Следствие вели... 
19.00 Центральное теле-
видение
20.00 Новые русские 
сенсации
21.00 Ты не поверишь! 
22.00 Салтыков-Щедрин 
Шоу 
23.00 Звонок
23.30 Х/ф «ТИХАЯ ЗА-
СТАВА»

6.30 Жить вкусно с Джей-

ми Оливером

7.30 Х/ф «МИСС МАРПЛ. 

ОБЪЯВЛЕННОЕ УБИЙ-

СТВО» 

10.30, 0.30 Х/ф «КАК ВЫ-

ЙТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-

ОНЕРА»

14.00 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ 

ДВОИХ» 

18.00, 0.00 6 кадров

18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-

ЛА УБИЙСТВО»

19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК» 

23.05 Д/ф «20 лет журна-

лу «Elle»

6.00, 6.50, 7.25, 7.55, 
8.30, 9.00 Мультфильмы
9.15 Руссо туристо 
10.15 Успеть за 24 часа 
11.15 М/ф «Золушка. 
Полный вперёд» 
12.40 М/ф «Побег из 
курятника»
14.10 Х/ф «ЧЕРЕПАШ-
КИ-НИНДЗЯ»
16.00 Уральские пель-
мени 
16.30, 17.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 
19.00 Взвешенные люди 
21.00 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-2»
23.25 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-3» 

5.00 Х/ф «ПРИЗРАКИ 
БЫВШИХ ПОДРУЖЕК» 
6.20 Х/ф «ПОСЕЙДОН» 
8.00 Х/ф «ГЛУБОКОЕ 
СИНЕЕ МОРЕ»
10.00 Минтранс 
10.45 Ремонт по-
честному
11.30 Самая полезная 
программа 
12.30 Новости 
13.00 Военная тайна
17.00 Территория за-
блуждений 
19.00 Концерт «Смех в 
конце тоннеля»
21.00 Т/с «СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» 
0.30 Х/ф «СВОЛОЧИ» 

5.25, 6.10 Х/ф «ОЗ. ВЕ-
ЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ» 
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.50 Служу Отчизне! 
8.20 Смешарики. ПИН-
код
8.35 Здоровье
9.40 Непутевые заметки 
10.10 Следуй за мной 
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда 
12.15 Открытие Китая 
12.45 Гости по воскре-
сеньям
13.40 Х/ф «ТРИ ПЛЮС 
ДВА» 
15.40 Романовы 
17.45 Юбилейный вечер 
Валерия и Константина 
Меладзе 
19.55 Аффтар жжот 
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Что? Где? Когда?
23.45 Х/ф «ПРЕВОСХОД-
СТВО БОРНА» 

7.00 Мульт утро 
7.30 Сам себе режиссёр 
8.20 Смехопанорама
8.50 Утренняя почта
9.30 Сто к одному 
10.20 Вести-Москва
11.00, 14.00 Вести
11.10 Смеяться разре-
шается 
12.30, 14.20 Х/ф «ПО-
ДАРИ МНЕ ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ»

20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 
0.30 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 

7.30 Фактор жизни 

8.05 Х/ф «ХОЧУ РЕ-
БЕНКА» 
10.00 Д/ф «Польские кра-

савицы. Кино с акцентом» 

10.55 Барышня и кулинар 

11.30, 0.25 События

11.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМ-
ФИБИЯ» 
13.40 Смех с доставкой 

на дом

14.30 Московская неделя

15.00 Х/ф «ОДИНОЧКА» 
17.05 Х/ф «НАРУШЕНИЕ 
ПРАВИЛ»
20.45 Х/ф «ДЕКОРАЦИИ 
УБИЙСТВА» 
0.40 Х/ф «РИТА»

5.05 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 
7.00 Центральное теле-
видение
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 Русское лото плюс 
8.50 Их нравы
9.25 Едим дома
10.20 Первая передача 
11.05 Чудо техники
12.00 Дачный ответ
13.05 Нашпотребнадзор 
14.10 Поедем, поедим!
15.05 Своя игра
16.20 Д/ф «Тайны фа-
берже»
17.15 Зеркало для героя 
18.00 Следствие вели... 
19.00 Акценты недели
19.45 Поздняков
20.00 Х/ф «НИОТКУДА С 
ЛЮБОВЬЮ ИЛИ ВЕСЕ-
ЛЫЕ ПОХОРОНЫ» 
22.40 Юля Абдулова. Моя 
исповедь 
23.45 Я худею 

6.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером
7.30 Х/ф «МИСС МАРПЛ. 
КАРМАН, ПОЛНЫЙ 
РЖИ» 
9.25 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ 
ДВОИХ» 

13.20, 19.00 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
18.00, 23.45 6 кадров 
18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
0.30 Х/ф «КАК ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА»

6.00, 6.25, 7.55, 8.30 
Мультфильмы
9.00 Мой папа круче! 
10.00 М/ф «Побег из 
курятника»
11.35 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА»
13.40 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-2» 
16.00 Уральские пель-
мени
16.30 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-3»
18.55 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-4»
21.25 Х/ф «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА. ПЛЕМЯ 
ИЗГОЕВ»
0.00 Х/ф «ЗЕЛЁНАЯ 
МИЛЯ»

5.00 Концерт «Смех в 
конце тоннеля» 
5.20 Т/с «СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» 
8.30 Т/с «КАРПОВ» 
23.00 Добров в эфире 
00.00 Соль 

Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!



В него 
стреляет 
мазила

Попроще 
баяна

Абориген 
Ашха-
бада

Ее силач 
гнет как 
калач

Наш 
глава 
МИДа

Его имя 
носит 
МГУ

Лицо 
Барбоса

Кресло 
монарха

Мерт-
вец в 

фильмах 
ужасов

Иудино 
дерево

Команда 
на лодке: 

«... 
руля!»

Предмет 
мебели 
для 
белья

Взрос-
лое на-
секомое

Расходы 
на содержание 

(устар.)

«Качели» 
обезьяны

Рукопись 
времен 
фарао-
нов

Нор-
вержский 
фигурист

Грубая 
ткань 
желтого 
цвета

Киану 
Ривз 

в «Мат-
рице»

Большая 
округлая 
куча 
сена

Конфеты 
в 

горошек

Же-
стокий 
человек

«Без-
умная 
Грета», 
автор

Он же 
каркас

Трагедия 
Шекс-
пира

Холод-
ное 

время 
года

Можже-
вельник 
Азии

Недо-
тепа

Соврет 
и не 

моргнет

«Одеж-
ка» 

гусеницы

Роды 
у козы

Детская 
при-
сыпка

Лягушка 
без 

языка

Столбы 
для 

опоры 
моста

... 
Ильич 
Чайков-
ский

«Отчим» 
Маугли

Брус 
оконной 
рамы

Байкал 
или 

Балхаш

Подстав-
ка под 
котел

Бес-
порядок 
после 
обыска

Стиль 
песен

«Бони М»

Тугодум 
на 

жаргоне

Под-
росток 
(устар.)

Поле-
мика 
проще

Антипод 
эпилога

Высшая 
... 

наказа-
ния

Ядови-
тая 
жаба

Голубые 
... 

у Кремля

Крик

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 МАЯТелепрограмма

СУББОТА, 28 МАЯТелепрограмма

Разминка для мозга19 мая 2016 года
Восточный
Экспресс
Подмосковья 7

- Доктор! Я никак 
не могу сходить в ту-
алет!

- Главное – оп-
тимизм! Не можете 
в туалет – сходите в 
театр, на выставку…

Второе самое 
быстрое животное 
в мире – это блоха, 
бегущая по бегуще-
му гепарду.





Напоследок8 Восточный
Экспресс
Подмосковья

19 мая 2016 года

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Ломоносов - Морда - Гармошка - Петр - Стог 
- Варвар - Окот - Зомби - Молоко - Подкова - Нео - Сваи - Нанка 
- Драже - Растяпа - Лану - Кокон - Тальк - Спор - Мера - Отелло 
- Пролог - Арча - Зима.
По вертикали: Магазин - Туркмен - Осина - Кошт - Комод - 
Имаго - Трон - Лиана - Право - Лжец - Аксель - Лавров - Акела 
- Ор - Папирус - Озеро - Пипа - Диско - Отрок - Тормоз - Косяк 
- Ели - Остов - Погром - Таган - Ага.

СОВЕТУЕМ ПРИГОТОВИТЬ!

Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!







Моя подруга - чудо! 
Говорю ей:

- Давай возьмем так-
си?

А она:
- Давай коньяк?! Бы-

стрей развезет…

От двукратной олим-
пийской чемпионки по 
метанию копья ушел муж. 

Правда недалеко.

С возрастом начина-
ешь задумываться о вы-
соком. Например о дав-
лении…

Понедельник – удоб-
ный повод что-нибудь по-
неделать…


