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ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
Мисс патриотика-2019

Игра включала в себя 
несколько этапов: воени-
зированную эстафету (раз-
борка-сборка АК-74М, 
разборка-сборка ПМ, снаря-
жение магазина, надевание 
средств индивидуальной 
химической защиты, «боло-

то» и скакалка, стрельба из 
пневматического пистолета), 
медицинскую подготовку, за-
вязывание мужского галсту-
ка, топографию, историче-
скую викторину, фотоконкурс 
и перетягивание каната. 

Соб.инф.

Военно-спортивная игра среди девушек под таким названием 
состоялась в Ногинске.

В преддверии Международного женского 
дня девушки из средних общеобразователь-
ных школ, колледжей, военно-патриотических 
клубов и юнармейских отрядов Богородского 
городского округа участвовали в военно-спор-
тивной игре «Мисс Патриотика 2019», которая 
состоялась на базе «Центра допризывной 
подготовки молодежи» в Ногинске.



18 МАРТА
1999 год. Начала работу блог-платформа «Жи-

вой журнал», предоставляющая любому желающему 
возможность создать свой мини-сайт или дневник. 
Создателем «Живого журнала» стал американский 
программист Бред Фицпатрик. В русском интернете 
«Живой журнал» («ЖЖ»), согласно его статистике, 
имеет значительную посещаемость, фактически 
функционируя в роли популярной социальной сети. 

19 МАРТА
1899 год. По инициативе хирурга Николая Велья-

минова в Петербурге открыта первая станция «ско-
рой помощи» - третья в Российской империи. Пер-
вые две станции скорой помощи в Москве открылись 
в 1898 году. В 15-16 веках в России функциониро-
вали богадельни. Именно сюда помещали немощ-
ных, покалеченных, обмороженных и тем или иным 
образом пострадавших людей. Прообразом кареты 
скорой были кареты, на которых в 17 веке ездили 
дворовые люди боярина Федора Ртищева. Они со-
бирали на улицах больных людей и отвозили их в 
больницу, которую содержал сам боярин. 

20 МАРТА
1699 год. Произведено первое награждение ор-

деном Святого апостола Андрея Первозванного. Этот 
орден никогда не имел степеней и классов, но по 
статуту 1797 года за особые заслуги мог вручаться с 
бриллиантами. При этом ордена, украшенные ранее 
самовольно драгоценными камнями, носить было за-
прещено. Девиз ордена - «За веру и верность». 

21 МАРТА
1999 год. Федор Конюхов совершил облет Зем-

ли на воздушном шаре и сел в Западной Австралии.
Путешественник облетел планету всего за 11 дней и 
преодолел более 34 тысяч километров.

22 МАРТА
1874 год. Впервые проведена игра в большой тен-

нис. Истоки игры уходят глубоко в историю. Имеется 
много упоминаний об игре в мяч: например, древние 
римляне и греки играли в игру, отдаленно напоминаю-
щую теннис, отбивая мяч рукой или палкой. Но все же 
принято считать, что теннис зародился во Франции. 
Здесь когда-то играли в небольшой мячик: ударами 
руки, а именно ладонями, средневековые теннисисты 
перебрасывали друг другу этот самый мячик. 

23 МАРТА
1839 год. День рождения выражения «O.K.» - 

ныне весьма популярное «о’кей».
По некоторым сведениям в бостонской газете 

«Morning Post» это выражение появилось как шуточ-
ное сокращение неправильно написанного «allkorrect». 
Но нью-йоркские демократы считают, что породили ОК 
именно они, дав название своему клубу The Democratic 
OK Club (ОК - сокращенно Old Kinderhook, местечко, в 
котором родился тогдашний президент США Мартин 
ван Бюрен). Ну а совсем уж рьяные исследователи 
сочли, что появилось это выражение благодаря … без-
грамотности президента Эндрю Джексона, писавшего 
«ollkorrekt» вопреки всем правилам. 

24 МАРТА
1794 год. Национальный герой поляков Тадеуш 

Костюшко торжественно объявил в Кракове начало 
освободительного восстания. Тогда же был опубли-
кован Акт восстания, который провозгласил лозун-
ги восстановления в полном объеме суверенитета 
Польши, возвращения территорий, отторгнутых в 
1773 и 1793 годах, и продолжения реформ, начатых 
Четырехлетним сеймом (1788-1792). В октябре того 
же 1794 года восстание было подавлено из-за того, 
что не было подготовлено должным образом. В ре-
зультате Польша более чем на столетие прекратила 
свое существование как государство. 
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ДЕНЬ В ИСТОРИИ

1 КАНАЛ СТС

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Сегодня 18 марта. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00, 03.40 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Познер 16+
01.30, 03.05 Т/с «УБОЙ-
НАЯ СИЛА» 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 Минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГОДУНОВ» 
16+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+

05.00, 02.40 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.10 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
21.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
23.00 Изменить нельзя 
16+
00.10 Поздняков 16+
00.20 Т/с «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРО-
ВА» 16+

06.30, 18.00, 23.30 6 
кадров 16+
06.50 Удачная покупка 
16+
07.00, 12.35, 03.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.30 Тест на отцовство 
16+
10.35, 04.40 Т/с «АГЕНТЫ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ» 16+
11.35, 03.55 Д/с «Реаль-
ная мистика» 16+
13.45 Х/ф «ПЯТЬ ШАГОВ 
ПО ОБЛАКАМ» 16+
19.00 Х/ф «ГОРНИЧНАЯ» 
16+
00.30 Т/с «ВЛЮБЛЁН-
НЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

06.00 Ералаш
06.30 М/ф «Приключения 
Тинтина. Тайна «Едино-
рога» 12+
08.30 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.20 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
15.05 М/ф «Хороший 
динозавр» 12+
17.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ» 12+
19.15 М/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+
21.00 Х/ф «ТЕРМИНА-
ТОР-3. ВОССТАНИЕ 
МАШИН» 16+
23.15 Кино в деталях 18+
00.15 Х/ф «АНТУРАЖ» 
18+
02.15 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
ЛАГУНА» 12+

05.00, 04.50 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 15.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 04.00 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ДОКТОР 
СТРЭНДЖ» 16+
22.10 Водить по-русски 
16+
00.30 Х/ф «В ЛАБИРИН-
ТЕ ГРИЗЛИ» 16+
02.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК 
ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕ-
НИЯ» 12+

06.00 Настроение
08.10 Доброе утро
10.00 Д/ф “Татьяна 
Конюхова. Я не простила 
предательства” 12+
10.55 Городское 
собрание 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с “ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО” 12+
13.40 Мой герой. Николай 
Чиндяйкин 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.15 Т/с “АННА-
ДЕТЕКТИВЪ” 12+
17.00 Естественный 
отбор 12+
17.50, 04.10 Х/ф 
“ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ УБИЛ САМ 
СЕБЯ” 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Сербия. 
Расстрелять! 16+
23.05 Знак качества 16+
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Ранее директор де-
партамента образования 
Владимирской области 
Ольга Беляева заявила, 
что за питание в школе 
должны отвечать родите-
ли. Так она прокоммен-
тировала отмену бес-
платных завтраков для 
части учеников младших 
классов. «У граждан сло-
жилось ошибочное мне-
ние, что это обязанность 
муниципалитета или го-
сударства», - заявила чи-
новница.

И в самом деле, долж-
но ли государство кормить 
детей, если оно не проси-
ло их рожать? Согласно 
заявлению свердловской 
чиновницы Ольги Глацких: 
«Вам государство в прин-
ципе ничего не должно, 
вам должны ваши родите-
ли. Потому что они вас ро-
дили - государство не про-
сило вас рожать».

Кто-то считает, что на-
деленные властью чинов-
ники являются такими же 
людьми, как и мы с вами, 
и им тоже свойственно 
оговариваться. Действи-
тельно, после скандаль-
ных высказываний они 
извиняются, говорят, что 

их не так поняли, слова 
вырваны из контекста. Но 
в последнее время возму-
щающие народ ляпы при-
обрели характер прямо 
какой-то эпидемии. И это, 
мне кажется, не случай-
ным. Такое складывается 
впечатление, что этих са-
мых чиновников на прохо-
дящих периодически кон-
ференциях-совещаниях 
пичкают идеями, которые 
и слетают с уст власть 
предержащих. И то, что 
эти крамольные выска-
зывания озвучиваются, 
наверное, тоже являет-
ся продуманной деталью 
большой политики.

Существует техноло-
гия программирования 
человечества для лега-
лизации любой идеи, от 
каннибализма до педо-
филии. Называется  она 
«Окно Овертона» и ос-

нована на гибкости че-
ловеческой психики, в 
которую можно легко вне-
дрить любую, даже са-
мую невероятную идею. 
С помощью вот таких не-
лепых на первый взгляд 
высказываний россиян 
готовят к будущему, где 
либо вообще не останет-
ся места социальным га-
рантиям, либо они будут 
сведены к минимуму. 

Все скандальные за-
явления делают высокие 
чиновники, представители 
партии власти - «Единой 
России». В цивилизован-
ных странах, на которые 
вот уже 30 лет равняется 
Россия, их авторов с тре-
ском отправили бы в от-
ставку. Но в нашей стране 
им все сходит с рук.

Помните, знаменитое 
выражение «денег нет, но 
вы держитесь». Это было 

сказано председателем 
российского правитель-
ства Дмитрием Медведе-
вым почти три года назад. 
Народ тогда возмущался 
и …потешался. Некото-
рые даже сравнивали 
Дмитрия Анатольевича с 
Виктором Степановичем 
Черномырдиным, славив-
шимся своими афоризма-
ми. С тех пор ситуация с 
деньгами для подавля-
ющего большинства на-
селения страны только 
ухудшилось. Премьер 
ведь знает, что говорит.

Конечно, пока еще в 
образовательных учреж-
дениях власти субсидиру-
ют питание школьников. 
Но со временем это впол-
не может стать «ответ-
ственностью родителей». 
И к этому уже готовят на-
селение.

Рустам БЕШИРОВ

Вот еще один слу-
га народа, слишком 
оторвавшийся от это-
го самого народа, вы-
дал очередной  перл: 
6 марта депутат Вол-
гоградской областной 
думы Гасан Набиев 
назвал получателей 
пенсий ниже 8000 ру-
блей тунеядцами и ал-
коголиками.
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СТРАТЕГИЯ УСПЕХА

Планируют построитьТрепетное отношение 
как основа качества

1 КАНАЛ СТСТВЦ

ВТОРНИК, 19 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Сегодня 19 марта. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15, 04.00 Давай по-
женимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 
16+
01.00 Т/с «УБОЙНАЯ 
СИЛА» 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 Минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГОДУНОВ» 
16+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ЯБЛОКО РАЗ-
ДОРА» 12+
10.35 Д/ф «Александра 
Завьялова. Затворница» 
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Мой герой. Елена 
Панова 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.15 Т/с «АННА-
ДЕТЕКТИВЪ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
17.50, 04.10 Х/ф «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА. РАЗЫСКИВАЕТСЯ 
ЗВЕЗДА!» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Осторожно, мошен-
ники! В пролёте 16+
23.05 Д/ф «Мужчины 
Елены Прокловой» 16+

05.00, 02.40 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.10 Т/с “МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 Место 
встречи 16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на 
реальных событиях 16+
19.50 Т/с “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ” 16+
21.00 Т/с “РЕАЛИЗАЦИЯ” 
16+
23.00 Изменить нельзя 
16+
00.10 Т/с “НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА 
ГУРОВА” 16+

06.30, 07.30, 18.00, 00.00 
6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 
16+
07.00, 12.45, 03.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведёмся! 
16+
09.45 Тест на отцовство 
16+
10.50, 04.40 Т/с «АГЕН-
ТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 
16+
11.50, 03.55 Д/с «Реаль-
ная мистика» 16+
13.55 Х/ф «ДОМ МА-
ЛЮТКИ» 16+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ» 16+
23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3» 16+
00.30 Т/с «ВЛЮБЛЁН-
НЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Команда 
Турбо» 0+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
15.00 Х/ф «ТЕРМИНА-
ТОР-3. ВОССТАНИЕ 
МАШИН» 16+
17.10 М/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+
18.55 М/ф «Фердинанд» 
6+
21.00 Х/ф «ТЕРМИ-
НАТОР. ДА ПРИДЁТ 
СПАСИТЕЛЬ» 16+
23.15 Х/ф «ОХОТНИКИ 
НА ВЕДЬМ» 18+
01.00 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
ЛАГУНА» 12+

05.00, 04.50 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.20 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ЖАЖДА 
СКОРОСТИ» 16+
22.30 Водить по-русски 
16+
00.30 Х/ф «СПЕЦИ-
АЛИСТ» 16+

РЕН

КОРОТКО

Завершено проектирование школы на 1100 
учащихся в микрорайоне Заречье-2 Ногинска, 
проект получил положительное заключение го-
сударственной экспертизы, сообщили в пресс-
службе Министерства строительного комплекса 
Московской области.

«В четырехэтажном здании школы разместятся 
учебные классы и лаборатории, мастерские, столо-
вая, спортивный и актовый залы, медицинские каби-
неты, технические и вспомогательные помещения. 
Помимо этого, будут оборудованы библиотека и ме-
диатека. Общая площадь здания составит порядка 
20 тысяч квадратных метров», - уточнил министр 
строительного комплекса региона Руслан Тагиев.

Завершение работ и ввод в эксплуатацию запла-
нированы на 2020 год. Строительство финансирует-
ся из средств областного и местного бюджетов. На-
поминаем, что с 1987 года в Ногинске не построено 
ни одной новой школы.

Умер ребенок
Следственные органы выясняют обстоя-

тельства смерти 6-месячного ребенка в городе 
Щёлково. 

Безработная 40-летняя дама из Электростали и 
её сын были в гостях у друзей в Щелкове. В тот вечер 
женщина покормила сына и уложила спать, а сама по-
шла в соседнюю комнату на застолье. Спустя пример-
но два часа она обнаружила, что малыш не дышит.

Причины смерти ребёнка установят следователи.

Разборки в школе
В школе №18 города Электростали между 

учениками средних классов произошла драка, в 
результате которой у одного из участников по-
тасовки сломан нос.

Согласно информации на сайте «Подмосковье 
сегодня», в администрации учебного заведения со-
общили, что «у мальчишек случаются иногда драки». 
Там заверили, что оказали пострадавшему школь-
нику первую помощь и вызывали «скорую». И еще 
уточнили, что нос у мальчика разбит, но не сломан.

Заболели корью
В России растет число заболевших корью, в 

том числе и на территории Подмосковья. Очаги 
инфекции зафиксированы в Балашихе и Реуто-
ве, следует из сообщения Роспотребнадзора.

Корь вспыхнула во Владимирской области, в 
цыганском таборе, который не прививается по ре-
лигиозным соображениям.

Роспотребнадзор, как сказала руководитель его 
территориального управления Елена Летенкова, 
принял решение о подчищающей иммунизации. 
Массовая прививочная кампания на территориях 
с высоким риском распространения заболевания 
планируется в период с 1 апреля по 1 октября.

По признанию специалистов, за последние 10 
лет в Европе в этом году отмечен беспрецедентный 
рост заболеваемости кори. Известно о 37 смер-
тельных случаях заболеваний. 

Смену работы Артем 
объясняет так: «Надоело 
покупать неизвестно что. 
То, что сегодня продают в 
магазинах, зачастую лишь 
условно можно назвать 
традиционным именем 
«хлеб». Это, скорее всего, 
хлебопродукт. Настоящий 
хлеб, к которому привыкли 
наши родители, испечен-
ный из высококачествен-
ной муки, воды и дрожжей, 
стремительно исчезает с 
прилавков. Современный 
хлеб выпекается из муки 
низкого качества, для улуч-
шения потребительских 
свойств в него добавляют 
консерванты. Чем грозит 
для здоровья постоянное 
потребление продукта с 
таким содержанием, объ-
яснять не нужно.»

Отношение к хлебу у 
Артема Минасяна трепет-
ное: оно воспитано у него, 

как говорится, с молоком 
матери. Артем помнит, как 
бабушка ругала его, если 
положит хлеб на бок, а тем 
более - лицом вниз.

Начать свою предпри-
нимательскую деятель-
ность решил, заключив 
договор франшизы с из-
вестной компанией, но 
буквально через месяц 
расторг его: оказалось, что 
известная компания в про-
изводстве использует до-
бавки так же, как и многие 
хлебозаводы, объясняя 
это тем, что иначе не вы-
живешь. Но Артем Мина-
сян решил доказать, что 
можно вести бизнес, вы-
пуская качественную про-
дукцию из качественных 
ингредиентов. И доказал. 

За неполных два года в 
Ногинске и Электростали 
открыты уже четыре пе-
карни-магазины «Хлебуш-

ково», в которых помимо 
разных видов хлеба также 
предлагают пирожки, беля-
ши, хачапури и другую вкус-
ную выпечку – всего около 
70 наименований. Исполь-
зуется только мука высшего 
качества из твердых сортов 
пшеницы, никакой химии и 
никаких добавок. Начинку 
для пирожков делают из 
охлажденного мяса, кото-
рое закупается у фермеров 
и крупных федеральных 
сетевых поставщиков. Так-

же используется брусника, 
абрикосы, яблоки и другие 
фрукты и ягоды. 

Кстати, в «Хлебушко-
во» постоянно идет поиск 
и разработка новых видов 
продукции. Например, в 
день нашей встречи, там 
работали над выпуском 
бездрожжевого хлеба «Ир-
ландский».

- То, что выпекаем в 
своих пекарнях, с удоволь-
ствием едят мои дети, мои 
родные и близкие люди, - 
говорит предприниматель.

Главный принцип, по 
которому работает Артем 
Минасян, - это высокое ка-
чество по разумной цене, 
что и является условием 
успеха семейного бизнеса.

В пекарях-магазинах 
«Хлебушково» в Ногинске 
(ул. III Интернационала, 73, 
пл. Ленина, 8) и в Электро-
стали (ул. Советская, 7, пр-т 
Ленина, 15) вы также може-
те в уютной обстановке по-
пробовать булочки и пироги 
с ароматным чаем, кофе 
или морсом из клюквы.

Рустам БЕШИРОВ

Более 20 лет Артем Минасян отработал по 
специальности - юристом, но около двух лет 
назад кардинально сменил вид деятельности: 
стал предпринимателем и открыл в Ногинске 
семейную пекарню-магазин «Хлебушково».
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СРЕДА, 20 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Сегодня 20 марта. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
13.30 Чемпионат мира 
по фигурному катанию. 
Женщины. Короткая про-
грамма. Прямой эфир из 
Японии
15.20, 03.55 Давай по-
женимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.35 Большая игра 12+
00.35 Вечерний Ургант 
16+

05.00, 02.40 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.10 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место встре-
чи 16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
21.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
23.00 Изменить нельзя 
16+
00.10 Т/с «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРО-
ВА» 16+

06.30, 18.00, 23.20 6 
кадров 16+
06.50 Удачная покупка 
16+
07.00, 12.30, 03.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.30 Тест на отцовство 
16+
10.30, 05.05 Т/с «АГЕНТЫ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ» 16+
11.30, 04.20 Д/с «Реаль-
ная мистика» 16+
14.15 Х/ф «СПАСТИ 
МУЖА» 16+
19.00 Х/ф «ЛУЧШЕ 
ВСЕХ» 16+
00.30 Т/с «ВЛЮБЛЁН-
НЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с “Команда 
Турбо” 0+
07.30 М/с “Три кота” 0+
07.45 М/с “Приключения 
Вуди и его друзей” 0+
08.30 М/с “Том и Джерри” 
0+
09.30 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
10.05 Т/с “ВОРОНИНЫ” 
16+
14.55 Х/ф “ТЕРМИНАТОР. 
ДА ПРИДЁТ 
СПАСИТЕЛЬ” 16+
17.10 М/ф “Фердинанд” 
6+
19.10 М/ф “Монстры на 
каникулах” 6+
21.00 Х/ф “ТЕРМИНАТОР. 
ГЕНЕЗИС” 16+
23.35 Х/ф “СТИРАТЕЛЬ” 
16+
01.50 Х/ф “СЕТЬ” 16+

05.00, 09.00, 04.30 
Территория заблуждений 
16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.50 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.00 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ОХОТА НА 
ВОРОВ» 16+
22.45 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ТРАНЗИТ» 
18+

06.00 Настроение
08.05 Доктор И... 16+
08.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ ПАСПОРТА» 12+
10.35 Д/ф «Андрей 
Панин. Всадник по имени 
Жизнь» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
13.40 Мой герой. Алек-
сандр Яцко 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.15 Т/с «АННА-
ДЕТЕКТИВЪ» 12+
17.00 Естественный отбор
17.50, 04.10 Х/ф «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА. ЯДОВИТАЯ 
ДИНАСТИЯ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 90-е. Секс без 
перерыва 16+

Восточный Экспресс
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05.00, 09.25 Утро 
России
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести. Местное 
время
11.45 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
12.50, 18.50 60 Минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГОДУНОВ» 
16+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+
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 ПРОДАЮ ПРОДАЮ
● Стиральную машину. Не-
дорого.
Тел.: 8 (985) 337-96-84

КУПЛЮКУПЛЮ
● Выкуп автомобилей в лю-
бом состоянии в день обра-
щения. Дорого и надежно. 
Выезд, оценка - бесплатно. 
Деньги сразу!
Тел.: 8 (929) 999-07-90
● Лом черных и цветных  
металлов, отходы кабеля, 
электродвигатели. Дорого. 
Демонтаж и вывоз. Авто-
весы.
Тел.: 8 (925) 026-51-01
● Советские книги, хру-
сталь, ковры, сервизы, 
картины, игрушки, само-
вары, часы, значки, моне-
ты, комоды, серванты.
Тел.: 8 (926) 849-55-45

 РАБОТАРАБОТА
● В Дом обуви «Тофа» 
требуется продавец-кон-
сультант. З/п от 35000 руб. 
на руки. График работы 
сменный. Оформление по 
ТК РФ.
Тел.: 8 (800) 555-34-71 
         (звонок по России 
         бесплатный)
         rabota@tofa.ru
● Требуется водитель кат. 
«Е». З/п 70-120 тыс. руб. 
Оформление по ТК РФ .
Тел.: 8 (929) 500-02-50,
         Иван
● Требуются машинисты 
бульдозера и экскаватора, 
водители КамАЗа. З/плата 
сдельная, высокая. Офи-
циальное трудоустройство. 
Московская область, д. Ти-
мохово.
Тел.: 8 (925) 6000-896, 
         Вадим;
         8 (925) 307-06-98,
         Алексей

● В НПО «Агромаш» (г. Но-
гинск) СРОЧНО требуются 
токари. З/п при собеседо-
вании (возможно сдель-
ная).
Тел.: 8 (985) 337-96-84
         8 (977) 496-46-72

УСЛУГИУСЛУГИ
● Ремонт строительного и 
садового бензо-, электро-
инструмента. Запчасти. г. 
Ногинск, Зачерье, пави-
льон рядом с поземным 
переходом
Тел.: 8 (905) 781-41-68
● Строительная бригада 
выполняет все виды стро-
ительных работ. Ремонт 
гаражей. Реставрация ста-
рых домов. Пенсионерам 
- скидка 15%. Услуги печ-
ника.
Тел.: 8 (916) 117-36-90, 
         Сергей;
         8 (905) 649-99-95,
         Николай
● Бригада строителей вы-
полнит все строительные 
работы. Дома «под ключ». 
Реставрация старых до-
мов. Ремонт гаражей и 
мн.др.
Тел.: 8 (961) 114-06-32
● Строительная брига-
да выполняет все виды 
строительных работ. Ре-
ставрация старых домов. 
Пенсионерам и инвали-
дам - скидка 5%. Услуги 
печника.
Тел.: 8 (903) 830-82-15
● Ремонт от косметическо-
го до капитального. А так-
же услуга «мастер на час».
Тел.: 8 (919) 008-51-45
● Комплексный ремонт 
квартиры: штукатурка, 
шпаклевка, обои, сантех-
нические работы, плитка. 
Мастер на час. Качествен-
но. Ногинск. Русский.
Тел.: 8 (926) 104-47-24

● Срочный ремонт холо-
дильников любых марок. 
Без выходных. Опыт 20 лет.
Тел.: 8 (909) 920-36-39
● Ремонт холодильников 
и стиральных машин. 
Тел.: 8 (903) 682-12-20

● Перетяжка мебели, по-
шив штор. Итальянские 
ткани, поролон, фурни-
тура. г. Электросталь, ТЦ 
«Первый».
Тел.: 8 (977) 804-85-47
● Ремонт ванных комнат 
- натяжной потолок в по-
дарок! Сантехника, элек-
трика. Ремонт квартир.
Тел.: 8 (916) 568-04-94,
         Александр
●  Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин на 
дому. Гарантия. Без вы-
ходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (903) 179-44-26
● Грузоперевозки. Газель, 
Мерседес, Манипулятор 
КамАЗ-вездеход. Автокран 
(гп. 25 т.). Автовышка 15 м. 
Грузчики. 
www.elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (965) 304-21-08,
         8 (496) 573-40-05
● Грузоперевозки, переез-
ды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью. От 
400 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Ремонт стиральных ма-
шин и холодильников. 
Тел.: 8 (903) 579-16-60

● Уборка квартир и коттед-
жей. Быстро. Чисто. Ка-
чественно. Собственные 
средства и инвентарь.
Тел.: 8 (967) 270-95-85
● Металлоремонт. Изго-
товление ключей. Домо-
фонные копии. Заказчикам 
ключей от 50 шт. - скидка 
20%. Заточка коньков. Ре-
монт зонтов. Заточка бен-
зоцепей. Фотоуслуги. Пен-
сионерам скидка - 15%. г. 
Ногинск, ул. Воздушных 
десантников, д. 28, ТЦ 
«Шерна», 2 этаж, офис 17.
Тел.: 8 (967) 287-16-40

ГАДАНИЕГАДАНИЕ
● Ясновидящая-экстра-
сенс. Любая помощь в ре-
шении личных и деловых 
проблем.
Тел.: 8 (926) 85-82-541,
         Мария

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Всего 
100 рублей 
и ваше 

объявление 
увидят 

тысячи людей. 
Звоните 

по телефону: 
8-496-519-17-77

ГОРОСКОП: 18 - 24 МАРТА

Крупные перемены Крупные перемены 
после тщательной после тщательной 

подготовкиподготовки
ОВЕН. Устранив на работе аврал, вы полу-
чите достойное материальное вознагражде-
ние и будете удивлены щедростью своего 
руководства. В личных делах ожидается при-
мирение с давним другом. 
ТЕЛЕЦ. На работе вы покажете себя как ис-
тинный знаток своего дела, что будет подкре-
плено премией и устной благодарностью от 
вышестоящего руководства. В личных делах 
вы также будете пике успеха. 
БЛИЗНЕЦЫ. Будете слишком спонтанно 
менять свои жизненные ориентиры, одна-
ко вскоре вам станет понятно, что крупные 
перемены следует проводить после основа-
тельной подготовки. На личном фронте избе-
гайте необоснованной суеты.
РАК. Будете заняты решением экономиче-
ских вопросов. У вас не будет ни одного по-
вода для тревоги. Прилежно выполняя свой 
служебный долг, вы увидите, как начальство 
становится по отношению к вам лояльнее. 
ЛЕВ. В целом же эта неделя пройдет для 
вас достаточно ровно. Все чаще вы будете 
замечать, что ваш доход начал расти, а ваша 
личная жизнь мало-помалу устраивается. Не 
лучшее время для дальних поездок.
ДЕВА. Возможно, будет пересмотрено все, 
что вы наметили воплотить в жизнь. Прият-
ным сюрпризом станет, что вам безо всякого 
труда удастся добиться успеха на службе, а 
еще чуть позже и на личном фронте. 
ВЕСЫ. Вас ожидают позитивные перемены. 
С коллегами по работе сможете организовать 
конструктивный диалог, а в личных делах 
вам удастся устранить разногласия со своим 
партнером по браку. 
СКОРПИОН. Контролируйте свои внутрен-
ние порывы: вам понравится какой-то че-
ловек, и вы без промедлений скажете ему о 
своей симпатии. Пока вы устраиваете свою 
личную жизнь, работа отойдет на второй план.
СТРЕЛЕЦ. Вам удастся внести неповтори-
мый уют в свое личное жилое пространство. 
На работе вы продолжите выкладываться на 
все 100, старательно приближая перспектив-
ное назначение и прибавку к зарплате. 
КОЗЕРОГ. Вы сможете завладеть какой-то 
важной информацией. В свободное от рабо-
ты время будете менять свой имидж, посчи-
тав, что респектабельная внешность станет 
еще одним козырем для достижения успеха. 
ВОДОЛЕЙ. Вы станете чуть богаче по воле 
счастливого случая: высока вероятность вы-
игрыша в лотерею. На полученные деньги 
приобретете подарок для любимого человека. 
РЫБЫ. С воплощения в жизнь своей сме-
лой творческой задумки с помощью близких 
людей начнется ваше головокружительное 
восхождение к вершинам славы и популяр-
ности. Изменится и личная жизнь.



1 КАНАЛ СТСТВЦРОССИЯ РОССИЯ НТВ ДОМАШНИЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Сегодня 21 марта. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15, 03.55 Давай по-
женимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.35 Вечерний Ургант 
16+
01.00 Т/с «УБОЙНАЯ 
СИЛА» 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 Минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГОДУНОВ» 
16+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+
10.30 Д/ф «Клара Лучко 
и Сергей Лукьянов. Укра-
денное счастье» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
13.40 Мой герой. Денис 
Никифоров 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.15 Т/с «АННА-
ДЕТЕКТИВЪ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
17.50, 04.10 Х/ф «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА. СОЦВЕТИЕ 
СИРЕНИ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 10 самых... Знаме-
нитые детдомовцы 16+

05.00, 02.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.10 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место встре-
чи 16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на ре-
альных событиях 16+
19.50 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
21.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
23.00 Изменить нельзя 
16+
00.10 Т/с «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРО-
ВА» 16+

06.30, 07.30, 18.00, 23.20 
6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 
16+
07.00, 12.20, 03.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.15 Давай разведёмся! 
16+
09.15 Тест на отцовство 
16+
10.20, 04.40 Т/с «АГЕН-
ТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 
16+
11.20, 03.55 Д/с «Реаль-
ная мистика» 16+
13.30 Х/ф «ГОРНИЧ-
НАЯ» 16+
19.00 Х/ф «ВЕРЬ МНЕ» 
16+
00.30 Т/с «ВЛЮБЛЁН-
НЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Команда 
Турбо» 0+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
15.00 Х/ф «ТЕРМИНА-
ТОР. ГЕНЕЗИС» 16+
17.30 М/ф «Монстры на 
каникулах» 6+
19.15 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+
21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 12+
23.35 Х/ф «ШЕСТОЕ 
ЧУВСТВО» 16+
01.40 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ДЖОН» 16+

05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ЗЕМНОЕ 
ЯДРО. БРОСОК В ПРЕ-
ИСПОДНЮЮ» 12+
22.40 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ДИКИЙ» 18+

РЕН
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8 марта в ТД «Ногинский»
ОТСВЕТ ПРАЗДНИКА

НА ЗАМЕТКУ!
Как заточить одноразовый станок
Если вы чувствуете, что одноразовый станок уже со-

вершенно не в состоянии выполнять свои функции, а 
добриться всё равно необходимо, то просто проведите 
его головкой по поверхности джинсовой ткани. Направ-
ление движения должно быть обратным тем движени-
ям, которыми вы бреетесь.

Рыбу очень легко почистить 
обыкновенной теркой с шипами
Почистить рыбу - легко. Во - первых, с одного дви-

жения теркой снимается большая площадь чешуи; во 
-вторых,  чешуя из под терки не разлетается (задержи-
вается за теркой); в-третьих, терка очень острая и че-
шуя снимается качественно с первого раза.

8 марта одним из самых посещае-
мых мест в Ногинске стал торговый дом 
«Ногинский». Люди приходили сюда не 
только делать подарки своим близким 
и родным, но и просто отдохнуть, благо 
для этого тут есть все условия – кино-
комплекс «Синема-сити», фудкорт, ла-
зертаг... Для всех желающих на первом 
и третьем этажах здания было празд-
ничное угощение от руководства торго-
вого дома - шампанское, сок и десерт.

Многие мамы и папы 8 марта пришли в ТД 
«Ногинский» со своими дочками. Они от души 
веселились в детском городке, катались на ло-
шадках, угощались и, конечно, позировали пе-
ред камерой.



1 КАНАЛ СТСРОССИЯ РОССИЯ ТВЦ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00 Новости
09.25 Сегодня 22 марта. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 16.45, 18.25 Время 
покажет 16+
14.00 Чемпионат мира 
по фигурному катанию. 
Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир 
из Японии
15.45, 04.10 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон 
16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети 0+
23.20 Вечерний Ургант 
16+
00.15 U2. Концерт в Лон-
доне (кат16+) 16+
01.25 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕПОЛОХ В МАЛЕНЬ-
КОМ КИТАЕ» 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 Минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина 16+
00.00 Выход в люди 12+
01.20 Х/ф «МАТЬ И МА-
ЧЕХА» 12+

06.00 Настроение
08.00 Д/ф «Владимир 
Винокур. Смертельный 
номер» 6+
09.00, 11.50 Х/ф «МУЖ С 
ДОСТАВКОЙ НА ДОМ» 
12+
11.30, 14.30, 19.40 Со-
бытия
13.10, 15.05 Х/ф «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА. 
УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 12+
14.50 Город новостей
17.35 Х/ф «ДЕЛО РУ-
МЯНЦЕВА» 0+
20.00 Х/ф «РОДНЫЕ 
РУКИ» 12+
22.00 В центре событий
23.10 Он и Она 16+
00.40 Х/ф «ВА-БАНК» 
12+
02.25 Петровка, 38 16+
02.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ ПАСПОРТА» 12+

05.00 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.10 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место встре-
чи 16+
17.15 ДНК 16+
18.10 Жди меня 12+
19.25 Х/ф «РАЗВОРОТ 
НАД АТЛАНТИКОЙ» 16+
20.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
00.15 ЧП. Расследование 
16+
00.50 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.20 Мы и наука. Наука 
и мы 12+

06.30, 07.30, 18.00, 00.00,
05.40 6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 
16+
07.00, 12.45, 02.45 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.35 Давай разведёмся! 
16+
09.35, 04.50 Тест на от-
цовство 16+
10.40, 04.00 Т/с «АГЕН-
ТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 
16+
11.40, 03.15 Д/с «Реаль-
ная мистика» 16+
13.55 Х/ф «ДРУГОЙ» 16+
19.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБИ-
МАЯ МИШЕНЬ» 16+
23.05 Т/с «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3» 16+
00.30 Х/ф «МУЖЧИНА В 
МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Команда 
Турбо» 0+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.00, 14.15 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
10.00 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+
11.40 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 12+
20.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
23.00 Х/ф «ТИПА КОПЫ» 
18+
01.00 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ-3» 12+
02.55 Х/ф «ШЕСТОЕ 
ЧУВСТВО» 16+

05.00, 02.50 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Под граду-
сом» 16+
21.00 Д/ф «Мое прекрас-
ное тело. Смертельная 
мода на здоровье» 16+
23.00 Х/ф «ВНЕ/СЕБЯ» 
16+
01.20 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДЬЯВОЛА» 16+
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Надо больше двигаться

69-летняя Роуз Гриффитс пере-
несла инсульт в 2014 году, женщи-
на потеряла способность говорить, 
читать и писать. Врачи считали, что 
она не сможет жить полноценной 
жизнью, однако женщина упорно за-
нималась и вскоре сумела писать 
левой рукой. Позднее к ней верну-

лась речь, но женщина приобрела 
яркий «акцент», сперва восточноев-
ропейский, а после русский.

Врачи назвали синдром ино-
странного акцента редким и непод-
дающимся лечению осложнением 
после инсульта или черепно-мозго-
вой травмы.

Сидячий образ жизни для зрелых и пожилых людей является более 
опасным в плане риска сердечно-сосудистых заболеваний, чем избы-
точный вес, установили учёные из Флориды.

Ещё недавно врачи во всех бедах со здоровьем винили лишние кило-
граммы и в качестве профилактики и лечения большинства болезней пред-
лагали диеты. Однако с некоторых пор они пересмотрели свои взгляды. И 
больше не считают, что идеальная масса тела сама по себе может являться 
показателем хорошего здоровья. Отныне в списке опасных факторов риска 
на первом месте стоит не ожирение, а гиподинамия.

Учёные из Флориды обнаружили, что у зрелых людей с нормальным ве-
сом и низким уровнем физической активности риск сердечно-сосудистых 
заболеваний на 30 процентов выше, чем у тех, кто живёт более активно. 
Поэтому учёные сделали вывод, что физическая форма и вес - не одно и то 
же. И чтобы защитить своё сердце от болезней, надо не на диетах сидеть, а 
больше двигаться.

Британка заговорила 
с «русским акцентом»

Жительница Ливерпуля после инсульта стала разговаривать на ан-
глийском языке с ярко выраженным «русским акцентом», пишет РИА 
Новости со ссылкой на местное издание.

Согласно статистическим 
данным, второе место зани-
мает так называемые внеш-
ние причины смертности. В 
данном случае речь идет, в 
частности, о несчастных слу-
чаях, авариях, нападениях и 
так далее. По этим причинам 

погибли 86 900 мужчин.
Третье место отводится 

смертности от новообразова-
ний, из-за которых из жизни 
ушли 42 000 представителей 
сильного пола. Также сообща-
ется, что более 26 000 мужчин 
скончались от болезней орга-

нов пищеварения, около 20 
000 - от инфекционных и пара-
зитарных болезней и 12 000 - 
от болезней органов дыхания.

По статистической ин-
формации, в 2017 году в 
стране умерли 317 500 тру-
доспособных мужчин.

Отчего чаще всего 
в нашей стране 
умирают 
трудоспособные 
мужчины

Чаще всего представители сильного пола в России умирают от болезней, связанных 
с системой кровообращения. К ним, например, относятся инфаркт миокарда и инсульт.  
Об этом сообщает RT после изучения данных Росстата за 2017 год. Из-за болезней си-
стемы кровообращения в этом году скончались 102 000 мужчин. Причем, речь идет о 
мужчинах трудоспособного возраста - от 16 до 59 лет.
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06.00, 10.00, 12.00 
Новости
06.15 Х/ф «МОЙ ЛА-
СКОВЫЙ И НЕЖНЫЙ 
ЗВЕРЬ» 12+
08.10 Играй, гармонь 
любимая! 12+
08.55 Умницы и умники 
09.45 Слово пастыря 0+
10.10 Чемпионат мира 
по фигурному катанию. 
Танцы. Произвольная 
программа 12+
12.15 Идеальный ремонт 
13.20 Живая жизнь 12+
16.25 Кто хочет стать 
миллионером? 16+
18.00 Сегодня вечером 
21.00 Время
21.20 К 70-летию Вале-
рия Леонтьева. Большой 
концерт в Государствен-
ном Кремлевском дворце 
12+
23.45 Х/ф «ДВОЕ В ГО-
РОДЕ» 12+
01.40 Х/ф «СУМАСШЕД-
ШЕЕ СЕРДЦЕ» 16+

05.00 Утро России. 
Суббота
08.40 Местное время. 
Суббота 12+
09.20 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное 
время
11.40 Д/ф «Отогрей моё 
сердце» 12+
13.50 Х/ф «РАСПЛАТА» 
12+
17.30 Привет, Андрей! 
12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Ну-ка, все вместе! 
12+
22.50 Х/ф «БЕГЛЯНКА» 
12+
03.05 Выход в люди 12+

05.45 Марш-бросок 12+
06.20 АБВГДейка 0+
06.45 Х/ф «НЕ ИМЕЙ СТО 
РУБЛЕЙ...» 12+
08.30 Православная энци-
клопедия 6+
09.00 Х/ф «РОДНЫЕ 
РУКИ» 12+
10.55, 11.45 Х/ф «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА» 0+
11.30, 14.30, 23.40 Со-
бытия
13.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ 
ТАТЬЯНЫ УСТИНОВОЙ» 
12+
17.05 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. НАСМЕШКА 
СУДЬБЫ» 12+
19.05 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. УЖИН НА 
ШЕСТЕРЫХ» 12+
21.00 Постскриптум
22.10 Право знать! 16+
23.55 Право голоса 16+
03.05 Сербия. Расстре-
лять! 16+

05.00 ЧП. Расследование 
16+
05.40 Х/ф «... ПО ПРО-
ЗВИЩУ «ЗВЕРЬ» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Зарядись удачей! 
09.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12.00 Квартирный вопрос 
13.00 Поедем, поедим! 0+
14.00 Крутая история 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 
19.00 Центральное теле-
видение
20.40 Звезды сошлись 
22.15 Ты не поверишь! 
23.20 Международная 
пилорама 18+
00.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

06.30, 18.00, 00.00 6 
кадров 16+
07.10 Х/ф «МОЛОДАЯ 
ЖЕНА» 16+
09.05, 12.20 Х/ф «ЛУЧШЕ 
ВСЕХ» 16+
12.15 Полезно и вкусно 
16+
13.25 Х/ф «ВЕРЬ МНЕ» 
16+
17.45 Про здоровье 16+
19.00 Х/ф «ГОРИЗОНТЫ 
ЛЮБВИ» 16+
22.55, 04.45 Д/ф «Пред-
сказания. 2019» 16+
00.30 Х/ф «АРИФМЕТИКА 
ПОДЛОСТИ» 16+
02.20 Д/ф «Восточные 
жёны в России» 16+
03.55 Д/ф «MiSS Россия» 
16+

06.00 Ералаш
06.30 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри»
0+
08.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.30 Просто кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 
16+
11.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
12.25 Х/ф «ГОСПОЖА 
ГОРНИЧНАЯ» 16+
14.35, 03.10 Х/ф «ПРИ-
ТВОРИСЬ МОЕЙ ЖЕ-
НОЙ» 16+
16.55 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
19.10 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
21.00 Х/ф «ТОР» 12+
23.20 Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА-1 
2 3» 16+
01.20 Х/ф «АНТУРАЖ»

05.00, 16.20, 04.00 
Территория заблуждений 
16+
07.30 М/ф «Аисты» 6+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная 
программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
18.30 Д/ф «Засекре-
ченные списки. Гибель 
вечного дерева и семь 
библейских проклятий» 
16+
20.40 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ» 16+
23.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+
01.20 Х/ф «ПЛОХАЯ 
КОМПАНИЯ» 16+
03.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

05.45, 06.10 Х/ф «КУ-
РЬЕР» 12+
06.00, 10.00 Новости
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15 Х/ф «ОТВЕРЖЕН-
НЫЕ» 16+
15.00 Главная роль 12+
16.35 Три аккорда 16+
18.30 Русский керлинг 
12+
19.30 Лучше всех! 0+
21.00 Толстой. Воскресе-
нье 16+
22.30 Что? Где? Когда?
23.45 Х/ф «ОН И ОНА» 
18+
02.05 Х/ф «ОГНЕННЫЕ 
КОЛЕСНИЦЫ» 16+

04.35 Т/с «СВАТЫ» 12+
06.35 Сам себе режис-
сёр 12+
07.30 Смехопанорама 
12+
08.00 Утренняя почта 
12+
08.40 Местное время. 
Воскресенье 12+
09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
14.00, 01.30 Далёкие 
близкие 12+
15.30 Х/ф «БОЛЬ ЧУ-
ЖОЙ ПОТЕРИ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+

05.50 Х/ф “ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ” 6+
07.30 Фактор жизни 12+
08.00 Короли эпизода. 
Юрий Белов 12+
08.50 Х/ф “ВА-БАНК” 12+
10.40 Спасите, я не умею 
готовить! 12+
11.30, 00.05 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф “МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА” 0+
13.45 Смех с доставкой на 
дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 
быта. Cмерть со второго 
дубля 12+
15.55 Д/ф “Роковые знаки 
звёзд” 16+
16.40 Прощание. Виталий 
Соломин 16+
17.30 Х/ф “ПИСЬМО 
НАДЕЖДЫ” 12+
21.25, 00.25 Х/ф 
“РАЗОБЛАЧЕНИЕ 
ЕДИНОРОГА” 12+
01.20 Х/ф “СТРАХ 
ВЫСОТЫ” 0+

04.45 Звезды сошлись 
16+
06.20 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.35 Кто в доме хозяин 
12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 У нас выигрывают! 
12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты супер! 6+
22.40 Х/ф »ОТЦЫ И 
ДЕДЫ« 0+
00.25 Брэйн ринг 12+

06.30, 18.00, 00.00 6 
кадров 16+
07.35 Х/ф «МУЖЧИНА В 
МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
10.05 Х/ф «НАДЕЖДА 
КАК СВИДЕТЕЛЬСТВО 
ЖИЗНИ» 16+
13.45 Х/ф «МОЯ ЛЮБИ-
МАЯ МИШЕНЬ» 16+
19.00 Х/ф «СТРЕКОЗА» 
16+
23.45 Про здоровье 16+
00.30 Х/ф «ЭТА ЖЕНЩИ-
НА КО МНЕ» 16+
02.35 Д/ф «MiSS Россия» 
16+
06.00 Домашняя кухня 
16+

06.00 Ералаш
06.30 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
09.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.30 Hello! #Звёзды 16+
10.00 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
12.20 Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА-1 
2 3» 16+
14.30 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
16.25 Х/ф «ТОР» 12+
18.45 Х/ф «ТОР-2. ЦАР-
СТВО ТЬМЫ» 12+
21.00 Х/ф «ТОР. РАГНА-
РЁК» 16+
23.35 Х/ф «СТРЕЛОК» 
16+
02.05 Х/ф «ТИПА КОПЫ» 
18+
03.45 Х/ф «ГОСПОЖА 
ГОРНИЧНАЯ» 16+

05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
08.20 Х/ф «ЗЕМНОЕ 
ЯДРО. БРОСОК В ПРЕ-
ИСПОДНЮЮ» 12+
10.50 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ. 
ГЕРОЙ ИЗ ПЕКЛА» 16+
13.15 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ-2. 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
15.40 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+
18.00 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ» 16+
20.30 Х/ф «ДЖОН КАР-
ТЕР» 12+
23.00 Добров в эфире 
16+
00.00 Военная тайна 16+

Телепрограмма

СУББОТА, 23 МАРТАТелепрограмма

Ответы на сканворд читайте на 8 странице.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 МАРТА

Мерси 
по-

русски

«Луч ... 
в темном 
царстве»

Грече-
ский 
фило-
соф

Стул 
чинуши

Сепара-
тист в 

Испании

Писатель 
... Рас-
путин

Ракоед 
и 

полоскун
Мелкая 
монета 
древних 
греков

Награда 
победи-
телю

Жи-
вотное 
женского 
пола

Долж-
ность 
Бунши 
(кин.)

Хими-
ческий 
элемент

Тот же 
насморк

Стебель 
и листья 
бобовых

Из нее 
возгорит-
ся пламя

Сырье 
гончара

«Горе 
от ума» 
(автор)

Званый 
вечер

Группа 
певцов

Ночной 
отдых

Сумка 
челнока

Главная 
книга 
мусуль-
ман

... 
из трех 
комнат

По-
мощник 
пастуха

Чешский 
грузовик

Она 
с сотами 
в улье

Полевое 
укрепле-

ние

Футбо-
лист 

«Челси»

Абори-
генка 

Берлина
Злая 

судьбина

Автор 
новеллы 

«Кар-
мен»

Столица 
Казах-
стана

Забот 
полон 

...

Разруши-
тельный 
ветер

Одесса - 
мама, 

он - папа

Ниссан 
... 

(авто)

Остров, 
где жил 
Горький

Экран-
ное ис-
кусство

Футляр 
для 
фото-
пленки

... и 
СОБР

Дурная 
... ногам 
покоя 
не дает

Зазор 
между 

деталями 
машины

Автор 
романа 

«Чапаев»

«Фрон-
товики, 
наденьте 

...»

Им джин 
разбав-
ляют

Уволь-
нение 
бастую-
щих

... го-
ловного 
мозга

Часть 
звукос-
нима-
теля

Ласково 
к Насте

Затре-
щина, 
тумак

Порода 
людей

Повесть 
Н. Гоголя

Сигнал 
бедствия

Растение 
рода 
маниок



ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

8 Напоследок 13 марта 2019 годаВосточный Экспресс
Подмосковья



Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!









ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ...

Тайны строительства птичьих гнезд

По горизонтали: Грибоедов - Прокл - Ринит - Обол - Селен - 
Света - Самка - Сон - Баул - Люфт - Подпасок - Кино - Ураган - 
Кора - Квартира - Тонарм - Азар - Ростов - Удар - Редут - Мериме 
- Настена - Рок - Отти - Нос - Немка - Астана - Кассава.
По вертикали: Спасибо - Коран - Управдом - Кресло - Глина - 
Татра - Приз - Искра - Рамка - Ботва - Суаре - Хор - Рот - Енот 
- Капри - Баск - ОМОН - Кассета - Валентин  Тоник - Голова 
- Сос - Локаут - Ордена - Фурманов  - Раса.

ДЯТЕЛ
Весной почти все дятлы вы-

далбливают для гнезд новые дуп-
ла. Перед тем как приступить к 
строительству своего капитально-
го жилища, возбужденные самцы 
громко кричат и барабанят.

КРАСНОЛОБАЯ 
ПОРТНИХА 
Краснолобая портниха  - пев-

чая птица из семейства цисти-
коловых. Вид распространён на 
востоке Индии, на юге Китая и 
далее на юг до полуострова Ма-
лакка и Ява.

При помощи своего тонкого 
клюва птица сшивает края двух 
листьев, устраивая из них свое-
го рода колыбель. Внутри птица 
строит чашеобразное гнездо, 
выстилая его дно мягким мате-
риалом.

ДРОЗД
Гнезда дроздов в лесу попада-

ются на глаза, пожалуй, чаще чем 
гнезда других птиц. Свитые из су-
хой соломы и довольно крупные, 
они хорошо заметны в развилках 
стволов или на ветвях деревьев. 
Да еще и сами дрозды поднимают 
тревожный крик при появлении в 
лесу человека и, перелетая с вет-
ки на ветку вблизи от гнезда, вы-
дают его местонахождение.

КОЛИБРИ
Чашевидное гнездо вьётся на 

ветвях деревьев и кустарников, 
а некоторые тропические виды 
прикрепляют его к листьям. У 
разных видов размер гнезда ва-
рьирует от половинки скорлупы 
грецкого ореха до нескольких 
сантиметров в диаметре. Многие 
виды для строительства гнезда 
используют паутину, пух и ли-
шайники. Лишайники хорошо ма-
скируют гнездо, а паутина своей 
растяжимостью позволяет гнезду 
по мере роста птенцов несколько 
увеличиваться в размерах.

ТКАЧИК
Птица ткачик - талантливый 

архитектор и строитель гнездовых 
колоний. Ткачик - родственница 
воробьёв и по строению тела, а 
также толстого и короткого клю-
ва, пропорциям хвоста и крыльев 
чрезвычайно похожа на своих со-
родичей. Все виды ткачиков ис-
ключительно умелые строители, 
плетущие закрытые гнезда из 
травы. За эту особенность они и 
получили свое название. Гнезда 
ткачиков разнообразны. Простей-
ший вариант - аккуратная корзи-
ночка-шарик, прикрепленная к 
стеблям тростника. Такие гнезда 
устраивают огненные и масковые 
ткачики. Следующий этап - это 

гнездо-рукавичка, похожее на вы-
тянутую каплю с отдельным боко-
вым входом. Такие гнезда «ткут» 
ткачики байя.

ЛАСТОЧКА
Гнёзда обычно строятся под 

каким-либо навесом - крышей, 
оконным карнизом, рельефным 
украшением. Известны случаи 
обустройства гнезда на действу-
ющем пароме, при этом птицы не 
обращают внимания на движение 
корабля и назойливое внимание 
посетителей. Одно гнездо исполь-

зуется парой в течение нескольких 
лет подряд, при необходимости, 
ежегодно ремонтируется и до-
страивается. Гнездо представля-
ет собой закрытую полусферу из 
комочков земли, приклеенную к 
стене и потолку клейкой слюной. 
В верхней части сферы делается 
небольшой вход в виде щели, а 
иногда к нему протянута неболь-
шая трубка. Изнутри гнездо вы-
стилается травой, шерстью и дру-
гим мягким материалом, который 
птица подхватывает на лету.

Источник: Emosurf.com

А вы когда-нибудь видели, как птицы строят свои дома? 
Это настолько невероятно и увлекательно!

- Послушай, ты уже 
взрослый самостоятель-
ный человек. Тебе 45. 
За тебя уже давно все 
должна решать жена, а 
не мама!

- Вот вам таблетки.
- Я их пить не буду.
- Почему?
- У меня от ваших та-

блеток больничный бы-
стро заканчивается!

Мужик приходит в ап-
теку:

- Дайте медицинский 
спирт.

- Есть рецепт?
- Был бы рецепт, сам 

бы сделал!

- Все знают, что не 
пьет только сова. А по-
чему она не пьет знаете?

- Нет. 
- А потому что днем 

она не видит, а ночью ал-
коголь не продают!

Решил собраться 
с мыслями… Ни одна 
мысль на собрание не 
пришла.

Увидеть жениха до 
брака в свадебном пла-
тье – плохая примета.


