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А также: телепрограмма, сканворд,
реклама и объявления

ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
Боксеры из Ногинска
завоевали золото

Соревнования среди 17 - 18-летних 
спортсменов прошли в городе Иваново 
и были посвящены памяти основателя 
бокса в Ивановской области, мастера 
спорта СССР Федора Климова. В турни-
ре участвовали около 100 спортсменов 
из 15 регионов ЦФО, в том числе 11 че-
ловек из Московской области. 

Золотые награды завоевали ногин-
чане Владимир Мнацаканян (весовая 
категория до 49 кг), Юрий Чеботарев 
(до 75 кг) и Владислав Редько (до 91 
кг), а также  Мухтар Гаджиев (Талдом, 
до 56 кг), Абдулгамид Халимбеков 
(Одинцово, свыше 91 кг). Серебряны-
ми призерами стали Виктор Саунин 

(Раменское, до 64 кг) и Егор Казак 
(Ивантеевка, до 69 кг). Бронзовые 
медали завоевали Сергей Морозов 
(Климовск, до 81 кг) и Арам Мхитарян 
(Звенигород, до 60 кг).

В неофициальном общекомандном 
зачете сборная Московской области за-
няла первое место.

Три спортсмена из Ногинска, 
выступавших в составе сборной 
Московской области на Первенстве 
Центрального федерального окру-
га по боксу среди юниоров, подня-
лись на высшую ступень пьедеста-
ла в своих весовых категориях.

Женщины 
легче переносят 
расставание



16 МарТа
1870 год. В России пущена первая мартенов-

ская печь - печь для переработки передельного 
чугуна и лома в сталь нужного химического соста-
ва и качества. Произошло это на Сормовском за-
воде. Мартеновская печь прославила металл этой 
марки как лучший в стране. Название произошло 
от фамилии французского инженера и металлур-
га Пьера Мартена, создавшего первую печь тако-
го образца в 1864 году.

17 МарТа
1861 год. Обнародован манифест Александра 

II об отмене крепостного права, которое закрепля-
ло крестьянскую зависимость от хозяина, не по-
зволяя крестьянам уходить со своих земельных 
наделов. Беглые подлежали принудительному 
возврату. Основной причиной реформы, отменив-
шей крепостное право, явился кризис крепостни-
ческой системы. В обстановке крестьянских вол-
нений, особенно усилившихся во время Крымской 
войны, правительство во главе с Александром II 
пошло на отмену крепостного права.

18 МарТа
1965 год. Состоялся первый в истории выход 

человека в открытый космос. Двухместный кос-
мический корабль «Восход-2» вышел на орбиту 
Земли, имея задание провести новый экспери-
мент – выход человека в открытое космическое 
пространство. Эта миссия была важной вехой со-
ветской лунной программы.  

19 МарТа
1906 год. День рождения подводных сил рос-

сийского флот. В этот день указом императора 
Николая II в классификацию судов военного фло-
та был включен новый класс боевых кораблей — 
подводные лодки, а в состав Российского флота 
включены 10 подводных лодок с базированием 
первого соединения подводных лодок в военно-
морской базе Либава.

20 МарТа
1930 год. Создан Московский авиационный 

институт (МАИ) на базе аэромеханического фа-
культета МВТУ имени Баумана. Поначалу вуз на-
зывался Высшим аэромеханическим училищем, 
а 20 августа того же 1930 года он получил свое 
нынешнее название. Рождение и развитие МАИ 
тесно связано с развитием советской авиации, с 
созданием Центрального аэрогидродинамическо-
го института, а также – деятельностью профессо-
ра Николая Жуковского – основоположника аэро-
динамики. 

21 МарТа
1895 год. В Одессе родился Леонид Осипович 

Утесов. Его настоящее имя было Лазарь Иосифо-
вич Вайсбейн. Леонид Утесов – личность неорди-
нарная. Он сосредоточил в себе актера, дирижера, 
певца, организатора и рассказчика. Он великолеп-
но играл в театре, пел куплеты и читал юмористи-
ческие рассказы, исполнял замечательные танцы 
и опереточные дуэты из «Сильвы» и «Пупсика». 

В репертуаре Утесова были такие знаменитые 
песни как «В землянке», «Одессит Мишка», «Пес-
ня о Каховке», «Песня старого извозчика», «Пре-
красная маркиза» и многие другие. 

22 МарТа
1951 год. В СССР создана первая Центральная 

студия телевидения - первая в стране программно-
творческая телевизионная организация. Телесту-
дия сначала осуществляла ежедневное телевеща-
ние на Москву и Ленинград. Но уже через пять лет 
советское телевидение стало многоканальным, а в 
конце 1950-х годов – общесоюзным. 
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События и факты 12 марта 2015 года

1 КАНАЛ СТСТВЦ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

5.00 Утро России
9.00, 0.45 Убить гауляйте-
ра. Приказ для троих
9.55 О самом главном 
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 
20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
12.55 Особый случай
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «Я БОЛЬШЕ 
НЕ БОЮСЬ»
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР» 
18.15 Прямой эфир
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 
21.00 Т/с «РОДИНА»
22.10 Путь на Родину

6.00 НТВ утром
8.10 Дело врачей
9.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
12.00 Суд присяжных
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт 
14.30 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 Прокурорская про-
верка
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Всё будет хорошо! 
19.40 Говорим и показы-
ваем 
20.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
22.40 Анатомия дня
23.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ»

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00 По делам несовер-
шеннолетних 
10.00 Давай разведемся! 
11.00 Д/с «Понять. Про-
стить»
12.10 Д/с «Курортный 
роман»
13.10, 19.00 Т/с «ДВЕ 
СУДЬБЫ-2» 
15.10 Х/ф «ИЩИТЕ 
МАМУ»
17.00 Ты нам подходишь 
18.00 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
18.55, 0.00 6 кадров
21.00 Т/с «УЧИТЕЛЯ» 
23.00 Рублёво-Бирюлёво 
0.30 Х/ф «ГЕНЕРАЛЬ-
СКАЯ СНОХА»

6.00, 7.10, 7.30 Мульт-
фильмы
8.30, 9.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ»
9.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА»
10.30 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-
НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНЖЕЛЕС» 
12.40, 13.30 Ералаш 
14.00 Т/с «ДОЧКИ-
МАТЕРИ» 
15.00 Х/ф «ПРЕВОСХОД-
СТВО» 
17.00 Галилео
19.00 Т/с «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ»
20.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН»
21.00 Х/ф «БРОСОК 
КОБРЫ» 
23.00 Т/с «АГЕНТЫ Щ. 
И. Т.» 
0.00, 1.30 6 кадров
0.30 Кино в деталях 

5.00, 16.00, 17.00 Не ври 
мне! 
6.00, 18.00 Верное 
средство 
7.00 Следаки 
7.30, 13.00 Званый ужин 
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 
Новости 
9.00 Военная тайна 
11.00 Д/ф «В поисках 
вечной жизни» 
12.00, 19.00 112
14.00, 0.00 Москва. День 
и ночь 
15.00 Семейные драмы 
20.00 Т/с «ГРАНИЦА 
ВРЕМЕНИ»
20.50, 1.00 Х/ф «НЕЗВА-
НЫЕ ГОСТИ» 
23.30 Однажды на сви-
дании 

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.15 Контрольная закупка 

9.45 Жить здорово! 

10.55 Модный приговор 

12.20 Сегодня вечером 

14.25, 15.15 Время по-

кажет

16.00 Мужское / Женское 

17.00 Наедине со всеми 

18.00 Вечерние Новости

18.45 Давай поженимся! 

19.50 Пусть говорят

21.00 Время

21.30 Т/с «ОРЛОВА И 
АЛЕКСАНДРОВ» 
23.25 Вечерний Ургант 

0.00 Познер

6.00 Настроение
8.15 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 
10.05 Д/ф «Александр 
Панкратов-Черный. Муж-
чина без комплексов» 
10.55 Доктор И... 
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 
0.00 События
11.50 Постскриптум
12.50 В центре событий 
13.55 Линия защиты 
14.50, 19.30 Город ново-
стей
15.10 Городское собрание
15.55, 17.50 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
18.20 Право голоса 
19.45 Т/с «ОЙ, МА-МОЧ-
КИ!»
21.45, 1.25 Петровка, 38
22.30 «Крымнаш». Специ-
альный репортаж 
23.05 Без обмана
0.35 Д/ф «Жизнь в другую 
сторону» 

ДЕНь В ИСТОРИИ

Каждый день свежие новости на сайте www.vostexpress.ru

ЧП ГОРОДСКОГО МАСшТАБА

Сдача ФОК ожидается 
в конце марта

Аварию на водопроводе
ликвидировали быстро

«Без холодного во-
доснабжения осталось 
2828 домов разной 
этажности (59 200 че-
ловек)», - говорится в 
сообщении главного 
управления МЧС РФ по 
Московской области.

Для устранения 
прорыва основной ма-
гистрали водопровода 
на место ЧП срочно   
выехали ремонтно-
восстановительные 
бригады ООО «Тепло-

водосервис». В 10 ча-
сов 40 минут холодное 
водоснабжение уда-
лось восстановить по 
резервной схеме. Спу-
стя еще три часа ава-
рия была ликвидирова-
на полностью.

Всего в аварийно-
восстановительных 
работах участвовали 
12 единиц техники, 54 
человека, в том числе 
от МЧС 18 человек и 3 
единицы техники.

8 марта в Ногинске в результате про-
рыва трубопровода жители около трех ты-
сяч домов остались без холодной воды. 
авария произошла около 10 часов  на 
улицах Богородская и Гаражная.

Физкультурно-оздоровительный комплекс (ФОК) 
в микрорайоне Истомкино в Ногинске планируют вве-
сти в эксплуатацию в конце этого месяца.

В настоящее время генподрядчик ООО «РемТехСтрой» 
ведет установку наружного слоя из облицовочных пане-
лей вентилируемого фасада, а также устройство чаши 
бассейна. Все работы идут в соответствии с графиком. 
Ввод объекта в эксплуатацию планируется в конце марта 
2015 года, сообщает пресс-служба Главгосстройнадзора 
Московской области.

Общая площадь возводимого комплекса составляет 1 
904 квадратных метра. По проекту в ногинском физкультурно-
оздоровительном комплексе предусмотрен бассейн разме-
ром 25×11 метров. Его пропускная способность, по данным 
пресс-службы ведомства, - 32 человека в смену.

Конкурс граффити, посвященный 70-летию По-
беды в Великой Отечественной войне - «Целый мир 
помнит их в лицо», проводит Общественная палата 
Московской области при поддержке губернатора Под-
московья Андрея Воробьева.

Каждый житель региона может принять участие в 
данном мероприятии. Положение о конкурсе размещено 
на сайте Общественной палаты Московской области по 
адресу: http://www.opmo.mosreg.ru.

Современная метеостанция на солнечных батареях 
установлена в Электростали. Это результат сотрудни-
чества муниципалитета с Росгидрометом в области 
экологического мониторинга.

Метеостанция предназначена для автоматического из-
мерения метеорологических параметров  таких, как ско-
рость и направление ветра, температура и относительная 
влажность воздуха, атмосферное давление, количество и 
интенсивность жидких осадков.

Эти данные позволят оперативно реагировать дежурно-
диспетчерским службам города на изменения погодных 
условий, а коммунальщикам планировать ремонтные ра-
боты, сообщает официальный сайт администрации Элек-
тростали.

В Электростали 
заработала метеостанция

Средства на разработку проектов по организации 
перехватывающих парковок предусмотрены в бюдже-
те Электростали, сообщает официальный сайт город-
ской администрации.

Проектная организация и муниципальные дорожные 
службы рассмотрели возможность создания перехватыва-
ющих парковок, которые предположително будут органи-
зованы вблизи железнодорожной станции «Электросталь» 
и платформы «Машиностроитель» – в общей сложности 
более 120 машиномест.

Перехватывающие парковки

Стартовал конкурс граффити

КОРОТКО
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1 КАНАЛ СТС

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.15 Контрольная закупка 

9.45 Жить здорово! 

10.55 Модный приговор 

12.20, 21.35 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ»
14.25, 15.15 Время по-

кажет

16.00 Мужское / Женское 

17.00 Наедине со всеми 

18.00 Вечерние Новости

18.45 Давай поженимся! 

19.50 Пусть говорят

21.00 Время

23.35 Вечерний Ургант 

0.10 Ночные новости

0.25 Структура момента

ВТОРНИК, 17 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

5.00 Утро России
9.00 Старатели морских 
глубин. Найти затонув-
шие миллиарды
9.55 О самом главном 
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 
20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
12.55 Особый случай
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «Я БОЛЬШЕ 
НЕ БОЮСЬ»
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР»
18.15 Прямой эфир
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 
21.00 Т/с «РОДИНА»
22.55 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым
0.35 Эдвард Радзинский. 
Боги жаждут

ТВЦ

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ 
НЕ ХОДЯТ» 
9.40, 11.50 Х/ф «ДОМИК 
У РЕКИ»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 
0.00 События
13.40 Мой герой 
14.50, 19.30 Город ново-
стей
15.10 Без обмана
15.55, 17.50 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
18.20 Право голоса 
19.45 Т/с «ОЙ, МА-МОЧ-
КИ!»
21.45 Петровка, 38
22.30 Осторожно, мошен-
ники!
23.05 Удар властью
0.30 Х/ф «ЖЕНИХ ПО 
ОБЪЯВЛЕНИЮ»

6.00 НТВ утром
8.10 Дело врачей
9.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
12.00 Суд присяжных
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт 
14.30 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 Прокурорская про-
верка
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Всё будет хорошо! 
19.40 Говорим и показы-
ваем
20.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
22.40 Анатомия дня
23.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ»

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00 По делам несовер-
шеннолетних
9.50 Давай разведемся! 
10.50 Д/с «Понять. Про-
стить»
12.00 Д/с «Курортный 
роман»
13.00, 19.00 Т/с «ДВЕ 
СУДЬБЫ-2»
15.00, 21.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЯ» 
17.00 Ты нам подходишь 
18.00 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
18.55, 0.00 6 кадров
23.00 Рублёво-Бирюлёво 
0.30 Х/ф «ГЕНЕРАЛЬ-
СКАЯ СНОХА»

6.00, 7.10, 7.30 Мульт-
фильмы
8.00 Животный смех
8.30, 9.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ»
9.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 
10.30, 19.00 Т/с «ПАПА 
НА ВЫРОСТ»
11.30, 20.00 Т/с «ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 
12.30, 13.30 Ералаш
14.00 Т/с «ДОЧКИ-
МАТЕРИ»
15.00 Х/ф «БРОСОК 
КОБРЫ»
17.00 Галилео
21.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ»
22.50 Т/с «АГЕНТЫ Щ. 
И. Т.» 
23.50, 0.00, 1.30 6 кадров 
0.30 Т/с «ЛУНА»

5.00, 16.00, 17.00 Не ври 

мне! 

6.00, 18.00 Верное 

средство 

7.00 Следаки 

7.30, 13.00 Званый ужин 

8.30, 12.30, 19.30, 23.00 

Новости 

9.00 Военная тайна

11.00 Д/ф «Вторая жизнь 

души»

12.00, 19.00 112 

14.00, 0.00 Москва. День 

и ночь 

15.00 Семейные драмы 

20.00 Т/с «ГРАНИЦА 
ВРЕМЕНИ»
20.50, 1.00 Х/ф «ОТ ЗА-
КАТА ДО РАССВЕТА»

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

Победители фотоконкурса
получили подарочные сертификаты

Ирина Кутищева 
из Ногинска вклю-
чилась в состяза-
ние всего лишь за 
неделю до финала 
конкурса, но сумела 
набрать 103 голо-
са – 3 место. По 
образованию она 
тоже экономист, в 
настоящее время 
хоть и не работает, 
но занята не менее 
важным делом – 
воспитанием детей. 
У нее трое очаро-
вательных детей: 
два мальчика и 
девочка.

Любит печь и 
готовить. Особенно 
вкусно у нее полу-
чается фруктовая 
запеканка, которая 
очень нравится 
всей семье. 

Фотоконкурс «Милая моя», объявленный редакцией газеты «Восточный экспресс», закончился.  Накануне 8 марта, как и обещали, подвели 
итоги голосования. Три человека, набравшие наибольшее число голосов, получили подарочные сертификаты от салона красоты «Карина», 
который находится в Электростали, в торгово-развлекательном комплексе «Эльград».

Наталья 
Авдеева набра-
ла больше всех 
– 325 - голосов. 
Она работает 
учителем началь-
ных классов в 
поселке Молзино. 
О профессии 
педагога мечта-
ла с 10-летнего 
возраста. Ната-
лья Валерьевна 
очень любит свою 
работу – настоль-
ко, что даже на 
спорт остается 
мало времени. И 
все же как только 
выпадает возмож-
ность, она встает 
на лыжи и коньки 
(зимой), а летом 
катается на ве-
лосипеде, а еще 
ходит в бассейн.

Второе 
место (156 
голосов) и 
сертификат на 
2500 рублей по-
лучила Наталия 
Чебурина из 
Электростали. 
По образованию 
она экономист, 
работает в 
Инспекции по 
налогам и сбо-
рам по городу 
Электростали.

Наталия 
Геннадиевна 
творческий чело-
век. В свободное 
от работы время 
она выступает 
в народном 
хоре «Росица», 
танцует и поет, а 
также вышивает 
бисером.

редакция газеты «Восточный экспресс» благодарит всех участников конкурса, 
поздравляет победителей и желает им всем весеннего настроения, здоровья, любви и счастья!



4 Наша жизньВосточный
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1 КАНАЛ СТСТВЦ

СРЕДА, 18 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.15 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.20, 21.35 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
14.25, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Наедине со всеми 
18.00 Вечерние Новости
18.45 Давай поженимся! 
19.50 Пусть говорят
21.00 Время
23.30 К 50-летию выхода 
человека в открытый 
космос. «Первый шаг в 
бездну»
0.30 Политика

5.00 Утро России
9.00 Алексей Леонов. 
Прыжок в космос
9.55 О самом главном 
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 
20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
12.55 Особый случай
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «Я БОЛЬШЕ 
НЕ БОЮСЬ»
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР»
18.15 Прямой эфир
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 
21.00 Т/с «РОДИНА» 
22.50 Специальный кор-
респондент
0.30 Эдвард Радзинский. 
Боги жаждут

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
РАЗМЫШЛЕНИЕ»
10.55 Доктор И... 
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 
0.00 События
11.50 Х/ф «ПРОЩЕНИЕ» 
13.35 Мой герой
14.50, 19.30 Город но-
востей
15.10 Удар властью
15.55, 17.50 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
18.20 Право голоса
19.45 Х/ф «БИЛЕТ НА 
ДВОИХ»
21.45 Петровка, 38
22.30 Линия защиты
23.05 Хроники московско-
го быта
0.25 Русский вопрос

6.00 НТВ утром
8.10 Дело врачей
9.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
12.00 Суд присяжных 
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт 
14.30 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 Прокурорская про-
верка
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Всё будет хорошо! 
19.40 Говорим и показы-
ваем 
20.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
22.30 Анатомия дня
23.20 Футбол. Лига чем-
пионов УЕФА. «Барсело-
на» /Испания/ - «Манче-
стер Сити» /Англия/

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00 По делам несовер-
шеннолетних
9.50 Давай разведемся! 
10.50 Д/с «Понять. Про-
стить» 
12.00 Д/с «Курортный 
роман» 
13.00, 19.00 Т/с «ДВЕ 
СУДЬБЫ-2»
15.00, 21.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЯ» 
17.00 Ты нам подходишь 
18.00 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
18.55, 0.00 6 кадров
23.00 Рублёво-Бирюлёво 
0.30 Х/ф «СТРАННАЯ 
ЖЕНЩИНА»

6.00, 7.30 Мультфильмы
8.00 Животный смех
8.30, 9.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ»
9.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА»
10.30, 19.00 Т/с «ПАПА 
НА ВЫРОСТ»
11.00, 20.00 Т/с «ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 
11.30, 13.30, 16.50 
Ералаш 
14.00 Т/с «ДОЧКИ-
МАТЕРИ» 
15.00 Х/ф «ЛАРА 
КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ»
17.00 Галилео
21.00 Х/ф «ЛАРА 
КРОФТ. РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 
23.00 Т/с «АГЕНТЫ Щ. 
И. Т.»
0.00, 1.30 6 кадров
0.30 Т/с «ЛУНА»

5.00, 16.00, 17.00 Не ври 
мне! 
6.00, 18.00 Верное 
средство
7.00 Следаки
7.30, 13.00 Званый ужин 
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 
Новости
9.00 Территория заблуж-
дений 
11.00 Д/ф «Под знаком 
Скорпиона»
12.00, 19.00 112
14.00, 0.00 Москва. День 
и ночь 
15.00 Семейные драмы 
20.00 Т/с «ГРАНИЦА 
ВРЕМЕНИ» 
20.50, 1.00 Х/ф «ЧТО 
СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ»
22.30 Смотреть всем! 
23.30 Свидания

ГОРОСКОП: 16 - 22 МАРТА

Общительность 
и обаяние 

вам помогут

КУЛьТУРА

Проект «Передвижники» 
стартовал в Электростали

Каждый день свежие новости на сайте www.vostexpress.ru

ОВеН. У вас появится шанс сделать первые 
шаги на новом поприще: смена работы, новая 
любовь или новый дом. С помощью обаяния 
и общительности вам удастся извлечь из сло-
жившейся ситуации много полезного. 

ТелеЦ. Вам удастся наладить любые отно-
шения: и с деловыми партнерами, и с близкими 
людьми. Возможно, кстати, и возобновление 
давних связей. Постарайтесь не поддаваться 
внушению и лени.

БлизНеЦы. Интуиция принесет вам удачу, 
только не теряйте таких качеств, как решитель-
ность и собранность. Заманчивое предложение 
может поступить от вашего старого знакомого. 
Не бойтесь ответственности, вы справитесь. 

раК. Благоприятное время для решения лич-
ных и служебных дел. Велик шанс найти сред-
ства для реализации своих идей. Вы будете 
постоянно ощущать поддержку окружающих 
почти во всех своих начинаниях. 

леВ. Не стесняйтесь своих способностей, воз-
можностей и желаний. Будьте внимательны к 
окружающим, они помогут вам достичь цели. 
Если вы остановитесь на достигнутом, упусти-
те шанс добиться большего успеха. 

ДеВа. Вам вряд ли суждено отдохнуть от пра-
ведных трудов, скорее, нужно будет проявлять 
больше активности. Для воплощения в жизнь 
всех планов, понадобится содействие влия-
тельных знакомых и надежных друзей.

Весы. Общительность и обаяние помогут вам 
на этой неделе быть в центре внимания, нала-
дить необходимые контакты, установить новые 
деловые связи. Вы - душа компании, так что не 
отказывайтесь от приглашений на вечеринки. 

сКОрПиОН. Практически все придется брать 
с боем. Преодолейте инерцию и апатию, и ре-
зультаты не заставят себя ждать. Раскрывайте 
свой творческий потенциал, применяйте свое 
мастерство на практике. 

сТрелеЦ. Не стоит пускать дело на само-
тек. Это касается всего как личной жизни, так 
и работы. В середине недели судьба может 
порадовать вас энергетическим подъемом, хо-
рошим настроением и вниманием со стороны 
окружающих людей. 

КОзерОГ. Сохраняйте спокойствие и уве-
ренность: вы достигнете поставленных задач. 
Понедельник пройдет под знаком интуиции и 
умения анализировать ситуацию, в этот день 
хорошо налаживать деловые связи. 

ВОДОлей. Размеренный ход жизни может 
быть нарушен неожиданностями, впрочем, они 
будут приятными. Самое время загадывать же-
лания и исполнять мечты. Любовные отноше-
ния могут быть совсем не безоблачными, но к 
выходным тучи рассеются.

рыБы. Вам необходимо стратегически пра-
вильно построить свои отношения с партнера-
ми по работе, и тогда многие проблемы решатся 
сами собой. Постарайтесь хорошо отдохнуть. 

В ночь с 6 на 7 марта на 47 км автодороги Москва – Нижний Нов-
город, на территории Ногинского района, вне населенного пункта, два 
человека пострадали в результате столкновения двух автомобилей.

Водитель автомобиля «Фотон», который двигался в сторону Москвы, 
допустил столкновение с двигавшимся в попутном направлении с грузови-
ком «Ивеко». В результате ДТП телесные повреждения  получил водитель 
«Фотона» (сотрясение головного мозга и закрытый перелом правой голени)  
и его 30-летняя пассажирка (закрытый перелом правого предплечья, откры-
тый перелом левой стопы).  Оба они госпитализированы в Ногинскую ЦРБ.

Рано утром (в 3 часа) 10 марта на 6 км Носовихинского шоссе, в чер-
те микрорайона Салтыковка города Железнодорожный, был совершен 
наезд на женщину, перебегавшую проезжую часть вне зоны пешеход-
ного перехода.

Наезд был допущен водителем автомобиля ГАЗ-3307 (молоковоз), кото-
рый двигался в сторону города Железнодорожный. От полученных ран жен-
щина скончалась на месте ДТП до приезда бригады медиков. Личность по-
гибшей не установлена: на вид ей 35 – 40 лет, азиатская внешность, среднее 
телосложение, рост 160 – 170 см, волосы черные, короткие. Была одета в 
черную куртку, черные брюки, черные резиновые галоши, салатовую олим-
пийку с белой полосой.

Очередная жуткая трагедия 
произошла в Электростали: в цен-
тральную больницу города с ули-
цы Мира был доставлен мужчина 
с множественными ножевыми ра-
нениями грудной клетки, от кото-
рых он впоследствии скончался. 

Следственно-оперативная груп-
па, которая выехала на место про-
исшествия, за совершение данного 
преступления задержала местного 
жителя 43 лет, ранее не судимого, 
но злоупотребляющего алкогольны-
ми напитками. 

Как признался задержанный, по-
терпевший – его сын. 3 марта, во 
время распития спиртных напитков 
между ними вспыхнула ссора, в ходе 
которой он нанес ножевые ранения. 

Материалы по данному делу 
переданы в следственный отдел 
по городу Электросталь. Возбуж-
дено уголовное дело по ч.4 ст. 111 
УК РФ «Умышленное причинение 
тяжкого вреда здоровью, повлек-
шее смерть потерпевшего». Отец-
убийца арестован.

Впервые экспози-
ция прошла в Москве на 
дизайн-заводе «Флакон» 
в феврале прошлого года 
и была приурочена к за-
крытию Олимпиады. С тех 
пор картины побывали во 
многих регионах России. 
В марте фонд «Искусство 
без границ» решил орга-
низовать проект «Пере-
движники», цель которо-
го – показать экспозицию 
жителям городов Под-
московья. Электросталь 
стал первым городом, 
откуда стартовал проект 
«Передвижники». 

После Электростали 
выставка будет демон-
стрироваться в Ногинске, 
Балашихе, и других горо-
дов Подмосковья. 

«Чемпионы» - 
выставка с таким 
названием откры-
лась в Молодеж-
ном центре города 
Электрстали. ее 
организовал обще-
ственный фонд раз-
вития культуры «ис-
кусство без границ». 
авторы работ – груп-
па молодых худож-
ников «Old-Fashion» 
- создали картины в 
честь победы рос-
сийских спортсме-
нов в Олимпийских 
играх 2014 года. 
Герои портретов 
-  чемпионы и при-
зёры XXII зимних 
Олимпийских игр. 

ПРОИСшЕСТВИя

Два человека пострадали 
на Горьковском шоссе

В результате наезда 
погибла женщина

Отец искромсал 
родного сына



ДжиН изначально считался лекарствен-
ным напитком. Название его произошло от слова 
«genever» - можжевельник. Как известно, джин до 
сих пор имеет можжевеловый привкус. 

10 МесТО: В Индии пластическая хирургия 
была развита в VI веке до нашей эры. Основной 
специализацией была реконструкция носа, потому 
что отрезание носа было распространенным нака-
занием за измену. 

9 МесТО: Для лечения псориаза в Турции 
готовят ванну, полную живой рыбы, и больного по-
гружают в нее. Считается, что рыба съест всю от-
шелушившуюся кожу. 

8 МесТО: Старое лекарство от головной боли: 
обмотать веревку, на которой был повешен пре-
ступник, вокруг головы. 

7 МесТО: Древнеегипетское средство от ожо-
гов: возьмите лягушку, подержите ее в козьем на-
возе и приложите к обожженному месту. 

6 МесТО: Рецепт английского средства от об-
лысения: втирайте в кожу головы пепел от сожжен-
ных пчел. 

5 МесТО: Раньше в Йоркшире, Англия, коклюш 
лечили с помощью особого супчика. Особенность 
его была в том, что в состав входили девять лягу-
шек, которых надо было «замаскировать» в миске, 
чтобы больной о них не знал в процессе еды. 

4 МесТО: Бритты (VII век до н.э. - V век н.э.) 
практиковали эвтаназию для неизлечимо больных. 
Их просто сбрасывали со скалы. 

3 МесТО: Саксонское средство от бешенства: 
порка хлыстом из дельфиньей кожи. Где они брали 
дельфинов?! 

2 МесТО: Для сбора лечебных пиявок неред-
ко используют ловлю на живца. Человек заходит в 
водоем и ждет, пока к нему присосется достаточное 
количество пиявок. 

1 МесТО: Древнее лекарство от заикания: 
прижигание языка раскаленным железом. 

Здоровье Восточный
Экспресс
Подмосковья 512 марта 2015 года

Телепрограмма
1 КАНАЛ СТСТВЦ

ЧЕТВЕРГ, 19 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 

Новости

9.15 Контрольная закупка 

9.45 Жить здорово!

10.55 Модный приговор 

12.20, 21.35 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
14.25, 15.15 Время по-

кажет 

16.00 Мужское / Женское 

17.00 Наедине со всеми 

18.00 Вечерние Новости

18.45 Давай поженимся! 

19.50 Пусть говорят

21.00 Время

23.35 Вечерний Ургант 

0.10 Ночные новости

0.25 На ночь глядя

5.00 Утро России
9.00, 23.35 «Ангара». В 
космос по-русски 
9.55 О самом главном 
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 
20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
12.55 Особый случай
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «Я БОЛЬШЕ 
НЕ БОЮСЬ»
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР»
18.15 Прямой эфир 
20.50 Спокойной ночи, 
малыши!
21.00 Т/с «РОДИНА»
21.55 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым
00.30 Анатомия любви. 
Эва, Пола и Беата

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПАСПОРТА» 
10.05 Д/ф «Эдуард Хиль. 
Короли не уходят»
10.55 Доктор И...
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 
0.00 События
11.50 Х/ф «ТЕТЯ КЛАВА 
ФОН ГЕТТЕН»
13.40 Мой герой
14.50, 19.30 Город но-
востей
15.10 Хроники московско-
го быта
15.55, 17.50 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
18.20 Право голоса 
19.45 Х/ф «БИЛЕТ НА 
ДВОИХ» 
21.45 Петровка, 38
22.30 Обложка. На прахе 
Сталина
23.05 Советские мафии. 
Рыбное дело
0.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
РАЗМЫШЛЕНИЕ»

6.00 НТВ утром
8.10 Дело врачей 
9.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
12.00 Суд присяжных
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт 
14.30 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 Прокурорская про-
верка
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Всё будет хорошо! 
19.40 Говорим и показы-
ваем
20.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
22.25 Анатомия дня
22.50 Футбол. Лига Евро-
пы УЕФА. «Торино» /Ита-
лия/ - «Зенит» /Россия/. 
Прямая трансляция

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00 По делам несовер-
шеннолетних
9.50 Давай разведемся! 
10.50 Д/с «Понять. Про-
стить»
12.00 Д/с «Курортный 
роман»
13.00, 19.00 Т/с «ДВЕ 
СУДЬБЫ-2»
15.00, 21.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЯ»
17.00 Ты нам подходишь 
18.00 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО»
18.55, 0.00 6 кадров 
23.00 Рублёво-Бирюлёво 
0.30 Х/ф «СВАДЬБА С 
ПРИДАНЫМ» 

6.00, 7.10, 7.30 Мульт-
фильмы
8.00 Животный смех 
8.30, 9.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ»
9.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА»
10.30, 13.30 Ералаш
14.00 Т/с «ДОЧКИ-
МАТЕРИ»
15.00 Х/ф «ЛАРА 
КРОФТ. РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ»
17.00 Галилео 
19.00 Т/с «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ»
20.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН»
21.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» 
22.50 Т/с «АГЕНТЫ Щ. 
И. Т.
23.50, 0.00, 1.30 6 кадров 
0.30 Т/с «ЛУНА»

5.00, 16.00, 17.00 Не ври 
мне! 
6.00, 18.00 Верное 
средство
7.00 Следаки
7.30, 13.00 Званый ужин 
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 
Новости
9.00 Д/ф «Ангелы-
хранители»
10.00 Д/ф «Дурман Все-
ленной»
11.00 Д/ф «Бегущие в 
небеса»
12.00, 19.00 112
14.00, 0.00 Москва. День 
и ночь
15.00 Семейные драмы 
20.00 Т/с «ГРАНИЦА 
ВРЕМЕНИ»
20.50, 1.00 Х/ф «АФЕРА 
ТОМАСА КРАУНА»
23.30 Свидания

Женщины легче переживают расставание ЗНАЕТЕ ЛИ Вы, ЧТО...

По материалам интернет изданий.

Синдром хронической 
усталости обусловлен 
слабым иммунитетом, 
считают ученые-медики 
из Колумбийского универ-
ситета. Ранее было при-
нято считать, что в основе 
синдрома хронической 
усталости находятся пси-
хологические причины.

Итак, за развитие син-
дрома хронической уста-
лости «отвечают» перене-

сенное лечение вирусного 
или бактериального забо-
левания. В ходе анализа 
историй болезни ученые 
доказали, что те, кто стра-
дает синдромом хрониче-
ской усталости, прошли 
лечение простудного забо-
левания разной природы. 
После болезни иммунитету 
восстановиться полностью 
не удалось, отсюда и раз-
вился синдром хрониче-
ской усталости.

Учеными из Америки 
было доказано, что жен-
щины легче переносят 
расставание с бывшими 
«вторыми половинка-
ми», чем мужчины.

В качестве участников 
в научных исследованиях 
были приглашены на до-
бровольной основе по 50 
мужчин и женщин, с обя-
зательным условием, что 
они только что расстались 
со своими половинами, к 
которым испытывали на-
стоящее чувство. Для это-
го добровольцам давали 
пройти несколько тестов, 

среди которых за флирт с 
незнакомым человеком, в 
случае успеха, испытуе-
мым обещали вознаграж-
дение. Выяснилось, что 
представительницы сла-
бого пола более активно 
вникали в работу и спра-
вились с заданием гораздо 
лучше мужчин. Мужчины 
же напротив, долгое время 
не знали, с какой стороны 
подойти к пассии, а 40 про-
центов вовсе не смогли 
даже начать разговор. Та-
кая тенденция обоснована 
желанием дам отомстить 
своим обидчикам, которые 
разбили им сердце.

Ученые предполага-
ют, что такой результат 
получился из-за того, что 

женщины менее склонны 
к депрессиям, чем муж-
чины.

Синдром хронической усталости
говорит о слабом иммунитете человека
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СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
ПрОДаЮ

● Гараж в ГСК-13 (Элек-
тросталь, р-н Северный, 
ул. Красная), 2 этаж.
Тел.: 8 (926) 310-63-10
● Гараж в Ногинске в ГСК 
«Дружба» (ул. Радио), пл. 
18 кв.м, без ямы. Право 
собственности. Все доку-
менты готовы к продаже. 
Ц. 230  тыс. руб.
Тел.: 8 (926) 360-20-31,
         Вадим

КУПлЮ
● Отходы кабеля и элек-
тродвигателя. Дорого.
Тел.: 8 (925) 026-51-01
● Лом черных и цветных 
металлов. Дорого! Де-
монтаж и вывоз металло-
конструкций. Автовесы.
Тел.: 8 (925) 026-51-01

раБОТа
● Требуются лицензиро-
ванные охранники. Гра-
фик 1/2, 2/2. Зарплата без 
задержек от 10 000 до 16 
000 руб.
Тел.: 8 (901) 315-38-38,
         8 (901) 888-68-86

сДаЮ
● Дом в Ногинске (Успенск)
русской семье. 2 комнаты, 
кухня, г/х/в, АГВ, мебель.
Тел.: 8 (964) 515-20-64, 
         Надежда
● Собственник сдает в 
аренду  торгово-офисные 
помещения в Ногинске (ул. 
Возд. десантников, д. 28, 
ТЦ «шерна», между Дет-
ской пол-кой и парком), пл. 
24-64 кв. м.  Недорого.
Тел.: 8 (916) 262-82-22

УслУГи
●  Ремонт квартир. Сантех-
нические работы. Ванная 
комната под ключ. Выпол-
няю все виды работ быстро 
и качественно. Русский.
Тел.: 8 (926) 104-47-24
● Сантехработы. Замена 
водопровода, отопления, 
канализации. Установка 
счетчиков на воду. 
Тел.: 8 (916) 533-23-45
● Ремонт квартир. Каче-
ственно. Местные рабо-
чие. Договорные цены. 
Тел.: 8 (903) 138-55-35
●  Ремонт и установка сти-
ральных машин. Недорого. 
Без выходных.
Тел.: 8 (985) 337-96-84

●  Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин на 
дому с гарантией. Без вы-
ходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (903) 179-44-26
● Ремонт холодильников 
и стиральных машин. Га-
рантия.
Тел.: 8 (903) 579-16-60,
         8 (903) 682-12-20
● Металлоремонт. Изготов-
ление ключей. Ремонт зон-
тов. Заточка ножей. Замена 
фурнитуры. Домофонные 
ключи и др. г. Ногинск, ул. 
Воздушных десантников, д. 
28, ТЦ «шерна».
Тел.: 8 (967) 287-16-40
● Бурение скважин вруч-
ную.
Тел.: 8 (985) 155-70-20
● Электрика.
Тел.: 8 (926) 815-99-96
● Грузоперевозки, переез-
ды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью. От 
350 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Выкуп авто: можно би-
тые, неисправные или 
на запчасти. Эвакуатор. 
Оплата сразу.
Тел.: 8 (909) 636-99-99

● Сантехника.
Тел.: 8 (496) 516-69-77
● Комплексный ремонт и 
отделка квартир, домов, 
ванных комнат.
Тел.: 8 (496) 574-57-75
● Грузоперевозки. ИП. 
Манипулятор-КамАЗ бор-
товой с прицепом, с про-
пуском на МКАД.
Тел.: 8 (926) 165-08-83
● Грузоперевозки. Газель-
тент. Дальние расстояния.
Тел.: 8 (916) 017-42-92,
         Сергей
● Грузоперевозки (переез-
ды). Газель, ГАЗ, Мерседес 
(г.п. до 20 т.), Манипулятор.  
КамАЗ-вездеход. Автокран 
(гп. 25 т.). Грузчики. 
Тел.: 8 (916) 849-38-38,
         8 (496) 571-62-56
● Грузоперевозки. Газель,  
ЗИЛ, Мерседес, ДАФ (гп. 
20 т.), Манипулятор КамАЗ-
вездеход. Автокран (гп. 25 т.). 
Грузчики. www.elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (496) 573-40-05 
● Всего 50 рублей и ваше 
объявление увидят ты-
сячи заинтересованных 
людей. По вопросам раз-
мещения объявлений 
звоните: 8 (496) 519-17-77

1 КАНАЛ СТС

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.15 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 
10.55 Модный приговор 
12.20 Т/с «ОРЛОВА И 
АЛЕКСАНДРОВ»
14.25, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Жди меня 
18.00 Вечерние Новости
18.45 Человек и закон 
19.50 Поле чудес
21.00 Время
21.30 Голос. Дети
23.40 Вечерний Ургант 
0.35 К 100-летию Святос-
лава Рихтера. «Загадка 
Рихтера»

ПЯТНИЦА, 20 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

5.00 Утро России
8.55 Мусульмане
9.10 Главная сцена. Спе-
циальный репортаж
10.05 О самом главном 
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 
20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
12.55 Особый случай
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «Я БОЛЬШЕ 
НЕ БОЮСЬ»
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР» 
18.15 Прямой эфир
21.00 Главная сцена 
23.25 Х/ф «СПАСИБО ЗА 
ЛЮБОВЬ»

ТВЦ

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «МИСТЕР ИКС» 
10.00, 11.50 Т/с «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖ-
ЧИНЕ»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 
События
14.50, 19.30 Город но-
востей
15.10 Советские мафии. 
Рыбное дело 
15.55, 17.50 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
18.20 Право голоса
19.55 Х/ф «РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ»
22.30 Жена. История 
любви 
0.00 Х/ф «ГЕНЕРАЛЬ-
СКАЯ ВНУЧКА»

6.00 НТВ утром
8.10 Дело врачей 
9.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
12.00 Суд присяжных 
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт 
14.30 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 Прокурорская про-
верка
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Всё будет хорошо! 
19.40 Говорим и показы-
ваем 
20.45 Х/ф «ПЛАТА ПО 
СЧЕТЧИКУ» 
0.30 Х/ф «БРАТВА ПО-
ФРАНЦУЗСКИ» 

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00, 18.55, 23.35, 0.00 
6 кадров 
8.45 Д/с «Моя правда» 
10.45 Т/с «ИЗМЕНА»
18.00 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО»
19.00 Т/с «БУДЕТ СВЕТ-
ЛЫМ ДЕНЬ»
22.35 Д/с «Звёздная 
жизнь» 
0.30 Х/ф «ЗА ДВУМЯ 
ЗАЙЦАМИ»

6.00, 7.10, 7.30 Мульт-
фильмы
8.00 Животный смех 
8.30, 9.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ»
9.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА»
10.30 Т/с «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ»
11.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН»
11.30, 13.30, 16.50 
Ералаш 
14.00 Т/с «ДОЧКИ-
МАТЕРИ»
15.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» 
17.00 Галилео
19.00, 20.20, 22.20 шоу 
«Уральских пельменей» 
23.45 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ»

5.00, 16.00, 17.00 Не ври 
мне! 
6.00, 18.00 Верное 
средство 
7.00 Следаки
7.30, 13.00 Званый ужин 
8.30, 12.30, 19.30 Но-
вости
9.00 Д/ф «Звездные 
шепоты»
11.00 Д/ф «Джентльмены 
удачи»
12.00, 19.00 112
14.00, 0.40 Москва. День 
и ночь
15.00 Семейные драмы 
20.00 Территория за-
блуждений
22.00 Смотреть всем! 
23.00 Х/ф «ВО ИМЯ 
МЕСТИ» 

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

от 100 до 250 руб.

Улыбнись!



БУДь В КУРСЕ!

«Калева» стала ближе
В понедельник, 16 марта в Электростали на ул. 

Мира, 24 (корпус 1), откроется  офис оконной ком-
пании «Калева». В честь этого при заказе окон до 
конца марта клиенты получат скидку до 30 процен-
тов. Подробности работы офиса и оформления за-
каза можно узнать по телефону 8-903-729-17-87.

Окна «Калева», как известно, отличаются надежно-
стью и дополнительным (до 23%) светопропусканием. 
В холодные дни они сохраняют тепло дома, а летом 
защищают вас от уличной жары.

Оконная компания «Монблан» в Электростали 
(улица Николаева, 9, офис 203) сообщает, что до 
конца марта сохраняются цены 2014 года. Принцип 
работы этой известной фирмы: все меняется, а вы-
сокое качество остается неизменным.

Благодаря своей  конструкции окна «Монблан» обла-
дают уникальной тепло- и шумоизоляцией, герметично-
стью и современным дизайном, а также долговечностью 
– 60 лет, а сама компания отличается тем, что изготав-
ливает все виды  конструкций от  простых стандартных 
до самых сложных в максимально короткие сроки.

Вызвать замерщика и получить  ответы на интере-
сующие   вас вопросы можно  по телефонам: 8-926-
912-68-82 или 8-496-574-29-82

Старые цены 
держим до конца марта

- Налей мне компот!
- Тебе какой?
- Не видишь, мне пло-

хо, дай огурцовый!

Толстого мужчину при-
говорили к казни на элек-
трическом стуле, а он в 
него не влезает. Посади-
ли на диету -  поправил-
ся на 10 кг. Стали давать 
только хлеб и воду – еще 
10 кг прибавил. Оставили 
одну воду – еще плюс 10 
кг. Не выдержали:

- Да что ж ты, гад, ни-
как не похудеешь?!

- Мотивации нет…
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1 КАНАЛ СТСТВЦРОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

1 КАНАЛ СТС

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «ПУТЬ В «СА-
ТУРН»
8.00 Играй, гармонь 
любимая!
8.45 М/с «Смешарики. 
Новые приключения»
9.00 Умницы и умники 
9.45 Слово пастыря 
10.15 Смак
10.55 Любовь Орлова. 
шипы и розы
12.15 Идеальный ремонт 
13.10 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ 
РЕБЯТА»
15.00 Голос. Дети
17.05 Кто хочет стать 
миллионером?
18.00 Вечерние Новости
18.15 Угадай мелодию 
19.00 Сегодня вечером 
21.00 Время
21.20 Танцуй!
23.40 Что? Где? Когда?
0.50 Х/ф «КАЛЕЙДО-
СКОП ЛЮБВИ» 

РОССИЯ РОССИЯ

4.55 Х/ф «ХОД КОНЕМ» 
6.35 Сельское утро
7.05 Диалог 
8.00, 11.00, 14.00 Вести
8.10, 11.30, 14.30 Вести-
Москва
8.20 Военная программа 
8.50 Субботник 
9.30 Утро с Максимом 
Галкиным 
10.05 Человек без маски. 
Георг Отс
11.40 Х/ф «МОЯ ЛЮ-
БОВЬ»
14.40 Субботний вечер 
16.45 Танцы со Звездами 
20.00 Вести в субботу
20.45 Х/ф «НЕНАВИЖУ 
И ЛЮБЛЮ»
0.35 Х/ф «БУКЕТ»

ТВЦ

5.50 Марш-бросок
6.25 АБВГДейка 
6.50 Х/ф «ПЕЧКИ-
ЛАВОЧКИ» 
8.50 Православная энци-
клопедия
9.20 Х/ф «РАЗНЫЕ СУДЬ-
БЫ»
11.30, 14.30, 23.05 Со-
бытия
11.45 Х/ф «ОШИБКА 
РЕЗИДЕНТА» 
14.45 Петровка, 38
14.55 Х/ф «НЕ ВАЛЯЙ 
ДУРАКА...» 
17.00 Х/ф «ПЕРВОЕ ПРА-
ВИЛО КОРОЛЕВЫ»
21.00 Постскриптум
22.00 Право знать!
23.20 Право голоса
1.35 «Крымнаш». Специ-
альный репортаж 

5.35, 0.55 Т/с «ПРОФИЛЬ 
УБИЙЦЫ»
7.25 Смотр
8.00, 10.00, 13.00 Сегодня
8.15 Лотерея «Золотой 
ключ»
8.45 Медицинские тайны 
9.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым
10.20 Главная дорога
11.00 Поедем, поедим! 
11.50 Квартирный вопрос 
13.20 Своя игра
14.15 я худею
15.10 Технология бес-
смертия
16.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Следствие вели... 
19.00 «Центральное 
телевидение»
20.00 Новые русские 
сенсации 
22.00 Ты не поверишь! 
23.00 Х/ф «КРОВНЫЕ 
БРАТЬЯ» 

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00, 18.55, 23.45, 0.00 
6 кадров
8.10 Х/ф «БАЛАМУТ»
9.55 Т/с «КЛЕТКА» 
14.00 Т/с «ПРОЦЕСС» 
18.00 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО» 
19.00 Т/с «КУРТ СЕИТ И 
АЛЕКСАНДРА»
22.45 Д/с «Звёздная 
жизнь»
0.30 Х/ф «УДАЧНЫЙ 
ОБМЕН»

6.00, 7.35, 7.55, 8.30, 
9.00, 9.25, 13.00 Мульт-
фильмы
10.50 Осторожно 
11.20 Х/ф «ДЕТИ 
ШПИОНОВ-4. АРМА-
ГЕДДОН»
14.20 Х/ф «НЕВЕЗУ-
ЧИЕ» 
16.00 Ералаш
16.30 шоу «Уральских 
пельменей»
17.20, 0.25 Х/ф «БОЛЬ-
ШОЙ ТОЛСТЫЙ ЛЖЕЦ» 
19.00 Империя иллюзий 
21.00 Х/ф «ЭВАН ВСЕ-
МОГУЩИЙ» 
22.45 Х/ф «О ЧЁМ МОЛ-
ЧАТ ДЕВУШКИ»

5.00 Х/ф «ВО ИМЯ 
МЕСТИ»
5.45 Работа наизнанку 
9.45 Чистая работа
10.30 Это - мой дом!
11.00 Смотреть всем! 
12.30 Новости
13.00 Военная тайна
17.00 Территория за-
блуждений
19.00 М/ф «Алеша Попо-
вич и Тугарин Змей»
20.30 М/ф «Илья 
Муромец и Соловей-
Разбойник»
22.00 Х/ф «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ФИЛОСОФСКИЙ 
КАМЕНЬ»
1.00 М/ф «Полярный 
экспресс»

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 МАРТА

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «КОНЕЦ «СА-
ТУРНА»
8.10 Армейский магазин 
8.45 М/с «Смешарики. 
ПИН-код» 
8.55 Здоровье
10.15 Непутевые заметки 
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда 
12.15 Теория заговора 
13.10 К 100-летию 
Георгия Жженова. «Вся 
моя жизнь - сплошная 
ошибка»
14.10 Коллекция Первого 
канала 
17.50 Вечерние Новости
18.00 Точь-в-точь
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Три аккорда 
0.30 Х/ф «КОРОЛЬ БИ-
ЛЬЯРДА»

5.20 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕР-
НЫХ ДРОЗДОВ»
7.20 Вся Россия 
7.30 Сам себе режиссер 
8.20 Смехопанорама
8.50 Утренняя почта
9.30 Сто к одному
10.20, 14.20 Вести-
Москва
11.00, 14.00 Вести
11.10 Не жизнь, а празд-
ник 
12.10, 14.30 Смеяться 
разрешается 
15.00 Один в один
18.00 Х/ф «ОСКОЛКИ 
ХРУСТАЛЬНОЙ ТУ-
ФЕЛЬКИ»
20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный 
вечер» с Владимиром 
Соловьёвым 
0.35 Х/ф «ЕСЛИ БЫ Я 
ТЕБЯ ЛЮБИЛ…»

5.20 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕР-
НЫХ ДРОЗДОВ»
7.20 Вся Россия 
7.30 Сам себе режиссер 
8.20 Смехопанорама
8.50 Утренняя почта 
9.30 Сто к одному 
10.20, 14.20 Вести-Москва
11.00, 14.00 Вести
11.10 Не жизнь, а празд-
ник 
12.10, 14.30 Смеяться раз-
решается
15.00 Один в один 
18.00 Х/ф «ОСКОЛКИ 
ХРУСТАЛЬНОЙ ТУ-
ФЕЛЬКИ»
20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер» 
с Владимиром Соловьёвым 
0.35 Х/ф «ЕСЛИ БЫ Я 
ТЕБЯ ЛЮБИЛ…»

6.05 Т/с «ПРОФИЛЬ 
УБИЙЦЫ»
8.00, 10.00, 13.00, 15.35 
Сегодня
8.15 Лотерея «Русское 
лото плюс» 
8.50 Их нравы
9.25 Едим дома!
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники 
11.50 Дачный ответ
13.20 СОГАЗ - чемпионат 
России по футболу 2014 г. 
/ 2015 г. «Динамо» - «Зе-
нит». Прямая трансляция
16.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Чрезвычайное про-
исшествие
19.00 Сегодня. Итоговая 
программа
20.00 Список Норкина 
21.10 Х/ф «22 МИНУТЫ» 
22.50 Д/ф «22 минуты. 
Как это было»
23.20 Контрольный 
звонок

6.30, 7.00 Жить вкусно 
7.30 Секреты и советы 
8.00, 17.45, 18.00, 23.40, 
0.00 6 кадров 
8.30, 22.40 Д/с «Звёздная 
жизнь»
9.30 Домашняя кухня 
10.30 Т/с «Я - АНГИНА!» 
14.10 Х/ф «БУДЕТ СВЕТ-
ЛЫМ ДЕНЬ»
19.00 Х/ф «ТРОПИНКА 
ВДОЛЬ РЕКИ»

0.30 Золушка.ru

6.00, 7.35, 7.55, 8.30, 
9.00, 10.05 Мультфильмы

10.30 Мастершеф

12.00 Успеть за 24 часа 

13.00 Свидание со 

вкусом

14.00 Х/ф «О ЧЁМ МОЛ-
ЧАТ ДЕВУШКИ»
15.40, 16.00 Ералаш

16.30 шоу «Уральских 

пельменей» 

17.50 Х/ф «ЭВАН ВСЕ-
МОГУЩИЙ»
19.35 Х/ф «ЛОВУШКА 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»
22.00 Х/ф «ЗНАКОМ-
СТВО С РОДИТЕЛЯМИ» 
0.05 Империя иллюзий

5.00 Дорогая передача 

5.45 Х/ф «СКУБИ-ДУ» 

7.30 М/ф «Полярный 

экспресс»

9.15, 18.40 Х/ф «ВЛА-

СТЕЛИН КОЛЕЦ. БРАТ-

СТВО КОЛЬЦА» 

12.40 М/ф «Алеша Попо-

вич и Тугарин Змей»

14.10 М/ф «Илья 

Муромец и Соловей-

Разбойник»

15.45 Х/ф «ГАРРИ ПОТ-

ТЕР И ФИЛОСОФСКИЙ 

КАМЕНЬ» 

22.00 Добров в эфире 

23.00 Военная тайна

СУББОТА, 21 МАРТА

Краска 
для 

ногтей

Аквари-
умная 
рыбка

Он един 
в трех 
лицах

Роман Д. 
Гранина

Портовое 
сооруже-

ние

Вучетич 
или 

шадр

«Изюм» 
из абри-

косов

«Хвост» 
короля

..., 
буки, 
веди

Родной 
остров 
Напо-
леона

Не знает 
меры 
в еде

«Рубль» 
у грузин

«... №6» 
А.П. 

Чехова
Тот же 
декокт

Брехня 
и враки

шоко-
ладное 
дерево

шерль Перро 
обул его в сапоги

Вулкан в 
Индоне-

зии

Простота 
его хуже

Умение 
вести 

себя при-
лично

...  
Цзедун

Плавлен-
ный 
...

шум 
от бега 
слонов

Баран - 
овца, 

бык - ...

«О» в  
ОБХСС

Тревож-
ный звон 
колоко-

лов

В нее 
может 

попасть 
любой

«Изабел-
ла» - его 

сорт

Дубленка 
сторожа

Вертун в 
статоре

Мелкое 
место 
в реке

Кувшин с 
«кепкой»

Город-
герой на 

р. Упа

Народы в 
Индоки-

тае

«... това-
рища» 

Ремарка

Сверкает 
у уди-

рающего

... в поле 
не воин

Дитя, ребенок 
(устар. и ирон.)

Гаваец 
во главе 

СшА

шут, 
паяц

То же, 
что по-
щечина

Экспе-
римент, 
короче

Город на 
Темзе

Сафья-
новый 
сапог

Смерт-
ное 

ложе

Газетный 
ларек

Опреде-
ляет со-
знание

«Прага» 
на столе

Удар 
кулаком

ящерица 
сем-ва 
агам

Малая 
часть 
чего-

нибудь

Полозья 
биатло-
ниста
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Аз - Док - Курага - Корова - Один - Корсика - 
Кот - Воровство - Топот - Лари - Передряга - Киоск - Три - Палата 
- Бытие - Толика - Отвар - Тулуп - Чадо - Обжора - Молох - Лыжи 
- Тумак - Набат - Гаер.
По вертикали: Скульптор - Лак - Зубр - Ложь - Свита - Данио 
- торт - Бог - Каракатау - Какао - Обама - Сырок - Такт - Итон - 
Оплеуха - Тула - Опыт - Мао - Отдел - Ротор - Ичиг - Брод - Пятка 
- Виноград - Жбан - Таи - Одр.

АФИшАЭТО ИНТЕРЕСНО

Забавные и нелепые изобретения

Улыбнись!
 

В японии была изобре-
тена шапка для пассажи-
ров, привыкших засыпать 
в метро. В шапке сделано 
окошко, в которое встав-
ляется табличка с назва-
нием станции. По задумке 
автора, кто-нибудь должен 
разбудить дремлющего, 
прочитав надпись на та-
бличке.

 А вот американец Р. 
Ленесса предложил ориги-
нальный способ для поху-
дения. Суть изобретения 
заключается в том, чтобы 
ограничить человека в 
приеме еды. Достигается 

это путем специальной 
решетки для рта, которая 
походит больше на намор-
дник и запирается на ключ, 
который в свою очередь 
отдается безжалостному 
родственнику. Увы, несмо-
тря на всю свою эффектив-
ность, изобретение не ста-
ло популярным, но нашло 
применение в другом каче-
стве: при съёмках фильма 
«Молчание ягнят», в каче-
стве намордника Ганниба-
ла Лектора.

В СшА был изобре-
тён детский парик. Для 
чего нужно такое изде-
вательство над ребен-
ком, понять трудно. Тем 
не менее, как выясни-
лось в ходе виртуально-
го расследования, такие 
чудо-парики пользуются 
особой популярностью у 
молодых американских 
мамаш, которые с удо-
вольствием покупают 
своим малышам искус-
ственные волосы в виде 

дредов Боба Марли и 
всклоченных локонов До-
нальда Трампа.

Тарелка, надеваемая 
на палец, по-видимому, 
пользуется особым спро-
сом среди завсегдатаев 
светских раутов, раз-
личных приемов и фур-
шетов. Теперь не нужно 
бегать вокруг стола и 
набирать в большие та-
релки бесконечное ко-
личество канапе. Доста-
точно лишь положить на 
тарелку-кольцо, надетое 
на палец, порцию еды – 
и дело в шляпе. В эту же 
руку также можно взять 
и бокал шампанского. 
Таким образом, вторая 
рука остается свободной. 
Правда, зачем нужны та-
кие манипуляции с чудо-
изобретением, непонят-
но. Не проще ли выпить, 

а потом закусить без 
лишних телодвижений?

Вращающийся ста-
канчик для мороженого 
с моторчиком - типично 
американское изобрете-

ние, рассчитанное на не-
поворотливых любителей 
вкусно и сладко поесть. 
Стаканчик, в который 
можно положить шарики 
мороженого, снабжен не-
большим моторчиком, при 
работе которого происхо-
дит постоянное вращение 
сладкой массы. Все, что 
нужно обладателю такого 
устройства, – лишь дер-
жать его в руках и высовы-
вать язык для поглощения 
мороженого.

Ещё один американец 
предложил одевать всем 
курильщикам шляпу с 
вентилятором. Суть изо-
бретения заключается в 
том, что табачный дым 
должен проходить через 
определенные фильтры 
и окружающие будут из-
бавлены от неприятного 
запаха. По мнению само-
го разработчика, данная 
шляпа позволит куриль-
щикам спокойно курить в 
любом месте, без нанесе-
ния вреда окружающим.

Колготки с запас-
ным чулком тоже были 
изобретены в Америке.
Изобретение призвано 
сэкономить женщинам 
немало времени и денег. 
Когда один из чулков ло-
пается, он убирается в 
специальный кармашек, 
а на его место одевается 
запасной.

Удивительные изобретения и открытия 
могут существенно улучшить жизнь людей, 
решить многие проблемы. Но действительно 
полезными, находящими применение, оказы-
вается на самом деле меньшая часть изобре-
тений, а ряд изобретений могут пригодиться, 
скорее, как повод для шуток над фантазией 
их авторов. Предлагаем вашему вниманию 
подборку подобных изобретений.

Муж, наблюдая, как 
жена раскладывает кос-
метику, решил выяснить, 
что и для чего ей нужно. 
Жена:

- Ну вот, смотри: сна-
чала умываюсь пенкой, 
потом – скраб, дальше 
тоник, крем, основа для 
макияжа, тональный 
крем, а затем пудра.

- А зачем все это?
- Чтобы получился 

естественный цвет лица.

Приходит муж домой. 
Жена встречает его с та-
бличкой: «я с тобой не 
разговариваю». Мужик 
посмотрел, промолчал, 
взял пульт, сел у теле-

визора. Жена подходит 
с другой табличкой: «А 
знаешь почему...» 

Девушки, мужиков 
надо искать не на сай-
тах знакомств, а на сай-
тах по трудоустройству. 
Анкеты такие же, только 
фотки и резюме в них 
реальные.

Проходила инвен-
таризация. На вопрос 
секретарши: «Сколько у 
нас в офисе чайников?» 
«Пятьдесят шесть! И 
трое более-менее сооб-
ражающих», - машиналь-
но ответил сисадмин.








