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ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
Жители выступают за школуЖители выступают за школу

Выразить свой протест про-
тив возведения жилых высоток 
в этот раз пришли несколько 
десятков человек. Перед ними 
выступил активист инициатив-
ной группы Вячеслав Шитов. Он 
ознакомил собравшихся с пла-

ном застройки двора, а также с 
результатами обсуждения этого 
вопроса (строительство школы 
или жилых 17-этажных домов в 
центре города) на очередном за-
седании Совета депутатов горо-
да Ногинска.

На заседании депутатов 
было предложено несколь-
ко адресов, где можно было 
бы построить школу. Первый 
адрес – это микрорайон Бла-
говещенье за железной доро-
гой. В таком случае для обе-
спечения безопасности детей, 
которым придется пересекать 
железнодорожные пути, потре-
буется решить проблему с над-
земным или подземным пеше-
ходным переходом, и при этом 
вырубить часть лесного масси-
ва. Второй адрес возможного 

строительства школы в еди-
ном комплексе с детским са-
дом – это улица Ревсобраний 
в микрорайоне  Живые и мёрт-
вые. Эти два варианта собра-
ние встретило с возмущением, 
впрочем, как и третий вариант 
- обязать Воскресенский домо-
строительный комбинат, воз-
водящий многоэтажный жилой 
комплекс, выкупить частные 
земельныеучастки и построить 
новый корпус для учащихся на-
чальных классов школы № 14.

- Совет депутатов решил 

организовать повторный кру-
глый стол и обсудить с участи-
ем заинтересованных сторон 
и приглашённых специалистов 
пути решения проблемы, каса-
ющейся тысячи людей, - ска-
зал Шитов. 

Участники собрания изъя-
вили желание присутствовать 
на круглом столе и намерены 
идти до конца, чтобы добиться 
строительства школы у них во 
дворе.

Рустам БЕШИРОВ
Фото автора

6 марта состоялось очередное собрание жителей до-
мов № 12, 14, 16. 18, 20 и 22 по улице Комсомольской в 
Ногинске, выступающих против строительства у них во 
дворе четырех 17-этажных жилых домов вместо шко-
лы, как это предусматривалось ранее генпланом раз-
вития города.



14 МАРТА
1956 год. Американская компания Ampex проде-

монстрировала первый в истории видеомагнитофон. 
Он был катушечным и предназначался исключитель-
но для профессионального использования в теле-
студиях. Обычным людям покупать его не приходило 
в голову, да и стоимость, а также габариты были не 
в пользу такой покупки. В 1958 году Никита Хрущев 
посетил американскую выставку, проходившую в Мо-
скве. Увидев запись собственной встречи с послом 
США, Хрущев тут же велел разработать аналог виде-
омагнитофона «не хуже». Спустя два года появился 
первый советский видеомагнитофон «Кадр». 

15 МАРТА
1946 год. Совет народных комиссаров СССР был 

преобразован в Совет министров СССР законом о 
преобразовании союзного правительства. В соответ-
ствии с законом народные комиссариаты всех уров-
ней были преобразованы в соответствующие мини-
стерства, а наркомы стали министрами. 

16 МАРТА
1831 год. Вышел в свет роман Гюго «Собор Па-

рижской Богоматери». Это произведение по праву 
считается настоящим шедевром романтического ро-
мана. В нём Гюго перелистал книгу веков и влил в неё 
жизнь, полную той правды и остроты, которая зажига-
ет читателя. Он дал контраст чудовищного (Квазимо-
до) и прекрасного (Эсмеральда), поднял чудовищное 
до прекрасного и так пришёл к торжеству добра.

17 МАРТА
1861 год. Обнародован манифест Александра II 

об отмене крепостного права. Основной причиной 
объявленной реформы явился кризис крепостниче-
ской системы.

18 МАРТА
1871 год. Во Франции была провозглашена Па-

рижская коммуна. Возникновение Парижской ком-
муны было закономерным историческим явлением. 
Причина - глубокие социальные противоречия вну-
три французского общества, которые резко обостри-
лись в результате поражения Франции во франко-
прусской войне 1870-1871 годов. 

С 1872 года по решению генерального совета 
Первого Интернационала в честь первой успешной 
попытки рабочих захватить политическую власть 18 
марта стал отмечаться как День Парижской коммуны. 

19 МАРТА
1906 год.  День моряка-подводника ВМФ России. 

В этот день по указу императора Николая II в класси-
фикацию судов военного флота был включен новый 
класс боевых кораблей - подводные лодки, а в со-
став Российского флота включены 10 подводных ло-
док с базированием первого соединения подводных 
лодок в военно-морской базе Либава.

Советское время отмечено созданием ряда ло-
док мировых рекордсменов: самая большая лодка - 
«Акула» (подводное водоизмещение - 48 000 тонн), 
самая скоростная - «Анчар» (до 44,7 узлов), самая 
глубоководная - «Плавник» (до 1 250 м), скоростные 
и манёвренные подводные истребители «Лира». 

20 МАРТА
1971 год. ООН утвердил День Земли. Дата 20 

марта была выбрана для Дня Земли именно потому, 
что на это время выпадает день весеннего равноден-
ствия, когда меняется биологический ритм планеты, 
и она переходит на новый виток своего развития, ког-
да происходит пробуждение природы и ее обновле-
ние. В обращении ООН говорится: «День Земли – это 
специальное время, которое предназначено, чтобы 
привлечь внимание всех людей к осознанию планеты 
Земля как их общего дома, ощутить нашу всеземную 
общность и взаимную зависимость друг от друга».
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 МАРТА
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ВВВ этэто

БОЛЬНАЯ ТЕМА

5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
17.50, 20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 
Вести-Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ»
14.50 Вести. Дежурная 
часть
15.00 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ» 
18.15 Прямой эфир 
21.00 Т/с «ЛЕНИНГРАД 46»

0.05 Честный детектив

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 
13.50, 0.55 Место встречи 
14.55 Зеркало для героя 
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
21.35, 22.55 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛ»
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с «ХМУРОВ» 

6.30 Джейми у себя дома 
7.30, 18.00, 0.00 6 кадров
7.55 По делам несовер-
шеннолетних 
9.55 Давай разведёмся! 
11.55 Д/с «Понять. Про-
стить»
13.05 Кризисный менед-
жер 
14.05 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
СЧАСТЬЯ»
18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-
ЛА УБИЙСТВО»
19.00 Т/с «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ»
21.00 Х/ф «НАПАРНИ-
ЦЫ» 
23.00 Свадебный размер 
0.30 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ 
ДОМ»

6.00 Мультфильм
7.00 Взвешенные люди 
9.00 Ералаш
9.30, 1.45 Х/ф «ДИРЕК-
ТОР» 
11.25 Х/ф «ВОЙНА МИ-
РОВ Z» 
13.30, 0.00 Уральские 
пельмени 
14.00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» 
16.30, 21.00 Т/с «КУХНЯ» 
19.00 Миллион из Про-
стоквашино
19.05 М/с «Как приручить 
дракона. Легенды» 
19.20 М/ф «Ронал-вар-
вар»
22.00 Т/с «СВЕТОФОР» 
23.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 
0.30 Кино в деталях

5.00, 1.20 Секретные 
территории 
6.00 Документальный 
проект 
7.00 С бодрым утром!
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
9.00 Военная тайна
11.00 Д/ф «Чудовища. 
Загадки времени»
12.00, 15.55, 19.00 112 
13.00 Званый ужин 
14.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ЛЕГИОН» 
17.00 Тайны Чапман
18.00, 0.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 
20.00 Х/ф «НЕИЗВЕСТ-
НЫЙ» 
22.10 Водить по-русски 
23.25 Т/с «ГОТЭМ»

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят 
13.25 Таблетка 
13.55, 15.15, 1.15 Время 
покажет 
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Наедине со всеми 
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.30 Т/с «КРАСНАЯ 
КОРОЛЕВА»
23.30 Вечерний Ургант 
0.00 Познер
1.00 Ночные новости

6.00 Настроение
8.05 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ» 
10.40 Д/ф «Олег Стри-
женов. Никаких компро-
миссов»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Постскриптум
12.55 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...»
14.50 Городское собра-
ние
15.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ХОД КОРОЛЕВЫ» 
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «ЦЕНА ЖИЗ-
НИ» 
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Запретный плод 
23.05 Без обмана 
0.30 Х/ф «БЕГЛЕЦЫ»

Страсти вокруг капремонта
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Однако не успели, как 
говорится, высохнуть чер-
нила, и Генпрокуратура 
отозвала свое письмо из 
Конституционного суда, 
объяснив это необходи-
мостью дополнительной 
проработки вопроса. Кое-
кто предположил, что на 
надзорное ведомство ока-
зали административное 
влияние.

- То, что Генпрокура-
тура отозвала из Кон-
ституционного суда своё 
письмо, где признавала 
неконституционным закон 
о плате за капремонт, - ре-
зультат административно-
го влияния, - сказал «Рус-
ской службе новостей» 
член комитета ГД по де-
лам общественных объ-
единений и религиозных 
организаций, секретарь 
ЦК КПРФ Сергей Обухов. 

«Обидно. Если не бу-
дут приняты необходимые 
меры по корректировке 
подходов к капремонту, это 
чревато социальными вол-
нениями. Я не знаю, поче-
му нужно насиловать пра-
воохранительные органы, 
чтобы они отказывались от 
своей правовой позиции, 
здесь есть определённое 
административное влия-
ние», - заметил Обухов. 

Депутат предположил, 
что это приведёт к тому, 
что Конституционный суд 
также не признает плату за 
капремонт незаконной. 

3 марта данный во-
прос уже рассматривался 
в Конституционном суде, 
который  обнародует свое 
решение в апреле. 

- Не исключается со-
вершенствование дей-
ствующего законода-

тельства. Итоги проверок 
показывают, что имеются 
нарушения в использова-
нии собранных средств. 
Все выявляемые наруше-
ния не свидетельствуют 
о неконституционности 
норм, а говорят о необхо-
димости конкретизации 
данных правовых норм, 
- заявила представитель 
Генпрокуратуры в Консти-
туционном суде Татьяна 
Васильева.

Первый заместитель 
комиссии по развитию со-
циальной инфраструктуры, 
местного самоуправления 
и ЖКХ Общественной па-
латы России Артём Кирья-
нов заявил в эфире РСН, 
что взносы на капремонт 
не отменят. «Смысл взно-
сов на капремонт - это под-
держание состояния домов 
силами собственников, что 
совершенно верно - буква 
закона», - подчеркнул Ки-
рьянов.

Стоит напомнить, что 
законодательные акты, 
обязавшие собственников 
помещений в многоквар-
тирных домах ежемесячно 

делать взносы, были при-
няты всего четыре года 
назад. Несмотря на то, что 
Конституционный суд регу-
лярно рассматривает важ-
ные запросы, прошедшее 
заседание вызвало бук-
вально ажиотаж. Всего, по 
сведениям пресс-службы 
КС, на заседание пришло 
200 гостей, было аккре-
дитовано 30 СМИ, в том 
числе 14 телеканалов. Все 
места в зале заседаний 
оказались заняты, в ко-
ридорах суда, где обычно 
всегда тихо, стояли и смо-
трели внутреннюю транс-
ляцию десятки людей. За 
последние несколько лет 
такого наплыва желающих 
присутствовать на заседа-
нии в суде не упомнят.

Удивительные резуль-
таты дал проведённый по-
сле споров в главном суде 
страны опрос обществен-
ного мнения: 80 процентов 
опрошенных высказались 
за то, чтобы граждане пла-
тили регулярно за капре-
монт, а против - чуть боль-
ше десяти.

Виктор ХАБАРОВ 

Многие центральные СМИ сообщали, что 20 
февраля Генпрокуратура приняла позицию не-
которых депутата Госдумы, согласно которой 
сборы за капитальный ремонт с собственни-
ков жилья на капитальный ремонт в других до-
мах противоречит российской Конституции. 
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НАРОД И ВЛАСТЬ

1 КАНАЛ СТС

ВТОРНИК, 15 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

Глава обещал учитывать 
пожелания родителей

НАРОДНЫЙ РЕПОРТЕР

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят 
13.25 Таблетка 
13.55, 15.15 Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00, 1.35 Наедине со 
всеми
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «КРАСНАЯ 
КОРОЛЕВА»
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 Структура момента

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ»

18.15 Прямой эфир 

21.00 Т/с «ЛЕНИНГРАД 

46» 

23.00 Х/ф «КРЫМ. ПУТЬ 

НА РОДИНУ» 

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 
8.45 Х/ф «ССОРА В 
ЛУКАШАХ» 
10.35 Д/ф «Кирилл Лав-
ров. Рыцарь петербург-
ского образа»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ»
13.40 Мой герой
14.50 Без обмана
15.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ХОД КОРОЛЕВЫ»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «ЦЕНА ЖИЗ-
НИ»
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Осторожно, мошен-
ники! 
23.05 Прощание. Трус, 
Балбес и Бывалый
0.30 Право знать! 

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА» 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных 
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50, 0.55 Место встречи 
14.55 Зеркало для героя 
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
21.35, 22.55 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛ» 
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с «ХМУРОВ»

6.30 Джейми у себя дома 

7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 

7.50 По делам несовер-

шеннолетних 

9.50 Давай разведёмся! 

11.50 Д/с «Понять. Про-

стить»

13.00 Кризисный менед-

жер 

14.00, 21.00 Х/ф «НА-

ПАРНИЦЫ»

16.00, 19.00 Т/с «БРАК 

ПО ЗАВЕЩАНИЮ»

18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-

ЛА УБИЙСТВО»

23.00 Свадебный размер 

0.30 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ» 

6.00, 7.25 Мультфильмы
8.00, 22.00 Т/с «СВЕТО-
ФОР»
9.00 Ералаш 
9.30 Х/ф «2012» 
12.30, 23.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 
13.30, 0.00 Уральские 
пельмени
14.00 М/с «Как приручить 
дракона. Легенды» 
14.15 М/ф «Ронал-вар-
вар» 
16.00, 21.00 Т/с «КУХНЯ» 
19.00 Миллион из Про-
стоквашино
19.05 М/с «Сказки Шрэко-
ва болота» 
19.25 М/ф «Астерикс. 
Земля богов» 
0.30 Х/ф «ЖИЗНЬ КАК 
ОНА ЕСТЬ»

5.00 Территория заблуж-
дений 
6.00 Документальный 
проект 
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
9.00 Военная тайна 
11.00 Д/ф «Признаки 
тьмы» 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Званый ужин
14.00 Х/ф «НЕИЗВЕСТ-
НЫЙ» 
17.00 Тайны Чапман 
18.00, 0.20 Самые шоки-
рующие гипотезы
20.00 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФОНАРЬ»
22.00 Водить по-русски 
23.25 Т/с «ГОТЭМ» 

Градоначальник встре-
тился с родителями, чле-
нами управляющего со-
вета школы-интерната, 
посмотрел условия про-
живания детей, организа-
цию учебного процесса, 
безопасности и питания 
учащихся.

В школе-интернате 
учатся 180 детей, из них 
42 ребенка находятся 
на надомном обучении. 
Здесь живут дети-сироты 
и дети, оставшиеся без 
попечения родителей, - 
это мальчики и девочки в 
возрасте от 12 до 18 лет, 
дети с ограниченными 
возможностями здоро-
вья. Интернат полностью 

обеспечен инвентарем, 
одеждой и обувью для 
воспитанников. В группах 
и классах есть все необ-
ходимое оборудование: 
техника, мебель, дидак-
тическое, развивающее, 
игровое и спортивное 
оборудование. Помимо 
основного здания шко-
лы, здесь есть спортив-
ная и игровая площадки, 
теплица, которые обе-
спечивают полноценную 
жизнедеятельность шко-
лы-интерната.

Поводом для посе-
щения интерната главой 
города стало обращение 
родителей, чьи дети на-
ходятся на надомном об-

учении. В качестве ком-
пенсации они ежемесячно 
получают продуктовый 
набор, ассортимент кото-
рого они хотели бы пере-
смотреть.

Как отметил Андрей 
Суханов, дети, по факту 
находящиеся в школе-ин-
тернате, получают полно-
ценное горячее питание, 
приготовленное в школь-
ной столовой. Дети, кото-
рые находятся на надо-
мном обучении, получают 
«сухой паек» один раз в 
месяц.

- «Сухой паек» фор-
мируется с участием 
представителей ро-
дителей. В его состав 
входят молоко, масло 
сливочное и раститель-
ное, куры, сок, гречка, 
макароны, сахарный пе-
сок, яблоки. Количество 
продуктов выдается, ис-

ходя из норм питания в 
соответствии с возрас-
том ребенка. Конечно, 
мы обязательно учтем 
пожелания родителей по 
ассортименту наборов, 
постараемся поменять 
что-то на овощи и фрук-
ты. Договорились, что 
для этого два раза в год 
будем проводить опрос 
родителей и детей. Ре-
зультаты будем обсуж-
дать вместе, - сказал 
Андрей Суханов.

Глава города также от-
метил, что продуктовый 
набор является дополни-
тельной мерой социаль-
ной поддержки для данной 
категории детей, на кото-
рую из городского бюдже-
та ежегодно выделяется 
680000 рублей.

 Пресс-служба 
главы города  
Электросталь

Контейнер убрали, 
а мусор ссыпают на землю

при формировании «сухого пайка» 
для детей с ограниченными возможностями здоровья.

Глава Электростали Андрей Суханов посе-
тил школу-интернат №2 для детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, которая 
находится в поселке Машиностроителей.

На шоссе Энтузиастов в Ногинске на повороте 
на автоколонну-1783 постоянно «красуется» куча 
мусора. Раньше на этом месте стоял специальный 
контейнер, но в прошлом году его убрали, однако 
жители окрестных домов по старой привычке про-
должают таскать сюда бытовые отходы.

Конечно, людей можно упрекнуть в несознатель-
ности, но с другой стороны, их и понять можно. Ведь 
ближайший мусорный контейнер стоит на повороте на 
ПОГАТ – а это несколько сот метров. Согласитесь, что 
далеко не каждому человеку удобно ходить с пакета-
ми бытовых отходов, особенно людям пожилым.

Неужели жилищно-коммунальной службе сложно 
вернуть сюда контейнер? Это было бы удобно для 
людей и опрятно в эстетическом плане. 

Василиса ЮЛИНА

ЛДПР поздравлял женщин
8 марта возле центрального рынка города Но-

гинска представители ЛДПР вручали всем пред-
ставителям прекрасного пола подарочные набо-
ры, в которые входили кепка, футболка, ручка, 
газета и дезодорант с партийной символикой, а 
также открытка с поздравлениями Владимира Жи-
риновского.

Пакеты с подарками охотно брали и те, кто считает 
себя вне политики. И ничего удивительного: получать 
подарки всегда приятно.

Иван НОЗДРАТЕНКО

Сделаем газету вместе!
Уважаемые читатели, если вы стали очевид-

цем какого-либо события или факта, заслужива-
ющего, на Ваш взгляд, того, чтобы о нем узнали 
жители города, звоните (наш телефон 8 (496) 519-
17-77) пишите, присылайте фото (электронный 
адрес редакции vostexpress98@yandex.ru).
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1 КАНАЛ СТСТВЦ

СРЕДА, 16 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ

ГОРОСКОП: 14 - 20 МАРТА

Что от вас Что от вас 
хотят хотят 

высшие силывысшие силы

ДОБРОЕ ДЕЛО

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят
13.25 Таблетка
13.55, 15.15  Время по-
кажет
16.00 Мужское / Женское 
17.00, 1.35 Наедине со 
всеми 
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «КРАСНАЯ 
КОРОЛЕВА» 
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 Политика 

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ»

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ»

18.15 Прямой эфир

21.00 Т/с «ЛЕНИНГРАД 

46»

23.00 Специальный кор-

респондент

0.40 Ночная смена

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 
8.40 Х/ф «ЗМЕЕЛОВ» 
10.35 Д/ф «Александр 
Михайлов. Я боролся с 
любовью»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50, 1.10 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
13.40 Мой герой
14.50 Прощание. Трус, 
Балбес и Бывалый 
15.40 Х/ф «УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «ЦЕНА ЖИЗ-
НИ»
20.00 Право голоса
21.45 Петровка, 38
22.30 Линия защиты
23.05 Советские мафии 
0.25 Русский вопрос 

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА»
12.00 Суд присяжных
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50, 0.55 Место встречи
14.55 Зеркало для героя 
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ»
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
21.35, 22.55 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛ»
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с «ХМУРОВ» 

6.30 Джейми у себя дома 

7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 

7.50 По делам несовер-

шеннолетних 

9.50 Давай разведёмся! 

11.50 Д/с «Понять. Про-

стить»

13.00 Кризисный менед-

жер

14.00, 21.00 Х/ф «НА-

ПАРНИЦЫ»

16.00, 19.00 Т/с «БРАК 

ПО ЗАВЕЩАНИЮ»

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-

САЛА УБИЙСТВО»

23.00 Свадебный размер 

0.30 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ»

6.00, 6.55, 7.25 Мульт-
фильмы
8.00, 22.00 Т/с «СВЕТО-
ФОР»
9.00 Ералаш
10.15 Х/ф «ЖИЗНЬ КАК 
ОНА ЕСТЬ»
12.30, 23.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 
13.30, 0.00 Уральские 
пельмени
14.00 М/с «Сказки Шрэ-
кова болота»
14.25 М/ф «Астерикс. 
Земля богов»
16.00, 21.00 Т/с «КУХНЯ»
19.00 Миллион из Про-
стоквашино
19.05 М/с «Как приручить 
дракона. Легенды»
19.25 М/ф «Замбезия» 
0.30 Х/ф «ДОБРОЕ 
УТРО» 

5.00, 9.00 Территория 
заблуждений
6.00 Документальный 
проект
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
11.00 Д/ф «Запретная 
археология»
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Званый ужин
14.00 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФОНАРЬ»
17.00 Тайны Чапман
18.00, 0.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 
20.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-
КОШКА» 
22.00 Смотреть всем! 
23.25 Т/с «ГОТЭМ»

РЕН

Поможем Арсению вместе!

Уже на протяжении не-
скольких лет Арсений про-
ходит лечение, и болезнь 
потихоньку отступает. Что-
бы сохранить достигнутые 
результаты и приобрести 
новые навыки, нужно по-
стоянно заниматься и про-
ходить регулярные курсы 
реабилитации, которые 
стоят огромных денег 
для семьи! Семейного 
бюджета хватает лишь 
на ежемесячные масса-
жи, сеансы остеопатии  и 
т.п. Стоимость курса ре-
абилитации составляет 
128800 рублей. 

Сейчас у Арсения 
наиболее благоприят-
ный возраст для продук-
тивного лечения и очень 
важно не упустить время 
и найти возможность по-
мочь ему.  

Помочь Арсению, по-
лучить более полную ин-
формацию, посмотреть 
документы и номер кон-
тактного телефона мамы 
мальчика можно на сай-
те благотворительного 
фонда «Русский фонд 
помощи», на странице 
Арсения Рябова, по эл. 
адресу:  www.rospom.

com, абоненты Билайн, 
МТС, Мегафон и Теле2  
смогут помочь ребёнку  
отправив  СМС на но-
мер 3434  с именем Ар-
сений - пробел - сумма 
вашего пожертвования  
либо  просто: Арсений на 
номер 3434 и тогда, ав-
томатически, с баланса 
Вашего телефона будут 
отправлены 200 рублей в 

помощь Арсению Рябову. 
Отправку Вашего пожерт-
вования необходимо под-
твердить, ответив на по-
ступившее СМС любым 
словом, например «Да» 
(плата за него не взима-
ется).  Поможем вместе!                          

Контактный телефон 
мамы Арсения: 8 (960) 
330-73-27, Александра 
Рябова.                                                

ОВЕН. Благоприятное время для создания 
и развития отношений в деловой сфере и в 
личной жизни. Вы почувствуете потребность в 
том, чтобы обновить даже уже сложившиеся 
отношения. В спорах не старайтесь что-либо 
доказывать.
ТЕЛЕЦ. Вы настолько будете поглощены ра-
ботой в профессиональной сфере, что совер-
шенно не сможете отвлекаться на что-то посто-
роннее. Запланируйте на этот период только 
самые важные дела. 
БЛИЗНЕЦЫ. Возможна деловая поездка, ко-
торая даст успешные результаты. Также вам 
удастся показать окружающим свой творческий 
подход к делу и индивидуальное мастерство. 
Хороший период для общения с близкими.
РАК. Начало недели - довольно гармоничное 
время для налаживания взаимоотношений с 
любимым человеком и для решения различ-
ных юридических вопросов. К концу недели 
усталость на работе скажется на вашем на-
строении. 
ЛЕВ. Вам гораздо легче будут удаваться 
дела, связанные с общением с другими людь-
ми и  для заключения договоров и составле-
ния юридических документов. Коллеги по ра-
боте и друзья всегда вас поддержат и окажут 
возможную помощь. 
ДЕВА. Вы можете заняться не только своим 
здоровьем, но и своей внешностью. Вам легко 
будут даваться рутинные дела. Возможны спо-
ры и конфликты, которые связаны с финансо-
выми проблемами.
ВЕСЫ. Позитивное настроение может помочь 
вам в творческой реализации. Отношения с 
любимым человеком также будут на эмоцио-
нальном подъеме. Не забывайте свои профес-
сиональные обязанности. 
СКОРПИОН. Уделите больше внимания сво-
им родным и близким. Возможно, что вы захо-
тите побыть в уединении, чтобы избавиться от 
окружающей суеты и восстановить силы. Поза-
ботьтесь о своем здоровье.
СТРЕЛЕЦ. Вам потребуется активность и 
находчивость для решения возникающих про-
блем. Вам будет легко обучаться и находить 
неординарные решения. Хороший период для 
улаживания конфликтов с кем-то из близких.
КОЗЕРОГ. Удачное время, чтобы заниматься 
своими финансовыми проблемами. Взявшись 
за дело серьезно, вам удастся добиться повы-
шения своего благосостояния. Все ваши начи-
нания будут долго приносить вам пользу. 
ВОДОЛЕЙ. Вы можете совершить открытия, 
которые приведут к изменению вашего миро-
воззрения. Возможны удачные деловые поезд-
ки, а также путешествия по личным причинам. 
Значительно повысится ваша внешняя привле-
кательность.
РЫБЫ. Хороший период для приведения в рав-
новесие своего душевного состояния и осмысле-
ния тех событий, которые произошли с вами ра-
нее. Возможно, что вам приснится сон, который 
подскажет вам, что хотят от вас высшие силы. 

Арсений Рябов живет в городе Рузаевка 
Республики Мордовия. Ему 5 лет. Он стра-
дает ДЦП, спастическим тетрапарезом с на-
рушением двигательных функций. У него 
гипертензионно-гидроцефальный синдром 
в стадии субкомпенсации, задержка психо-
речевого и моторного развития. В интеллек-
туальном плане Арсений почти не отстаёт от 
своих сверстников, он достаточно умный и 
активный мальчик. 

После неоднократных обра-
щений в «Ростелеком» и публика-
ций в газете телефон наконец-то 
заработал  17 февраля. Но мне 
пришлось вновь позвонить в служ-
бу поддержки «Ростелекома» 19 
февраля, так как интернет рабо-
тал медленно и нестабильно. Мне 
сказали, что на нашем участке 
(Успенск) ведутся аварийно-вос-
становительные работ после кра-
жи кабеля, срок окончания которых 
неизвестен.

Прошла неделя, ситуация не 
изменилась, и я опять позвонил в 
службу поддержки. В этот раз мне 
ответили, что 17 февраля работы 
были завершены и моя заявка за-
крыта. Я пожаловался, что скорость 
интернета упала в три раза. Спе-
циалист подтвердила это и была 
оформлена новая заявка. 

В тот же день мне позвонил 
мастер «Ростелекома» по нашему 
участку и объяснил причину пробле-
мы: был вкопан кабель меньшего 

сечения, а длина линии от АТС до 
дома вместо максимально допусти-
мых трех составляет пять киломе-
тров. Мне поставили скорость 2 мб/
сек, вместо положенных по тарифу 
пяти, сказали, что если повысить 
её, то на линии будут постоянные 
обрывы. Исправить ситуацию, по их 
словам, нельзя.

Если ситуацию действительно 
нельзя улучшить, то придется все-
таки уйти к другому оператору, хотя 
это будет не очень просто, ведь за 
последние месяцы у нас с «Ростеле-
комом» сложились такие «теплые» 
отношения.

Дмитрий ВОРОНКОВ, 
Ногинск, микрорайон Успенск

НЕХОРОШАЯ СВЯЗЬ

«Ростелеком» продолжает удивлять
Наши «романтические» отношения с «Ростелекомом» про-

должаются. Напомню, что они начались в прошлом году, 18 
декабря, когда наша семья неожиданно осталась без теле-
фона и без интернета. 
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Телепрограмма
1 КАНАЛ СТСТВЦ

ЧЕТВЕРГ, 17 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 Контрольная закупка 
9.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор 
12.15, 19.50 Пусть 
говорят 
13.25 Таблетка 
13.55, 15.15, 1.30 Время 
покажет 
16.00 Мужское / Женское 
17.00 Наедине со всеми 
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
21.00 Время
21.35 Т/с «КРАСНАЯ 
КОРОЛЕВА»
23.40 Вечерний Ургант 
0.15 Ночные новости
0.30 На ночь глядя

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ»

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ» 

18.15 Прямой эфир

21.00 Т/с «ЛЕНИНГРАД 

46»

23.00 Вечер с Владими-

ром Соловьёвым

0.40 Ночная смена

6.00 Настроение
8.10 Доктор И...
8.40 Х/ф «ЧУЖАЯ РОД-
НЯ» 
10.35 Д/ф «Елена Про-
клова. Обмануть судьбу» 
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
0.00 События
11.50, 0.30 Т/с «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
13.40 Мой герой
14.50 Советские мафии 
15.40 Х/ф «УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА»
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «ЦЕНА ЖИЗ-
НИ» 
20.00 Право голоса 
21.45 Петровка, 38
22.30 10 самых... По-
худевшие звёзды
23.05 Д/ф «Брежнев 
против Хрущёва. Удар в 
спину»

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие
13.50, 0.55 Место встречи
14.55 Зеркало для героя 
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.40 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
21.35, 22.55 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛ»
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с «ХМУРОВ» 

6.30 Джейми у себя дома 

7.30, 18.00, 0.00 6 кадров 

7.50 По делам несовер-

шеннолетних

9.50 Давай разведёмся! 

11.50 Д/с «Понять. Про-

стить»

13.00 Кризисный менед-

жер

14.00, 21.00 Х/ф «НА-

ПАРНИЦЫ»

16.00, 19.00 Т/с «БРАК 

ПО ЗАВЕЩАНИЮ» 

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-

САЛА УБИЙСТВО»

23.00 Свадебный размер 

0.30 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ»

6.00. 6.55, 7.25 Мульт-
фильмы
8.00, 22.00 Т/с «СВЕТО-
ФОР»
9.00 Ералаш
10.00 Х/ф «ДОБРОЕ 
УТРО»
12.00, 23.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей»
13.30, 0.00 Уральские 
пельмени
14.00 М/с «Как приручить 
дракона. Легенды»
14.25 М/ф «Замбезия» 
16.00, 21.00 Т/с «КУХНЯ»
19.00 Миллион из Про-
стоквашино 
19.05 М/ф «Рио-2»
0.30 Х/ф «БЕЗБРАЧНАЯ 
НЕДЕЛЯ»

5.00 Территория заблуж-

дений

6.00, 9.00 Документаль-

ный проект

7.00 С бодрым утром! 

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости

12.00, 16.00, 19.00 112 

13.00 Званый ужин

14.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-

КОШКА» 

17.00 Тайны Чапман 

18.00, 0.20 Самые шоки-

рующие гипотезы 

20.00 Х/ф «СУМАСШЕД-

ШАЯ ЕЗДА» 

22.00 Смотреть всем! 

23.25 Т/с «ГОТЭМ»

Как выяснили ученые из 
Университета Южной Австра-
лии, люди, которые ели шоко-
лад минимум раз в неделю (или 
больше), лучше выполняли раз-
личные когнитивные задачи по 
сравнению с теми, кто реже по-
треблял данный продукт.

По мнению исследователей, 
возможно, это связано с действи-
ем флавоноидов, вида антиокси-
дантов, которые также содержат-
ся в чае, вине, фруктах и овощах.

Специалисты отслеживали 
показатели здоровья около тыся-
чи добровольцев на протяжении 
30 лет. В частности, их интере-

совали когнитивные функции 
участников - память, способ-
ность к концентрации и рассуж-
дению, процесс обработки ин-
формации.

По словам ученых, флавоно-
лы из какао и шоколада уже дав-
но связывают с улучшением по-
казателей здоровья, в частности, 
с пользой для сердечно-сосуди-
стой системы. Однако о влиянии 
шоколада на когнитивную сферу 
и поведение известно мало.

При этом авторы исследова-
ния добавляют, что потребление 
шоколада должно идти рука об 
руку со сбалансированным ра-

ционом, при котором следует 
учитывать индивидуальную энер-
гетическую потребность каждого 
человека.

Напомним, ранее исследова-
ние показало, что потребление 
шоколада может быть полезно во 
время беременности. По словам 
ученых, вкусное лакомство спо-
собно оказывать позитивное вли-
яние на плаценту, а также рост 
и развитие плода. Также ученые 
находили связь между потребле-
нием шоколада и снижением ри-
ска развития сахарного диабета. 
Согласно еще одному исследова-
нию, люди, регулярно потребля-
ющие шоколад, меньше рискуют 
пострадать от инсульта и заболе-
ваний сердца.

Шоколад улучшает работу мозга, 
предположили ученые

У любителей шоколада, похоже, появился новый «за-
конный» повод полакомиться этой сладостью.
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СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
ПРОДАЮПРОДАЮ
● ВАЗ-21014, 2008 г.в., 
дв. 1,5, цв. черный с бе-
лым, пробег 116 тыс. км, 
автозапуск, ЦЗ, литые 
диски, музыка. Состоя-
ние – сел и поехал. Цена 
120 тыс. руб. Новогодняя 
скидка.
Тел.: 8 (965) 205-95-05

● Зем. уч-к на побережье 
самого близкого к Москве 
моря - Рыбинского водо-
хранилища. Асфальтиро-
ванный подъезд, возмож-
ность подключения всех 
коммуникаций. Эл-во по 
границе участка. Ц. 1 500 
000 руб.
Тел.: 8 (985) 761-76-92
● Гараж в ГСК-13 (г. Элек-
тросталь, ул. Красная, Се-
верный р-н.), 2 этаж.
Тел.: 8 (926) 310-63-10

КУПЛЮКУПЛЮ
● Книги, журналы, библи-
отеку.
Тел.: 8 (926) 290-53-17
● Отходы кабеля и элек-
тродвигателя. Дорого.
Тел.: 8 (925) 026-51-01
● Лом черных и цветных 
металлов. Дорого! Демон-
таж и вывоз металлокон-
струкций. Автовесы.
Тел.: 8 (925) 026-51-01

 СДАЮСДАЮ
● Собственник сдает в 
аренду  торгово-офисные 
помещения в Ногинске (ул. 
Воздушных десантников, 
д. 28, ТЦ «Шерна»), пл. 24-
64 кв. м.  
Тел.: 8 (916) 262-82-22
РАБОТАРАБОТА
● Работа. Оплата сдель-
ная от 50 тыс. руб.
Тел.: 8 (985) 630-50-50

● Орифлэйм: работа, под-
работка. Менеджер, дире-
тор (не продажа).
Тел.: 8 (925) 006-19-13
●  Срочно требуется ох-
ранник.
Тел.: 8 (916) 144-77-61, 
         8 (926) 090-74-13

УСЛУГИУСЛУГИ
●  Сантехработы. Замена 
водопровода, отопления, 
канализации. установка 
счетчиков на воду.
Тел.: 8 (916) 533-23-45
●  Профессиональный 
отделочник с опытом 
работы более 15 лет, в 
течение 2-3 недель вы-
полнит быстро, каче-
ственно и за «разумные 
деньги» ремонт сануз-
ла. Работаю без предо-
платы. Выезд и замер 
бесплатно.
Тел.: 8 (926) 968-22-29
●  Избавим от кредит-
ных долгов. ЗАКОННО! 
Адрес: г. Электросталь, 
пр-т Ленина, д. 25, офис 
407, 4 этаж.
Тел.: 8 (925) 594-00-30
●  Бригада мастеров с 
удовольствием выполнит 
для Вас ремонт под ключ: 
отделоные работы, элек-
трика, установка дверей, 
сантехника. Выезд и за-
мер бесплатно.
Тел.: 8 (926) 968-22-29
● Электрика.
Тел.: 8 (926) 815-99-96
●  Ремонт и установка 
стиральных машин. Не-
дорого. Без выходных.
Тел.: 8 (985) 337-96-84
●  Ремонт холодильников 
и стиральных машин.
Тел.: 8 (903) 682-12-20
●  Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин 
на дому с гарантией. Без 
выходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (903) 179-44-26

●  Ремонт стиральных 
машин и холодильников.
Тел.: 8 (903) 579-16-60
● Комплексный ремонт и 
отделка квартир, домов, 
ванных комнат.
Тел.: 8 (496) 574-57-75
●  Агентство домашнего 
хозяйства «Фрекен Бок» 
предлагает услуги нянь, 
сиделок, домработниц.
Тел.: 8 (909) 934-43-40
● Металлоремонт. Изготов-
ление ключей. Ремонт зон-
тов. Заточка бензоцепей. 
Домофонные ключи и др. 
Срочное фото. г. Ногинск, 
ул. Воздушных десантни-
ков, д. 28, ТЦ «Шерна».
Тел.: 8 (967) 287-16-40
● Грузоперевозки, переез-
ды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью. От 
400 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Грузоперевозки (пере-
езды). Газель, ГАЗ, Мерсе-
дес, Манипулятор.  КамАЗ-
вездеход. Автокран (гп. 25 
т.). Грузчики. 
Тел.: 8 (925) 721-59-22,
         8 (496) 570-33-54
● Бурение скважин вруч-
ную.
Тел.: 8 (985) 155-70-20
● Сантехника.
Тел.: 8 (496) 516-69-77
● Грузоперевозки. Газель, 
Мерседес, Манипулятор 
КамАЗ-вездеход. Автокран 
(гп. 25 т.). Грузчики. 
www.elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (965) 304-21-08,
         8 (496) 573-40-05 

●  Всего 50 рублей и ваше 
объявление увидят ты-
сячи заинтересованных 
людей. По вопросам раз-
мещения звоните по 
тел: 8 (496) 519-17-77

1 КАНАЛ СТС

ПЯТНИЦА, 18 МАРТА

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

от 100 до 250 руб.
Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00 Новости

9.20 Контрольная закупка 

9.50 Жить здорово!

10.55 Модный приговор 

12.15 Пусть говорят

13.25 Таблетка

13.55, 15.15 Время по-

кажет

16.00 Мужское / Женское 

17.00 Жди меня

18.00 Вечерние новости

18.45 Человек и закон 

19.50 Поле чудес 

21.00 Время

21.30 Голос. Дети 

23.20 Вечерний Ургант 

0.20 Scorpions. Вечность 

и еще один день

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

17.50, 20.00 Вести

9.55 О самом главном 

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 

Вести-Москва

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ»

14.50 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ»

18.15 Прямой эфир

21.00 Юморина 

23.00 Х/ф «ДОЖДАТЬСЯ 

ЛЮБВИ»

6.00 Настроение

8.05 Х/ф «СЛУЧАЙ В 

КВАДРАТЕ 36-80» 

9.35, 11.50, 14.50 Х/ф 

«ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА»

11.30, 14.30, 22.00 Со-

бытия

17.30 Город новостей

17.40 Х/ф «ДЕЛО РУ-

МЯНЦЕВА»

19.40 В центре событий

20.40 Право голоса

22.30 Х/ф «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ» 

1.00 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ»

5.00 Т/с «СУПРУГИ»
6.00 Новое утро
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 
12.00 Суд присяжных
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 
13.50, 1.25 Место встречи 
14.55 Зеркало для героя 
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
18.00 Говорим и показы-
ваем
19.30 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
23.10 Большинство
0.25 Т/с «ХМУРОВ»

6.30 Джейми у себя дома 
7.30, 18.00, 23.55 
6 кадров
8.00 Х/ф «ЕДИНСТВЕН-
НЫЙ МОЙ ГРЕХ»

16.00, 19.00 Т/с «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ»
18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО»
22.55 Д/с «Брачные афе-
ристы и их жертвы» 
0.30 Х/ф «С НОВЫМ 
ГОДОМ, ПАПА!»

6.00, 6.55, 7.25 Мульт-
фильмы
8.00 Т/с «СВЕТОФОР» 
9.00 Ералаш
9.30 Х/ф «БЕЗБРАЧНАЯ 
НЕДЕЛЯ» 
11.30, 12.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей»
13.30 Уральские пель-
мени
14.00 М/с «Рождествен-
ские истории»
14.10 М/ф «Рио-2» 
16.00 Т/с «КУХНЯ»
21.00 Х/ф «ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА КРАЮ СВЕТА» 
0.05 Т/с «ВЫЖИТЬ ПО-
СЛЕ» 

5.00 Территория заблуж-
дений
6.00, 9.00 Документаль-
ный проект
7.00 С бодрым утром! 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости
12.00, 15.55, 19.00 112 
13.00 Званый ужин 
14.00 Х/ф «СУМАСШЕД-
ШАЯ ЕЗДА» 
17.00 Д/ф «Потомки 
ариев»
20.00 Х/ф «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» 
21.40 Х/ф «ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ»
0.00 Х/ф «ВО ИМЯ КО-
РОЛЯ-2» 



- Чай? Кофе? Потан-
цуем? Водка? Пиво? По-
лежим? 

- Ну, Люся, ты опять 
начинаешь? Что ты за 
жена такая? Тебе лишь 
бы не готовить!..

Жена - мужу:
- Слава Богу, празд-

ники закончились. Надо 
бы мусор вынести, а 
лень... 

Муж: 
- Кто олень?!

- А я своей любимой 
на Новый год подарок 
под елку положил! 

- А она что? 
- А она его до сих пор 

ищет, тайга - то большая!

Лягушка мужику гово-
рит: 

- Ну поцелуй меня... 
Поцелуй! Обернусь кра-
савицей. Верной женой 
тебе буду.

Мужик отвечает: 
- Неее… В моем воз-

расте говорящие лягуш-
ки куда забавнее!.. 
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1 КАНАЛ СТСТВЦРОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

1 КАНАЛ СТСРОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 МАРТА

СУББОТА, 19 МАРТА

Дверца 
в заборе

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Т/с «ПАРФЮМЕРША»
8.00 Играй, гармонь 
любимая! 
8.45 Мультфильм
9.00 Умницы и умники 
9.45 Слово пастыря
10.15 Смак
10.55 Георгий Юматов. 
Амнистия для героя 
12.15 Идеальный ремонт 
13.10 На 10 лет моложе 
14.00 Теория заговора 
15.00 Александр Михай-
лов. Только главные роли 
16.00 Х/ф «МУЖИКИ!..» 
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать 
миллионером?
19.10 Концерт «А. Мали-
нин. Серебряный бал» 
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 
23.00 Подмосковные 
вечера
23.55 Х/ф «ВЕРСАЛЬ»

6.15 Сельское утро
6.45 Диалог 
7.40, 11.10, 14.20 Вести-
Москва
8.00, 11.00, 14.00 Вести
8.10 Россия. Местное 
время
9.15 Правила движения 
10.10 Личное. Наталья 
Селезнёва
11.20 Х/ф «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ»
13.00, 14.30 Х/ф «ИС-
ТИНА В ВИНЕ»
17.00 Один в один. Битва 
сезонов 
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ИСТИНА В 
ВИНЕ-2»
0.50 Х/ф «ШЕСТЬ СО-
ТОК СЧАСТЬЯ» 

5.50 Марш-бросок
6.20 АБВГДейка 
6.50 Х/ф «РУМПЕЛЬ-
ШТИЛЬЦХЕН» 
7.50 Православная энци-
клопедия 
8.15 Х/ф «ДЕЛО РУМЯН-
ЦЕВА»
10.20, 11.45 Х/ф «БАР-
МЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ» 
11.30, 14.30, 23.25 Со-
бытия
12.15 Х/ф «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ»
14.50 Д/ф «Иван Василье-
вич меняет профессию» 
15.20 Х/ф «КВАРТИРАНТ-
КА»
17.15 Х/ф «ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ»
21.00 Постскриптум
22.10 Право знать!
23.40 Право голоса

5.35, 23.55 Т/с «УЧАСТ-
КОВЫЙ»
7.25 Смотр
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 
Сегодня
8.15 Жилищная лотерея 
Плюс
8.45 Готовим с Алексеем 
Зиминым
9.20 Кулинарный по-
единок
10.20 Главная дорога 
11.00 Д/ф «Еда живая и 
мёртвая»
11.55 Квартирный вопрос 
13.20 Я худею 
14.20 Поедем, поедим!
15.10 Своя игра
16.20 Кодекс чести
18.00 Следствие вели... 
19.00 Центральное теле-
видение
20.00 Новые русские 
сенсации
21.00 Ты не поверишь! 
22.00 Х/ф «ДОЛЖНИЦА» 

6.30 Джейми у себя дома 

7.30 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 

9.30 Домашняя кухня 

10.00 Х/ф «НИНА» 

18.00, 23.15 6 кадров 

18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-

ЛА УБИЙСТВО» 

19.00 Х/ф «1001 НОЧЬ» 

22.15 Героини нашего 

времени

0.30 Х/ф «СЕСТРЁНКА»

6.00, 6.30, 7.30, 8.30, 

9.15, 9.30 Мультфильмы

10.00 Снимите это не-

медленно! 

11.00 М/ф «Планета со-

кровищ»

14.30 Т/с «КУХНЯ» 

16.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 

17.10 М/ф «Рапунцель. 

Запутанная история»

19.00 Взвешенные люди 

21.00 Х/ф «БРОСОК 

КОБРЫ»

23.10 Х/ф «БРОСОК 

КОБРЫ-2»

5.00 Х/ф «РЫСЬ»
5.20 Х/ф «ЛАРГО ВИНЧ. 
НАЧАЛО» 
7.20 Х/ф «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ»
9.00, 1.00 Х/ф «БЭТ-
МЕН»
11.30 Самая полезная 
программа
12.30 Новости
13.00 Военная тайна
17.00 Территория за-
блуждений
19.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ» 
20.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2» 
22.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3»

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Т/с «ПАРФЮМЕР-
ША»
8.10 Служу Отчизне!
8.45 Смешарики. ПИН-
код
8.55 Здоровье
10.15 Открытие Китая 
10.50 Непутевые заметки 
11.10 Пока все дома
12.20 Фазенда
12.55 Гости по воскресе-
ньям
13.50 Инна Чурикова. Не 
принцесса! Королевна!!! 
14.55 Черно-белое 
16.00 Голос. Дети 
18.00 Без страховки 
21.00 Воскресное «Время»
23.00 Т/с «САРАНЧА»

5.15 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 
7.00 Мульт утро
7.30 Сам себе режиссёр 
8.20 Смехопанорама 
8.50 Утренняя почта 
9.30 Сто к одному 
10.20 Вести-Москва
11.00, 14.00 Вести
11.10 Смеяться разре-
шается 
13.10, 14.20 Х/ф «РАЗО-
РВАННЫЕ НИТИ» 
17.30 Танцы со Звёздами 
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 
0.30 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 

6.00 Х/ф «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК»
7.35 Фактор жизни
8.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ» 
10.05 Барышня и кулинар 
10.35 Короли эпизода. 
Валентина Телегина 
11.30, 0.50 События
11.45 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ»
13.45 Смех с доставкой 
на дом 
14.30 Московская неделя
15.00 Х/ф «ЧЕТВЕРГ... 
12-Е» 
16.50 Х/ф «ПАПА НАПРО-
КАТ» 
20.40 Т/с «МИФ ОБ ИДЕ-
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ» 
1.05 Петровка, 38

5.00, 23.55 Т/с «УЧАСТ-
КОВЫЙ»
7.00 Центральное теле-
видение 
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 
Сегодня
8.15 Лотерея «Русское 
лото плюс» 
8.50 Их нравы
9.25 Едим дома
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники 
11.55 Дачный ответ 
13.20 НашПотребНадзор 
14.20 Поедем, поедим! 
15.10 Своя игра
16.20 Х/ф «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН»
18.00 Следствие вели... 
19.00 Акценты недели
20.00 Х/ф «БАРСЫ»
1.50 Наш космос 

6.30 Джейми у себя дома 

7.30 Х/ф «ВЕЧЕРА НА ХУ-

ТОРЕ БЛИЗ ДИКАНЬКИ» 

8.50 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 

13.45 Х/ф «ВЫШЕЛ 

ЁЖИК ИЗ ТУМАНА...»

18.00, 23.55 6 кадров

18.05 Т/с «ОНА НАПИСА-

ЛА УБИЙСТВО»

19.00 Х/ф «ЦВЕТЫ ОТ 

ЛИЗЫ»

22.55 Героини нашего 

времени

0.30 Х/ф «ПЯТЬ ЗВЁЗД»

6.00, 6.30, 6.45, 8.30, 
9.00, 9.15 Мультфильмы
9.30 Руссо туристо 16+
10.00 Успеть за 24 часа 
11.00 Новая жизнь 
12.00 Х/ф «БРОСОК 
КОБРЫ» 
14.10 М/ф «Рапунцель. 
Запутанная история» 
16.00 Уральские пель-
мени
16.30 Х/ф «ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА КРАЮ СВЕТА»
19.40 Х/ф «МАСКА 
ЗОРРО» 
22.15 Х/ф «ЛЕГЕНДА 
ЗОРРО»
0.45 Х/ф «ЖЕНА ПУ-
ТЕШЕСТВЕННИКА ВО 
ВРЕМЕНИ» 

5.00 Х/ф «ЧАСОВОЙ 

МЕХАНИЗМ»

6.20 Х/ф «НАЕМНИКИ» 

8.10 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-

МЫЕ-2» 

10.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-

МЫЕ-3» 

12.20 Т/с «ОДНАЖДЫ В 

РОСТОВЕ» 

23.00 Добров в эфире 

0.00 Соль 

1.30 Военная тайна 
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Прием 
в дворце 
царя

Листо-
чек из 
венчика 
цветка

Бумага 
для 

снятия 
копии

Обшлаг 
у блузки

«Пожар» 
в пище-
воде

Повста-
нец

Икона

Собака 
Айбо-
лита

Хоромы 
боярина

Аквари-
умная 
рыбка

«Шоссе» 
ямщика

Актер 
... 

Кучера

Жанр 
японской 
поэзии

Напряженный 
ход работы

По-
жарный 
шланг

«Велик» 
без 

педалей

Редкозе-
мельный 
металл

Фокусник 
...

Акопян

Пла-
кучее 
дерево

Мегапо-
лис на 
Иртыше

Поборы 
братков

Мсье-
бродяга

Левый 
приток 
р. По

Тревож-
ный звон 
колоко-
лов

Притон 
разврат-
ников

Семья 
и окру-
жение 
монарха

Наши 
... 

едут 
сами

Бой 
тореро 
с быком

Валюта 
ЕС

«Скотий 
бог» у 
славян

Обычное 
право у 
мусуль-
ман

Пятая ... 
в Нью-
Йорке

Китай-
ская 

крапива

«..., 
Федя, ... 
(кинош.)

Пионер-
ский 

...

Сорт 
крупных 
груш

Ничем 
не лучше 
идиота

Буро-
корич-
невая 
краска

Отец 
Андрия и 
Остапа

Родос-
ловное 

...
Город в 
Эстонии

Его бьет 
спорт-
смен

Комедия 
Э. Ряза-
нова

Звено 
гусеницы 
танка

Туман-
ная 

дымка

Миндаль 
или 

фундук

Группа 
певцов

Громкий 
плач

Танце-
вальный 
шаг
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Инсургент - Образ - Лепесток - Сбор - Омск - 
Клошар - Адат - Терем - Куртаг - Манжета - Ива - Надо - Амаяк 
- Рэкет - Коррида - Адда - Велес - Авеню - Трак - Орех - Вертеп 
- Марево - Сани - Двор.
По вертикали: Калитка - Копирка - Сомик - Ритм - Оскар - 
Хокку - Авва - Рукав - Тракт - Евро - Лантан - Изжога - Дюшес - 
Па - Самокат - Умбра - Рами - Нарва - Гараж - Рекорд - Дебил 
- Рев - Набат - Дерево - Тарас - Хор.

КОНКУРС

Редакция газеты «Восточ-
ный экспресс» решила пора-
довать своих читателей и за-
пускает новый фотоконкурс «С 
Днём рождения!», в котором 
смогут участвовать все жела-
ющие, независимо от того, ког-
да и где они праздновали свой 
день рождения. Присылайте 
на наш электронный адрес  
vostexpress98@yandex.ru фо-
тографии со дня рождения 
– вашего, ваших друзей, под-
руг и родственников. Главное, 
чтобы было понятно: о, да тут 
день рождения! А если люди на 

фотографиях будут бодрыми и 
веселыми, то это будет вообще 
замечательно.

От одного участника при-
нимаются не более трех фото-
графий (из которых редакция 
выберет одну) для участия в 
конкурсе: снимки  должны быть 
хорошего качества и не дубли-
ровать содержание друг друга. К 
участию в конкурсе не допуска-
ются фотографии, загруженные 
из интернета, а также снимки, 
которые носят порнографиче-
ский характер, являются пропа-
гандой насилия, употребления 

алкоголя, табакокурения, и про-
чих вредных привычек.

Фотографии должны сопро-
вождаться информаций: фами-
лия, имя и отчество именинни-
ка, адрес, дата рождения и дата 
празднования. Если на фотогра-
фиях несколько человек, укажи-
те, где находится именинник.

Фотографии всех участников 
будут размещены на нашем сай-
те vostexpress.ru. Победителем 
станет «именинник», который 
наберет наибольшее количество 
голосов. Поэтому, прислав фото 
на конкурс, проинформируйте 
всех знакомых и друзей, чтобы 
участвовали в голосовании.

Призом  для победителя ста-
нет замечательный, по настоя-
щему праздничный торт, который 
будет вручен в редакции газеты 

«Восточный экспресс». Получив 
такой сладкий приз, победитель 
может в тот же день организо-
вать праздник и пригласить на 
застолье друзей и родных. 

Приём фотографий продлит-
ся с10 по 31 марта. Голосование 
пройдет с 28 марта до 10 апре-
ля. Имя победителя станет из-
вестно 11 апреля.

С днем рождения!
К сожалению, день рождения только раз в году? 

А вот и нет! Сколько у нас праздников в году, да и в 
жизни вообще - зависит только от нас самих. А день 
рождения – его-то при желании можно устроить, когда 
захочется!

Магазин «Мир дачника», который располагается в 
микрорайоне Заречье в Ногинске, предлагает в ши-
роком ассортименте посадочный материал.

В частности, в продаже появились георгины (50 ви-
дов), лилии (100 видов), бегонии, пионы травяные, гла-
диолусы, канны и другие мелколуковичные по цене от 15 
рублей за штуку. 

Также в продаже имеется лук-севок (20 рублей за 100 
граммов), большой выбор семян, торфяные горшки и та-
блетки, грунты, удобрения.

Для посева и посадки
БУДЬ В КУРСЕ!


