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ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
ЭКОНОМИКА

Наш ответ ЗападуНаш ответ Западу
В Ногинске начали выпускать новое детское питание.

Новая производственная ли-
ния способна выпускать в сутки 
30 тонн заменителя грудного мо-
лока «Mamelle» на основе молока 
сельскохозяйственных животных и 
растительных белков без исполь-
зования пальмового масла: 70 
процентов сырья поставляется из 
России и Белоруссии. 

Это одно из основных произ-
водств компании в индустриаль-
ном парке «Богородский. Еще в 
мае прошлого года здесь зарабо-
тали линии по выпуску детского 
печенья и детского чая под мар-
кой «Когда я вырасту». Кстати, это 
единственный завод не только в 
Московской области, но и в России 
с подобным ассортиментом.

Теперь компания заработала 
в полную мощность, и сейчас она 
является самым крупным совре-
менным предприятием в России 
по производству детского питания. 
Здесь используется современное 
и высокоэффективное техноло-

гическое оборудование, которое-
позволяет производить в общей 
сложности более 55 тонн готовой 
продукции в сутки. 

Компания, как говорит ее руко-
водство, пока делает только пер-
вые шаги на большом рынке и со 
временем планирует стать лиде-
ром по производству детского пи-
тания в России и поставлять свою 
продукцию не только во все регио-
ны России, но и экспортировать в 
страны СНГ и Восточной Европы. 
Стоит отметить, что сегодня льви-
ная доля используемых в нашей 
стране заменителей грудного мо-
лока изготавливается за границей. 
Поэтому производство детского 
питания в Ногинске может соста-
вить достойную конкуренцию за-
падным фирмам и потеснить их на 
российском рынке.

Объем инвестиций в проект со-
ставил 1,35 миллиарда рублей, соз-
дано более 180 новых рабочих мест.

Виктор ХАБАРОВ

Сербская компания «Фармалакт» открыла новое произ-
водство детского питания в Ногинске на территории инду-
стриального парка «Богородский». Конвейер лично запу-
стил губернатор Московской области Андрей Воробьев. 



14 ОКТЯБРЯ
1964 год. Решением пленума ЦК КПСС Никита 

Хрущев освобожден от обязанностей Первого секре-
таря ЦК КПСС и Председателя Совета министров 
СССР. К власти Хрущев пришел в сентябре 1953 
года после того, как устранил в июне своего главно-
го конкурента - Берию, сумев организовать его сме-
щение, арест и расстрел, собрав для этого внутри-
партийную группу единомышленников. В июне 1957 
года Хрущёву в результате внутрипартийной борьбы 
удалось избавиться от своих основных оппонентов, 
выражавших уже тогда недовольство и несогласие 
со многими его политическими, идеологическими и 
экономическими решениями. В марте 1958 года Хру-
щёв одновременно возглавил и Правительство, став 
Председателем Совета Министров СССР.

15 ОКТЯБРЯ
1964 год. Был введен в действие крупнейший в 

мире нефтепровод «Дружба», который стоит в одном 
ряду с такими грандиозными проектами прошлого 
века, как Днепрогэс, БАМ, Магнитка… Решение о его 
строительстве принимали руководители нескольких 
стран - членов Совета экономической взаимопомо-
щи: СССР, Венгрии Чехословакии, Польши и ГДР. 

16 ОКТЯБРЯ
1964 год. Китай провел первое испытание ядер-

ного оружия. Взрыв атомной бомбы был осущест-
влен на полигоне возле озера Лобнор, на северо-
западе страны, в Синцзянь-Уйгурском автономном 
районе. Программа развития ядерного оружия была 
принята в КНР в январе 1955 года, тогда же было уч-
реждено соответствующее министерство. Советский 
Союз согласился помочь Китаю в исследованиях по 
атомной энергетике и ядерной физике. 

17 ОКТЯБРЯ
1994 год. Был убит корреспондент «Московско-

го комсомольца» Дмитрий Холодов. Он погиб в ре-
зультате взрыва при открытии дипломата, в котором 
должны были находиться документы, подтверждаю-
щие незаконную перепродажу большой партии тан-
ков. Несмотря на заверения официальных лиц, убий-
цы до сих так и не найдены.

18 ОКТЯБРЯ
1009 год. По приказу египетского правителя Аль-

Хакима разграблен и разрушен храм Гроба Господня. 
Мотивы же, которыми руководствовался Аль-Хаким, 
получивший от современников нелестное прозвище 
Безумный, не вполне ясны, хотя достоверно извест-
но, что он чинил гонения не только христианам, но и 
иудеям, и мусульманам - суннитам. Слухи же о раз-
рушении Храма Гроба Господня достигли Европы и 
послужили одним из поводов для агитации в Европе 
к началу Крестовых походов.

19 ОКТЯБРЯ
1918 год. Родился Александр Галич, драматург, 

сценарист, поэт и автор песен, которые очень уж рас-
ходились с линией партии и правительства. В 1971 
году Галич был исключен из Союза писателей, а в 
1974 уехал из страны. В эмиграции он погиб от удара 
электрическим током в тот момент, когда подсоеди-
нял антенну к только что купленной стереосистеме. 

20 ОКТЯБРЯ
1714 год. Царь Петр I издал Указ о запреще-

нии каменного строительства по всей России, кро-
ме Санкт-Петербурга. В городе же на Неве стро-
го предписывалось возведение исключительно 
каменных «образцовых домов». Отныне во всех 
городах, кроме Санкт-Петербурга, строительство 
каменных домов стало строго караться. Легким 
росчерком пера царь оставил без работы тысячи 
каменщиков по всей России.
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ДЕНЬ В ИСТОРИИ

1 КАНАЛ СТС

ПОНЕДЕЛЬНИК,  14 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35, 03.35 На самом 
деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ» 
16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 Познер 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ХОЛОДНЫЕ 
БЕРЕГА» 16+
23.10 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЁТ» 12+

05.05 Т/с «ППС» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «ИН-
СПЕКТОР КУПЕР. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.40 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00, 01.10 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА» 16+
23.45 Сегодня. Спорт 12+
23.50 Т/с «СОНЯ СУ-
ПЕРФРАУ» 16+

06.30, 06.20 Удачная по-
купка 16+
06.40 6 кадров 16+
07.05, 05.35 По делам не-
совершеннолетних 16+
08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.10, 04.45 Тест на от-
цовство 16+
10.10, 03.05 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.15, 01.35 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
14.05, 01.05 Д/ф «Порча» 
16+
14.35 Х/ф «ЛУЧИК» 16+
19.00 Х/ф «РЕФЕРЕНТ» 
16+
23.00 Т/с «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ» 16+

06.00, 05.30 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.40 Х/ф «ЧЕМПИОН» 
0+
11.05 Х/ф «ВОСХОЖДЕ-
НИЕ ЮПИТЕР» 16+
13.40 М/ф «Гадкий я» 6+
15.35 Х/ф «КОНГ. 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 16+
17.55 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
19.00 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-4» 
16+
22.05 Х/ф «ВЕДЬМИНА 
ГОРА» 12+
00.05 Кино в деталях 18+
01.05 Х/ф «ДЖУНИОР» 
0+

05.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 03.45 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК 3» 12+
22.30 Водить по-русски 
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+

06.00 Настроение 0+
08.05, 05.40 Ералаш 6+
08.15 Х/ф «ЛАРЕЦ МА-
РИИ МЕДИЧИ» 12+
10.00 Д/ф «Михаил 
Козаков. Почти семейная 
драма» 12+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой. Сергей 
Дорогов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.10 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ» 12+
22.30 После потопа 16+
23.05, 04.05 Знак каче-
ства 16+
00.00 События 16+
00.35 Петровка 38 16+
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ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ

По сравнению с анало-
гичным периодом прошло-
го года аварийность умень-
шилась на 5 процентов, 
сообщил начальник отдела 
Ногинского ГИБДД Нико-
лай Шепель, подводя ито-
ги оперативно-служебной 
деятельности возглавля-
емого им подразделения. 
Как следовало из доклада 
Николая Александровича, 
на 67 процентов уменьши-
лось и количество ДТП (7) 
с участием детей.

Анализ статистики по-
казывает, что каждое тре-
тье дорожно-транспортное 
происшествие - следствие 
превышения скорости, 
выезда транспортных 
средств на встречную по-
лосу движения, наруше-
ние правил проезда пеше-
ходных переходов. 

Самые тяжелые по-
следствия имеют наезды 
на людей, которые состав-
ляют почти треть всех ДТП 
(31 из 109), в которых люди 
получили различные ране-
ния. Семь из 16 погибших 
- пешеходы, четверо из ко-

торых переходили проез-
жую часть вне положенном 
для этого месте.

Более 90 процентов 
наездов на пешеходов с 
тяжёлыми последствия-
ми совершается в темное 
время суток (вечером или 
ночью). Вот почему улуч-
шение видимости пеше-
хода - один из важнейших 
способов предотвраще-
ния ДТП с их участием. 
Использование пешехо-
дом световозвращающих 
элементов делает его бо-
лее заметным для водите-
ля с большого расстояния 
и снижает риск попасть в 
ДТП примерно на 70 про-
центов. 

В темное время суток и 
в условиях недостаточной 
видимости пешеходам ре-
комендуется, а вне насе-
ленных пунктов пешеходы 
обязаны носить на себе 
предметы со световозвра-
щающими элементами и 
обеспечивать видимость 
этих предметов водителя-
ми транспортных средств 
(п. 4.1 ПДД РФ).

Довольно часто пеше-
ход считает, что он имеет 
права преимущества на 
пешеходном переходе, но 
по Правилам дорожно-
го движения, он должен 
убедиться в том, что ему 
предоставляют преимуще-
ство, после чего продол-
жить движение. Тем самым 
он сохранит себе жизнь.

Одна из основных 
причин дорожно-транс-
портных происшествий 
– нетрезвые водители, с 
которыми автоинспекто-
ры ведут непримиримую 
борьбу. За 9 месяцев с на-
чала этого года задержаны 
135 человек за управление 
транспортным средством в 
состоянии опьянения и 53 
- за отказ от медицинского 
освидетельствования.

Снижение аварийно-
сти стало результатом 
постоянной профилакти-
ческой работы автоин-
спекторов, в том числе, 
пропаганды безопасного 
поведения на дорогах, 
о которой рассказал за-
меститель начальника 
отдела ГИБДД Андрей 
Ерошенко. По его сло-
вам, сотрудники отдела 
посещали закрепленные 
за ними образовательные 
учреждения ,проводили 
с учащимися встречи, на 

которых анализировали 
конкретные ДТП, прово-
дили беседы, викторины, 
круглые столы, участво-
вали в родительских со-
браниях.

Андрей Викторович так-
же сообщил о постоянном 
контроле над состоянием 
и содержанием улично-до-
рожной сети на территории 
Богородского городского 
округа и городского округа 
Черноголовка и ужесточе-
нии надзора за соблюде-
нием правил безопасности 
при производстве работ на 
проезжей части, обочинах, 
тротуарах и полосах отво-
да автодорог.

Завершая встречу, на-
чальник районной Госав-
тоинспекции Николай Ше-
пель призвал водителей 
быть внимательными в 
связи с постоянным изме-
нением погодных условий 
и ухудшением видимости 
на улично-дорожной сети, 
строго соблюдать правила, 
выбрать оптимальный ско-
ростной режим, особенно 
вблизи и детских образо-
вательных учреждений.  А 
родителям Николай Алек-
сандрович настоятельно 
посоветовал не отпускать 
детей на улицу без сопро-
вождения взрослых.

Игорь ИВАНОВ

составляют почти треть всех ДТП, 
в которых люди погибают и получают ранения.

С начала 2019 года на территории, обслу-
живаемой Ногинским отделом ГИБДД, - на 
дорогах городских округов Богородский и 
Черноголовка  зарегистрировано 109 ДТП, в 
которых пострадали люди, и 16 с человече-
скими жертвами.
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1 КАНАЛ СТСТВЦ

ВТОРНИК, 15 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 00.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35, 03.40 На самом 
деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ» 
16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ХОЛОДНЫЕ 
БЕРЕГА» 16+
23.10 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЁТ» 12+

06.00 Настроение 0+
08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ИГРА БЕЗ 
КОЗЫРЕЙ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой. Алексей 
Немов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.10 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ-2» 12+
22.30, 03.35 Осторожно, 
мошенники! Звезды реко-
мендуют 16+
23.05 Мужчины Анны 
Самохиной 16+
00.00 События 16+
00.35 Петровка 38 16+

05.10, 03.40 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Х/ф «ЧУЖОЕ
ЛИЦО» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00, 01.05 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Крутая история 12+

06.30 6 кадров 16+
06.35 Выбери меня 16+
07.35, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.35 Давай разведёмся! 
16+
09.40, 04.45 Тест на от-
цовство 16+
10.40, 03.10 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.40, 01.50 Д/ф «По-
нять. Простить» 16+
14.30, 01.25 Д/ф «Порча» 
16+
15.00 Х/ф «НЕ МОГУ ЗА-
БЫТЬ ТЕБЯ» 16+
19.00 Х/ф «МИРАЖ» 16+
23.20 Т/с «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ» 16+

06.00, 05.20 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 17.55 Т/с «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.40 Х/ф «ДЖУНИОР» 
0+
10.55 Х/ф «ВЕДЬМИНА 
ГОРА» 12+
13.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-5» 
16+
22.35 Х/ф «ХИЩНИК» 
16+
00.45 Х/ф «ПОКА ТЫ 
СПАЛ» 12+
02.35 Супермамочка 16+
03.25 Т/с «МОЛОДЁЖ-
КА» 16+

05.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
06.00, 15.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «КИБЕР» 16+
22.30 Водить по-русски 
16+
00.30 Х/ф «ИГРА НА ВЫ-
ЖИВАНИЕ» 18+

РЕН

КОРОТКО

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...

Мясо курицы подходит не всемМясо курицы подходит не всем

КАДРЫ

Ушел в отставкуУшел в отставку В Электростали построят 
молочный комплекс

До конца этого года на территории городско-
го округа Электросталь начнется строительство 
первого этапа холдинга «Каприка», включающего 
молочный завод «Меравиль» и комплекс на 6000 
голов коз. Площади под эти объекты уже выделе-
ны, сообщает информационный сайт «Спутник». 

Данное предприятие в Электростали, которое 
планируют запустить уже в 2020 году, является 
первым этапом строительства  молочного холдин-
га ООО «Каприка». Второй и третий этапы данного 
проекта будут реализованы на территориях Павлов-
ского Посада и Сергиев Посада в 2021 и 2022 годах.

Главным подрядчиком строительства выступает 
ГК «Виктория Эстейт». Согласно информации ее 
пресс-службы, в ассортимент перерабатывающе-
го завода войдут продукты для детского питания, 
мягкие и выдержанные сыры, кисломолочная про-
дукция, кефир, творог и пр. Инвестиции в проект со-
ставляют порядка 2,5 млрд. рублей.

На полигоне стреляют!
В период с 1 по 31 октября 2019 года на по-

лигоне «Ногинский» проводятся учения с боевой 
стрельбой, говорится в сообщении Московского 
высшего общевойскового командного орденов 
Жукова, Ленина и Октябрьской Революции Крас-
нознамённого училища (МВОКУ). 

В целях предотвращения несчастных случаев 
проход людей на территорию полигона запрещен в 
период проведения учений.

Будут следить и ловить
5 батальон ДПС призывает автолюбителей 

Ногинска, Электростали, Черноголовки и дру-
гих городов, быть внимательными на дорогах и 
строго соблюдать Правила дорожного движения 
и предупреждает о намеченных на октябрь опе-
ративно-профилактических мероприятиях.

Операция «Детское кресло» пройдет на 4 км ав-
тодороги «Новые  - дома Степаново (11 октября), на 
40 км Горьковского шоссе (18 октября) и на 12 км 
автодороги Щелково – Фряново (25 октября). Время 
проведения оперативно-профилактических меро-
приятий с 15 до 17 часов.

Еще одно профилактическое мероприятие – «Не-
трезвый водитель» - сотрудники 5 батальона ДПС 
намерены проводить на 50 км Горьковского шоссе 
(19 октября, с 20 до 22 часов) и на 20 км Щелковско-
го шоссе (13 и 27 октября, с 20 до 23 часов).

В понедельник, 7 октября ногинский женский 
баскетбольный клуб «Спартак» в рамках Чем-
пионата России в супер-лиге в Екатеринбурге 
встретился с местной командой УГМК, чемпио-
ном прошлого года.

Матч закончился победой уральчанок – 99:61. 
Ногинский «Спартак» 13 октября в домашнем матче 
Чемпионата России примет «Енисей» из Красно-
ярска. Игра пройдет в спорткомплексе «Знамя». 
Начало в 15 часов.

«Спартак» уступил 

Некоторые аналитики 
отставку чиновника как раз 
напрямую и связывают с 
вопросами, которыми он 
курировал в своей деятель-
ности. Сайт «Инопресса-
юру» в статье «В отставку 
ушел вице-губернатор Под-
московья Дмитрий Пестов. 
Кто еще на очереди?» пи-
шет, что причиной отстав-
ки могла стать ситуация 
с подчиненной Дмитрию 
Пестову организацией 
«Мособлкомцен». Ее руко-
водитель Мария Пичугина 
якобы связана с компанией 
«Мосэнергосбыт» (руково-
дитель Андрей Ковалев). 
Это еще в феврале выяви-
ла прокуратура. 

В статье сообщается, 
что Пичугина пришла в 
«Мособлкомцен» в ноя-
бре прошлого года и через 
месяц подписала распоря-
жение об увеличении та-
рифов на электричество. 
От них напрямую зависит 
выручка энергокомпаний. 
Самую большую сбытовую 

надбавку могла получить 
«Мосэнергосбыт». «Дми-
трий Пестов курировал 
сферу энергетики в регио-
не, уточняет автор публи-
кации и задается вопро-
сом: - Мог быть в доле?».

«Мосэнергосбыт» яв-
ляется поставщиком по 
госконтрактам на сумму 
313.2 млрд. рублей и за-
казчиком на сумму 21.7 
млрд. рублей, выручка ор-
ганизации в 2017 году со-
ставила 326 млрд. рублей, 
а прибыль - всего 3 млрд. 
- менее 1 процента. Это ж 
сколько могли вывести де-
нег из организации подмо-
сковные чиновники? Дми-
трий Пестов, наверное, 
мог бы об этом рассказать, 
считает автор «Инопрес-
сы» и допускает, что «вы-
водиться деньги могли 
через АО “Энергосбытовая 
компания Московской об-

ласти” (ЭСКМО) которая 
сейчас находится в стадии 
ликвидации». Чиновники 
зачищают следы?

Согласно публикации 
в акционерном обществе 
«на 2018 г. работал 1 со-
трудник, что может быть 
доказательством фик-
тивности организации. 
Ее учредители – “Моэ-
нергосбыт” и Минмосо-
блимущество. Какие еще 
доказательства связи 
Андрея Ковалева с под-
московными чиновниками 
нужны? Никто особо и не 
скрывается. Компания с 
2013 года имела прибыль 
только в 2016 году. В 2017 
году ее убыток составил 
12 млн. рублей».

Возможно, АО ЭСКМО 
попала под прицел сило-
виков и надо было кого-то 
принести в “жертву”. Вы-
брали целого вице-губер-

натора? Оно и понятно! 
Надеются, что того сило-
вики не тронут, а исполни-
тели, таскающие ... “каш-
таны из огня” останутся на 
своих местах.

Еще одной причиной 
неожиданной отставки 
Дмитрия Пестова могла 
быть история с 500 млн. 
рублей, выделенных на 
реконструкцию водоочист-
ных сооружений в под-
московной Рузе. Гуляют 
слухи, что деньги могли 
раствориться. 

Строительство должно 
было завершиться за год, 
прошло уже почти 4 года, 
а на месте строительства 
«конь не валялся». 

Сайт «Инопресса» при-
водит и другие доводы, ко-
торые могли повлиять на 
отставку одного из самых 
высокопоставленных чи-
новников Подмосковья.

Неожиданно со 
своего поста ушел 
вице-губернатор Под-
московья Дмитрий 
Пестов, который 
был назначен на эту 
должность в октябре 
2018 года и курировал 
сферу ЖКХ, област-
ной топливно-энерге-
тический комплекс 
и благоустройство. 
Кроме того, он ко-
ординировал работу 
Госадмтехнадзора и 
Госжилинспекции.

По словам эксперта, куриный бе-
лок считается самым аллергенным. 
В этом отношении курица превос-
ходит индейку, кролика, и даже говя-

дину. Поэтому специалист советует 
осторожно относиться к курятине 
тех, у кого есть проблемы с аллерги-
ческими реакциями.

Но самым вредным мясом, по 
мнению Ивашкевич, следует при-
знать все же свинину. Насыщенные 
жиры, которые в большом коли-
честве содержатся в нем, при ре-
гулярном употреблении способны 
вызвать нарушения липидного про-
филя крови. А это неприемлемо для 
людей с сердечно-сосудистыми за-
болеваниями.

Соб.инф.

Мясо птицы, которым диетологи призывают заменять, го-
вядину, свинину и другие виды «красного» мяса, оказывает-
ся, подходит далеко не всем. Об этом «Российской газете» 
рассказала нутрициолог, клинический психолог-диетолог, 
член союза Национальной ассоциации клинического пита-
ния Анна Ивашкевич.



1 КАНАЛ СТС

СРЕДА, 16 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 00.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35, 03.40 На самом 
деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ» 
16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+

05.10, 02.45 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Х/ф «ЧУЖОЕ 
ЛИЦО» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00, 00.45 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт

06.30, 06.15 6 кадров 16+
07.10 Выбери меня 16+
08.10, 05.30 По делам не-
совершеннолетних 16+
09.10 Давай разведёмся! 
16+
10.15, 04.40 Тест на от-
цовство 16+
11.15, 03.05 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
13.10, 01.35 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
14.50, 01.05 Д/ф «Порча» 
16+
15.20 Х/ф «РЕФЕРЕНТ» 
16+
19.00 Х/ф «ДОМ, КОТО-
РЫЙ» 16+
23.00 Т/с «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ» 16+

06.00, 05.10 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 17.55 Т/с «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.40 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.45 Х/ф «ПОКА ТЫ 
СПАЛ» 12+
10.55 Х/ф «ФОРСАЖ-4» 
16+
13.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-6» 
12+
22.35 Х/ф «NEED FOR 
SPEED. ЖАЖДА СКОРО-
СТИ» 16+
01.05 Х/ф «СОТОВЫЙ» 
16+

10.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-
НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
16+
22.15 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «КНИГА 
ИЛАЯ» 16+

06.00 Настроение 0+
08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-
ЯПОНСКИ» 12+
10.35 Д/ф «Александр 
Балуев. В меня заложен 
этот шифр» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой. Влади-
мир Фекленко 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.10 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ-3» 12+
22.30, 03.35 Линия за-
щиты 16+
23.05 Приговор. Юрий 
Соколов 16+
00.00 События 16+
00.35 Петровка 38 16+

Восточный Экспресс
Подмосковья Информация для вас 9 октября 2019 года

05.00, 09.25 Утро 
России
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести. Местное 
время
11.45 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
12.50, 18.50 60 минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ХОЛОДНЫЕ 
БЕРЕГА» 16+
23.10 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЁТ» 12+
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 ПРОДАЮПРОДАЮ
● Продаю теплицы: 4х3х2 м 
- 10 000 руб.; 6х3х12 - 12 000 
руб. Доставка бесплатно.
Тел.: 8 (915) 472-47-06

 КУПЛЮ 
● Лом черных и цветных ме-
таллов, отходы кабеля, элек-
тродвигатели, катализаторы. 
Дорого. Демонтаж и вывоз. 
Автовесы. Наличный и без-
наличный расчет. Договор.
Тел.: 8 2(926) 285-60-76
● Куплю старинные: иконы 
и картины от 50 тыс. руб., 
книги до 1920 г., статуэтки, 
столовое серебро, буддий-
ские фигуры, знаки, коло-
кольчики, самовары, зо-
лотые монеты, старинные 
ювелирные украшения.
Тел.: 8 (920) 075-40-40
antikvariat22@mail.ru
● Советские книги, хрусталь, 
ковры, сервизы, картины, 
игрушки, самовары, часы, 
значки, монеты, комоды, сер-
ванты.
Тел.: 8 (926) 849-55-45

 РАБОТАРАБОТА
● Срочно требуется охранник 
(г. Ногинск). 
Тел: 8 (926) 144-77-61,
        8 (926) 090-74-13
● Курьер. Подработка. Без 
о/р. Работа с документами. 
Оплата за выезды до 5000 
руб. в день. 
Тел.: 8 (985) 696-17-50
● АО «Полигон Тимохово» 
требуется главный механик. 
З/п 60 тыс. руб. График 5/2. 
Тел.: 8 (977) 119-64-99,
         Сергей
● АО «Полигон Тимохово» 
требуются мотористы. З/п 
70 тыс.руб. График 5/2, ДВС, 
КамАЗ, МАЗ, ЗИЛ, МТЗ cat 
каминз. 
Тел.: 8 (977) 119-64-99,
         Сергей
● Крупная компания пригла-
шает на работу кладовщиков 
и водителей погрузчика на 
склад в МО, Ногинский р-н, 
пос. Обухово. Обязанности: 
погрузка/разгрузка товара. 
График работы: пн-пт с 9.00 
до 18.00. 
Тел.: 8 (903) 784-83-32, Юрий
● В магазин «Магнит» (Но-
гинское шосссе) требуется 
уборщица. график 2/2 по 12 
часов. З/плата 15000 руб. 
Тел.: 8 (910) 891-19-82
● Комплектовщики и грузчики 
на склад. Оплата сдельная, 
высокая, до 4000 руб./смена. 
Выплаты ежедневно. Корпора-
тивный транспорт по Электро-
стали и Ногинску. Опыт не ва-
жен. Быстрый карьерный рост. 
График индивидуален.
Тел.: 8 (963) 715-12-41

УСЛУГИУСЛУГИ
● Ремонт телевизоров на дому. 
Тел.: 8 (964) 720-82-02

● Юбилеи, свадьбы, ново-
годние корпоративы с Дедом 
Морозом. Поющий музыкант, 
тамада с веселыми конкур-
сами. Своя аппаратура, све-
томузыка. 
Тел.: 8 (903) 773-29-03, 
         Эдуард;
         8 (926)  432-53-21, 
         Николай
● Ремонт домов, квартир и 
офисов. Электрика, сантех-
ника, отопление. Договор. 
гарантия. Местные мастера. 
Нас рекомендуют друзьям. 
Тел.: 8 (926) 470-16-15,
         8 (926) 961-52-73

● Комплексный ремонт квар-
тиры: штукатурка, шпаклёв-
ка, обои. сантехнические 
работы, плитка. мастер на 
час. Качественно. Ногинск. 
Русский. 
Тел.: 8 (926) 104-47-24
● Строительная бригада 
выполняет все виды строи-
тельных работ. Реставрация 
старых домов. Пенсионерам 
и инвалидам - скидка 5%. ус-
луги печника. 
Тел.: 8 (903) 830-82-15,
         Павел
● Ремонт и установка сти-
ральных машин на дому с 
гарантией. Недорого. Без 
выходных.
Тел.: 8 (977) 157-36-17
● Натяжные потолки от мон-
тажников. Качественно, чи-
сто, безопасно. Монтаж под 
ключ. Ремонт, слив воды. 
Цены приятно удивят.
Тел.: 8 (901) 189-68-50
● Ремонт холодильников 
и стиральных машин. 
Тел.: 8 (903) 682-12-20

● Ремонт садового бензо-, 
электроинструмента. Запча-
сти. г. Ногинск, Заречье, па-
вильон находится рядом с 
подземным переходом.
Тел.: 8 (905) 781-41-68
● Реконструкция деревянных 
домов. Замена кровли, окон, 
внутренней и наружной от-
делки. Пристройки, веранды, 
террасы, мансарды и прочее. 
Выезд специалиста. Договор. 
Смета. Полное обеспечение 
всеми строительными мате-
риалами. 
Тел.: 8 (916) 375-87-88
         www.vashdom.msk.ru
● Ванная под ключ, установ-
ка/замена сантехники, ради-
аторов отопления. Плитка, 
ламинат. 
Тел.: 8 (925) 144-08-33
● Строим дома и бани из 
бревна и бруса «под усадку» 
и «под «ключ». Лес из Кирова 
и Твери. Опыт работы с 2006 
г. Выполним проект любой 
сложности. Договор, гарантия. 
Эскизный проект в подарок. 
Тел.: 8 (901) 553-38-76,
         8 (916) 375-87-88 
         www.vashdom.msk.ru
● Грузоперевозки. Газель, 
Мерседес, Манипулятор Ка-
мАЗ-вездеход. Автокран (гп. 
25 т.). Автовышка 15 м. Грузчи-
ки. www.elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (965) 304-21-08,
         8 (496) 573-40-05
● Производим и продаем бы-
товки, хозблоки, вольеры, на-
весы, дачные души и туалеты. 
Тел.: 8 (916) 375-87-88
         www.vashdom.msk.ru
● Срочный ремонт холодиль-
ников любых марок. Без вы-
ходных. Опыт 20 лет.
Тел.: 8 (909) 920-36-39
● Ремонт стиральных машин 
и холодильников. 
Тел.: 8 (903) 579-16-60
● Перетяжка мебели, пошив 
штор. Итальянские ткани, по-
ролон, фурнитура. г. Электро-
сталь, ТЦ «Первый».
Тел.: 8 (977) 804-85-47
● Строим правильные каркас-
ные дома. В наших домах про-
хладно летом и тепло зимой. 
Тел.: 8 (901) 553-38-76
         www.vashdom.msk.ru
● Ремонт ванных комнат - на-
тяжной потолок в подарок! 
Сантехника, электрика. Ре-
монт квартир.
Тел.: 8 (916) 568-04-94,
         Александр

● Грузоперевозки, переезды 
по Электростали, Ногинску 
и Подмосковью. От 400 руб. 
Сборка мебели. Трезвые 
грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Металлоремонт. Изготов-
ление ключей. Домофонные 
копии. Заказчикам ключей от 
50 шт. - скидка 20%. Ремонт 
зонтов. Заточка бензоцепей. 
Фотоуслуги. Пенсионерам 
скидка - 15%. г. Ногинск, ул. 
Воздушных десантников, 
дом 28, ТЦ «Шерна», 2 этаж, 
офис 17.
Тел.: 8 (967) 287-16-40
●  Ремонт стиральных и по-
судомоечных машин на дому. 
Гарантия. Без выходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (916) 532-99-32
         8 (903) 179-44-26
● Уборка квартир и коттед-
жей. Быстро. Чисто. Каче-
ственно. Собственные сред-
ства и инвентарь.
Тел.: 8 (967) 270-95-85

РАЗНОЕРАЗНОЕ
● Потеряна голубая сумка с 
медприбором «АСИР» и до-
кументами внутри. Нашед-
шего прошу вернуть за воз-
награждение. 
Тел.: 8 (916) 441-91-12

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯГОРОСКОП: 14 - 20 ОКТЯБРЯ

ВСЕГО 
100 рублей

и ваше объявление 
увидят тысячи 
людей. Звоните: 
8-496-519-17-77

Хорошее Хорошее 
время время 

для признанийдля признаний
ОВЕН. Не видно препятствий для реализа-
ции намеченных дел. Можно рассчитывать на 
поддержку со стороны семьи, друзей и кол-
лег. Дополнительные усилия могут потребо-
ваться для решения финансового дефицита. 
ТЕЛЕЦ. Может появиться несколько перспек-
тивных идей по повышению качества жизни. 
Прежде, чем приступить к их реализации, по-
советуйтесь с близкими. Лучшим наставником 
окажется человек старшего возраста. 
БЛИЗНЕЦЫ. Разнообразить ваши будни 
сможет новое хобби. Хорошее время, чтобы 
заняться собой. Начните с восстановления 
нормального самочувствия, а затем присту-
пайте к борьбе за стройные формы. 
РАК. Возможно, что окажетесь в эпицен-
тре каких-то общественно важных событий. 
Нельзя исключать, что кому-то достанется 
весьма заметная роль. Не стоит забывать о 
заботах семьи.
ЛЕВ. Вам представится шанс блеснуть крас-
норечием, красотой и острым умом. Вероят-
но, состоится мероприятие, в ходе которого 
удастся стать настоящей звездой, даже если 
вы для этого и не постараетесь.
ДЕВА. Не исключено внимание со стороны 
какой-то авторитетной персоны, в лице кото-
рого можно обрести спонсора, покровителя 
личного творчества или карьеры. В личных 
делах не переходите черту дозволенного.
ВЕСЫ. Есть шанс избавиться от застарелых 
проблем. Остерегайтесь знакомств в соци-
альных сетях. Определённые беспокойства 
могут доставить младшие члены семьи. Ро-
мантика пока будет большим дефицитом.
СКОРПИОН. Вас может увлечь перспектив-
ная задумка одного из друзей. Прежде, чем 
делать ставку на эту идею, следует всё осно-
вательно взвесить. Рекомендуется проявить 
повышенное усердие в работе. 
СТРЕЛЕЦ. Не бросайте ранее начатые 
дела: трудности скоро пройдут, став всего 
лишь досадной заминкой. Улучшению само-
чувствия  будет способствовать тихий, уми-
ротворённый отдых где-то за городом. 
КОЗЕРОГ. Получите возможность отдо-
хнуть от обязательных дел. Предвидится по-
явление новых помощников по работе. Что 
касается бытовых дел, то для их выполнения 
следует активней привлекать домочадцев. 
ВОДОЛЕЙ. Не предвидится особо значи-
мых дел: жизнь войдёт в привычную колею, и 
её неспешный разбег будет лишь изредка на-
рушать мелкие недоразумения. Удачно прой-
дут признания в чувствах.
РЫБЫ. Ожидается обилие новостей, кото-
рые будут отвлекать от выполнения ранее 
намеченных дел. Общаясь со старшими чле-
нами семьи, уходите от споров. Следите за 
здоровьем.



Информация для вас9 октября 2019 года Восточный Экспресс
Подмосковья

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.

На правах рекламы

Лабораторная диагностика 
экспертного уровня в Ногинске

5
БУДЬ В КУРСЕ!

1 КАНАЛ СТС

ЧЕТВЕРГ, 17 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 00.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35, 03.40 На самом 
деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Х/ф «ПИЛИГРИМ» 
16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+

05.10, 02.55 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Х/ф «ЧУЖОЕ 
ЛИЦО» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00, 00.40 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

06.30 6 кадров 16+
06.40, 06.20 Удачная по-
купка 16+
06.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.50 Давай разведёмся! 
16+
08.55, 05.35 Тест на от-
цовство 16+
09.55, 03.55 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.00, 02.35 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
13.50, 02.10 Д/ф «Порча» 
16+
14.25 Детский доктор 16+
14.40 Х/ф «МИРАЖ» 16+
19.00 Х/ф «Я ЗАПЛАЧУ 
ЗАВТРА» 16+
23.05 Т/с «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ» 16+

06.00, 05.15 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 17.55 Т/с «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.40 Х/ф «СОТОВЫЙ» 
16+
10.25 Х/ф «NEED FOR 
SPEED. ЖАЖДА СКОРО-
СТИ» 16+
13.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-7» 
16+
22.45 Х/ф «МАЧО И БО-
ТАН-2» 16+
00.55 Х/ф «РАЗБОРКА В 
БРОНКСЕ» 16+
02.30 Супермамочка 16+
03.20 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+

05.00, 09.00 Территория 
заблуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.20 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «СУМАСШЕД-
ШАЯ ЕЗДА» 16+
22.00 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ПОДЪЁМ С 
ГЛУБИНЫ» 16+

06.00 Настроение 0+
08.00 Ералаш 6+
08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ ПОВЕСТЬ» 0+
10.35 Д/ф «Скобцева - 
Бондарчук. Одна судьба» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой. Елена 
Дробышева 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Естественный от-
бор 12+
18.10 Х/ф «КУПЕЛЬ 
ДЬЯВОЛА» 12+
22.30, 03.35 Вся правда 
16+
23.05 Д/ф «Звездные 
дети. Жизнь без любви» 
12+
00.00 События 16+
00.35 Петровка 38 16+

05.00, 09.25 Утро 
России
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести. Местное 
время
11.45 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
12.50, 18.50 60 минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ХОЛОДНЫЕ 
БЕРЕГА» 16+
23.10 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЁТ» 12+

«Идея открытия пер-
вого офиса Центра мо-
лекулярной диагностики 
возникла после посеще-
ния нескольких центров 
CMD в качестве клиента,  
- рассказывает  инвестор 
офисов CMD в Ногинске 
и Электростали.  - Благо-
даря высокой точности 
результатов проведен-
ных в CMD исследований 
удалось своевременно 
предотвратить развитие 
заболевания».

Инвестор убежден, 
что своевременная и ка-
чественная диагностика 
является основополагаю-
щим фактором результа-
тивного лечения. Сейчас 
открыто уже два офиса 
в городе Электростали и 
два - в Ногинске.

На сегодняшний день 
сеть медицинских офисов 
CMD занимает лидиру-
ющие позиции на рынке 
лабораторных услуг РФ и 
имеет в своем арсенале 
опыт внедрения передо-
вых молекулярно-генети-
ческих технологий диагно-
стики заболеваний.

Потребность населе-
ния в высоком качестве 
услуг и экспертном уровне 
оценки результатов обу-
славливают высокие тем-

пы роста лабораторной 
сети. В настоящее время 
сеть CMD включает более 
200 медицинских офисов 
по всей территории РФ. 

Многопрофильный 
диагностический центр 
CMD предлагает широ-
кий спектр медицинских 
исследований. Это един-
ственная медицинская 
сеть в  РФ, которая функ-
ционирует на базе госу-
дарственного учреждения 
- Центрального НИИ Эпи-
демиологии Роспотреб-
надзора, что обеспечивает 
высокую степень контроля 
и качества выполняемых 
исследований.

Стоит отметить, что 
большое количество  вне-
дренных диагностических 
тестов для выявления ин-
фекционных и генетически 
унаследованных заболе-
ваний являются уникаль-
ными и выполняются толь-
ко на базе СMD.

Более того, использо-
вание собственных диа-
гностических разработок 
позволяет СMD устанав-
ливать социально-ориен-
тированные цены на услу-
ги сети.

Мощный научный по-
тенциал CMD обусловлен, 
прежде всего,  высоким 

уровнем квалификации 
сотрудников лаборато-
рии, которые поддержива-
ют постоянные контакты с 
Всемирной Организацией 
Здравоохранения, веду-
щими международными 
медицинскими центра-
ми и научно-исследова-
тельскими институтами, 
а также выступают с до-
кладами на российских и 
зарубежных научно-прак-
тических конференциях, 
семинарах, где обсужда-
ются актуальные пробле-
мы и достижения в сфере 
здравоохранения.

Работу по повышению 
качества и расширению 
спектра предоставляемых 
исследований, оказанию 
консультационной под-
держки врачей медицин-
ских офисов ежедневно 
ведут более 700 профес-
сионалов, в числе которых 
кандидаты и доктора ме-
дицинских наук.  

Исследования лабора-
торной сети CMD выпол-
няются на современном 
оборудовании ведущих 
мировых  производителей: 
Abbot, Beckman, BioRad, 
Coulter, Roche.

Услугами CMD регу-
лярно пользуются меди-
цинские учреждения Мо-
сквы, Московской области, 
регионов РФ и, конечно 
же, пациенты, посещаю-
щие офисы по рекоменда-
циям лечащих врачей.

В течение первого ме-
сяца работы ногинского 
офиса CMD, как говорит 
его руководитель, мест-
ные жители уже смогли по 
достоинству оценить  вы-
сокий уровень клиентского 
сервиса, экспертное каче-
ство услуг, уникальные ди-
агностические разработки, 
оперативное получение 
достоверных результатов  
и, что немаловажно, при-
емлемые цены.

27 августа 2019 года в городе Ногинске, 
в доме 35А по улице Белякова открылся но-
вый офис Центра молекулярной диагностики 
(CMD) - одного из крупнейших лабораторно-
диагностических комплексов  России.
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ПЯТНИЦА, 18 ОКТЯБРЯТелепрограмма

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос 12+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.25 Д/ф «Я - Патрик 
Суэйзи» 16+
02.05 На самом деле 16+
03.10 Про любовь 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина 16+
23.45 Сто причин для 
смеха 12+
00.15 Х/ф «ОТЦОВСКИЙ 
ИНСТИНКТ» 12+

06.00 Настроение 0+
08.00 Ералаш 6+
08.20 Д/ф «Леонид Бы-
ков. Последний дубль» 
12+
09.10 Х/ф «БАБОЧКИ И 
ПТИЦЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия 16+
11.50 Бабочки и птицы 
12+
13.25 Х/ф «МАМЕНЬКИН 
СЫНОК» 16+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «МАМЕНЬКИН 
СЫНОК» 12+
18.10 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» 
12+
20.05 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. ЛИБЕ-
РЕЯ» 12+
22.00, 03.10 В центре 
событий 16+
23.10 Он и она 16+
00.40 Д/ф «Михаил 
Козаков. Почти семейная 
драма» 12+

05.10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Доктор свет 16+
09.00, 10.20 Х/ф «ЧУЖОЕ
ЛИЦО» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00, 02.35 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Жди меня 12+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.55 ЧП. Расследование 
16+
00.30 Мы и наука. Наука 
и мы 12+

06.30, 03.05 Выбери 
меня 16+
07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.35, 05.30 Тест на от-
цовство 16+
10.35 Х/ф «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-2» 16+
19.00 Х/ф «С МЕНЯ 
ХВАТИТ» 16+
23.05 Про здоровье 16+
23.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ДРУЖБА» 16+
01.25 Х/ф «ПРИЛЕТИТ 
ВДРУГ ВОЛШЕБНИК!» 
16+

06.00, 05.25 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Сеня-Федя 16+
08.35 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
09.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.20 Х/ф «ФОРСАЖ» 
12.30 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
ФОРСАЖ» 12+
14.40 Х/ф «ТРОЙНОЙ 
ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ» 12+
16.45 Х/ф «ФОРСАЖ-8» 
19.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ВОСХОЖДЕ-
НИЕ ЮПИТЕР» 16+
23.30 Шоу выходного 
дня 16+
00.30 Х/ф «ДЖАНГО ОС-
ВОБОЖДЁННЫЙ» 16+

05.00, 04.00 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Женщины 
против мужчин!» 16+
21.00 Д/ф «Безумные 
рекорды» 16+
23.00 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ 2» 18+
00.50 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ 3» 16+

Пьяная ссора двух мужчин в Электростали 
перешла в поножовщину, в результате которой 
один из ее участников получил смертельное ра-
нение в шею.

Труп ранее судимого мужчины 1989 года рожде-
ния  с проникающим ножевым ранением шеи был 
обнаружен 2 октября у подъезда дома в поселке Но-
вые Дома городского округа Электросталь.

В ходе оперативно-розыскных мероприятий со-
трудники отдела уголовного розыска совместно и 
патрульно-постовой службы за совершенное пре-
ступление задержали ранее судимого знакомого по-
гибшего 1963 года. 

Убит в пьяной ссоре

Житель Владимирской области, который на-
нес множественные ранения своему пассажиру 
из Электростали, прятался от правосудия боль-
ше семи лет.

По данным Следственного комитета, в октябре 
2011 года житель Петушинского района подвозил из 
Электростали во Владимирскую область 20-летне-
го парня, который согласился подработать сбором 
грибов. Ночью, во время поездки между ними возник 
конфликт. Водитель и пассажир вышли из машины, и 
обвиняемый нанес молодому человеку множествен-
ные удары отверткой. Когда потерпевший потерял 
сознание, водитель подумал, что тот уже мертв, и 
уехал с места преступления.

Наутро потерпевший пришел в себя и добрался 
до ближайшей автостоянки, где попросил помощи у 
дальнобойщиков. Водитель, ранивший пассажира, 
скрывался от следствия все это время. Полицейские 
задержали его только в январе 2019 года в Москве. 
Приговором суда он наказан в виде 6 лет лишения 
свободы с отбыванием в исправительной колонии 
строгого режима.

Осужден на 6 лет

В Электроуглинский отдел Межмуниципаль-
ного управления МВД России «Ногинское» обра-
тился 63-летний местный житель с заявлением о 
краже автомобиля иностранного производства, 
припаркованного около одного из домов в по-
селке Горки. Сумма ущерба составила более 
миллиона рублей.

В результате оперативно-розыскных мероприя-
тий по подозрению в совершении данного престу-
пления полицейские задержали 25-летнего жителя 
Костромской области. В настоящее время он нахо-
дится в изоляторе временного содержания в Ногин-
ске. Задержанному грозит наказание в виде лише-
ния свободы на срок до 10 лет.

Раскрыли кражу авто

На дачном участке в Ногинском районе нашли 
склад оружия. Изъяты три автомата Калашнико-
ва, четыре винтовки, два пистолета, ружье и око-
ло 4 тысяч патронов.

Предварительная экспертиза показала, что боль-
шинство изъятого оружия пригодно для стрельбы. 
Заведено уголовное дело. Владелец этого оружей-
ного склада, 40-летний житель Балашихи, задержан. 
Ему грозит до двух лет лишения свободы. 

Обнаружили арсенал

В последнее время 
в СМИ то и дело появ-
ляется информация о 
доходах населения, 
об уровне зарплат по 
регионам  страны, об 
их постоянном росте 
индексации пенсий и 
пособий. 

Таким образом, нас 
упорно пытаются убедить, 
что страна идет верным пу-
тем, и скоро мы все зажи-
вем. Вы только держитесь! 
Скоро праздник придет и 
на вашу улицу. Насколько 
все это соответствует дей-
ствительности, каждый из 
нас может судить по соб-
ственному опыту. Правда, 
согласно тем же самым 
сообщениям в СМИ, люди 
все меньше и меньше тра-
тят деньги даже на самое 
необходимое. Как говорят, 
упал средний чек. Многие 
вынуждены брать кредиты, 
чтобы поддержать более-
менее нормальный уро-
вень жизни. Значит, не все 
так благополучно в нашем 
царстве-государстве.

Наверное, об этом же 
говорят и планы правитель-
ства увеличить с 2020 года 
единый налог на вмененный 
доход для малого бизнеса 
на 4,9 процента. Нетрудно 
догадаться, что очередной 
рост налога негативно от-
разится на деятельности 
предпринимателей.

А ведь меньше года на-
зад – с 1 января 2019 года 
- правительство, помимо 
пенсионного возраста, по-
высило НДС, акцизы и про-
чие сборы, которые напря-
мую влияют на стоимость 
товаров и услуг. Многие 
тогда думали, что после 
этого уже не будет столь 

резких закручиваний, но, 
как видите, нет предела не 
только совершенству, но и 
чиновничьим аппетитам.

А еще в России с 2020 
года собираются провести 
либерализацию и инди-
видуализацию тарифов 
ОСАГО. Данная реформа 
может расширить тариф-
ный коридор, причем в Мо-
скве страховка может стать 
дешевле, а в маленьких 
городах, наоборот, подоро-
жает более чем в два раза. 
Правда, успокаивают, что 
коснется это только тех во-
дителей, которые откажут-
ся ставить в свои машины 
телематику. Опять же люди 
опасаются повторения си-
туации, когда «захотели, 
как лучше, а получилось, 
как всегда».

Удивляет то, что за по-
следние три десятилетия в 
России с Нового года толь-
ко дорожают товары и ус-
луги для населения – такие 
неприятные сюрпризы ста-
ли устойчивой традицией. 
Поэтому новогодние празд-
ники многие граждане ожи-
дают уже не так радостно, 
как раньше.

Но и еще немножко о 
деньгах. Президент России 
Владимир Путин подписал 
указ о повышении зарплаты 
на 4,3 процента себе, пред-
седателю правительства 
Дмитрию Медведеву и дру-
гим высокопоставленным 
чиновникам. Некоторые 
думают, что это Владимир 
Владимирович сделал себе 
подарок на день рождения: 
7 октября ему исполнилось 

67 лет. До этого глава госу-
дарства отдыхал в Сибири, 
ходил по тайге, собирал 
грибы, вместе с министром 
обороны устроили пикник 
на природе. Несколько 
дней день рождения прези-
дента  и его отдых, по сути, 
стали темой номер один 
многих федеральных СМИ. 
Поэтому неудивительно, 
что Владимира Владими-
ровича поздравляли не 
только официальные лица, 
но и рядовые россияне. В 
одном из таких посланий 
было написано следую-
щее»: «Хотим пожелать 
Владимиру Владимиро-
вичу, чтобы его желания 
сбывались так же, как сбы-
ваются его обещания, кото-
рые он дает людям».

Виктор ХАБАРОВ
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05.00, 07.00 Фигурное 
катание. Гран-при 2019 г. 
Прямой эфир из США
06.00 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Артур 
Бетербиев - Александр 
Гвоздик. Прямой эфир 
12+
08.55 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Скорая помощь 16+
11.15 Теория заговора 
16+
12.20 Михаил Козаков. 
«Разве я не гениален?!» 
12+
13.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ» 0+
15.20 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» 0+
18.00 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
19.30, 21.20 Сегодня 
вечером 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда?
00.15 Х/ф «ПОЧЕМУ 
ОН?» 18+

05.00 Утро России. Суб-
бота 12+
08.15 По секрету всему 
свету 12+
08.40 Местное время. 
Суббота 12+
09.20 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное 
время
11.40 Петросян-шоу 16+
13.50 Х/ф «ПОЕЗД 
СУДЬБЫ» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ЗАВТРА БУ-
ДЕТ НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
01.05 Х/ф «СЕРЬЁЗНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ» 12+

05.30 Марш-бросок 12+
06.00 Абвгдейка 0+
06.30 Х/ф «ПОСЛЕ ДО-
ЖДИЧКА В ЧЕТВЕРГ…» 
07.45 Православная энци-
клопедия 6+
08.15 Х/ф «КОРОЛЕВА 
ПРИ ИСПОЛНЕНИИ» 12+
10.20 Д/ф «Михаил Пу-
говкин. Я всю жизнь ждал 
звонка» 12+
11.30, 14.30, 23.45 Со-
бытия 16+
11.45 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 12+
13.30, 14.45 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
17.15 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ-2» 12+
21.00, 03.00 Постскриптум 
22.15, 04.15 Право знать! 
16+
00.00 90-е. Лужа и Черки-
зон 16+
00.50 Хроники москов-
ского быта. Скандал на 
могиле 12+

05.05 ЧП. Расследование 
16+
05.30 Х/ф «МИМИНО» 
12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.45 Кто в доме хозяин 
12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
21.00 Россия рулит! 12+
23.05 Международная 
пилорама 18+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

06.30, 05.45 Выбери меня 

16+

07.30, 04.10 Х/ф «НИКОГ-

ДА НЕ ЗАБУДУ ТЕБЯ» 

16+

09.30, 01.10 Х/ф «ПО-

ЮЩИЕ В ТЕРНОВНИКЕ» 

16+

19.00 Х/ф «ВИНОГРАД» 

16+

23.00 Детский доктор 16+

23.15 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-

НЫЙ УРОК» 16+

06.00, 05.10 Ералаш
06.50 М/с «Приключения 
Кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри»
0+
08.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.25 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
13.00 Форт Боярд. Воз-
вращение 16+
15.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ» 16+
16.55 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ 
ЖИЗНИ» 12+
19.10 Х/ф «TOMB 
RAIDER. ЛАРА КРОФТ» 
16+
21.35 Х/ф «ТИТАНИК» 
12+
01.35 Муз/ф «Ла-ла ленд»
16+

05.00, 15.20, 04.00 
Территория заблуждений 
16+
07.30 М/ф «Angry Birds в 
кино» 6+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная 
программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
17.20 Д/ф «Засекре-
ченные списки. 10 тайн 
публичных людей» 16+
19.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
МСТИТЕЛЬ. ДРУГАЯ ВО-
ЙНА» 12+
22.00 Х/ф «ТОР. ЦАР-
СТВО ТЬМЫ» 12+
00.10 Х/ф «СУРРОГАТЫ» 
16+
01.50 Х/ф «ЦИКЛОП» 
16+
03.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

04.50, 06.10 Фигурное 
катание. Гран-при 2019 г. 
Прямой эфир из США
06.00, 10.00, 12.00 
Новости
08.50 Здоровье 16+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
13.45 Фигурное катание. 
Гран-при 2019 г.
15.50, 03.50 Наедине со 
всеми 16+
16.40 Концерт Наташи 
Королевой «Ягодка» 12+
18.10 Щас спою! 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время
22.00 Большая игра 16+
23.40 Х/ф «СКРЮЧЕН-
НЫЙ ДОМИШКО» 16+
01.55 На самом деле 16+
02.55 Про любовь 16+

05.20 Х/ф «ОБЕТ МОЛ-
ЧАНИЯ» 12+
07.20 Семейные канику-
лы 12+
07.30 Смехопанорама 
12+
08.00 Утренняя почта 
08.40 Местное время. 
Воскресенье
09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
13.40 Х/ф «ТРЕТИЙ 
ДОЛЖЕН УЙТИ» 12+
17.50 Удивительные 
люди-4 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
01.00 Д/ф «Мустай» 12+

06.05 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ ПОВЕСТЬ» 0+
08.05 Фактор жизни 12+
08.35 Х/ф «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. ЛИБЕРЕЯ» 12+
10.30 Ералаш 6+
10.40 Спасите, я не умею 
готовить! 12+
11.30, 00.05 События 16+
11.45 Петровка 38 16+
11.55 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО» 0+
13.45 Смех с доставкой на 
дом 12+
14.30, 04.55 Московская 
неделя 16+
15.00 90-е. Лонго против 
Грабового 16+
15.55 Прощание. Евге-
ний Евстигнеев и Ирина 
Цывина 16+
16.45 Хроники москов-
ского быта. Смертельная 
скорость 12+
17.35 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ 
КО МНЕ ВО СНЕ» 12+
21.20, 00.25 Х/ф «КУПЕЛЬ 
ДЬЯВОЛА» 12+
01.25 10 самых… звезд-
ные Донжуаны 16+

05.05 Таинственная 
Россия 16+
06.00 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Х/ф «СПОРТЛО-
ТО-82» 0+
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 
16+
14.00 У нас выигрывают! 
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись 
16+
21.45 Ты не поверишь! 
16+
22.55 Основано на реаль-
ных событиях 16+
02.10 Жизнь как песня 
16+

06.30 Удачная покупка 
16+
06.40 6 кадров 16+
07.05 Х/ф «ПРИЛЕТИТ 
ВДРУГ ВОЛШЕБНИК!» 
16+
09.00 Пять ужинов 16+
09.15 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-
НЫЙ УРОК» 16+
11.10, 12.00 Х/ф «ДОМ, 
КОТОРЫЙ» 16+
11.55 Полезно и вкусно 
16+
15.05 Х/ф «Я ЗАПЛАЧУ 
ЗАВТРА» 16+
19.00 Х/ф «ЧУЖОЙ 
ГРЕХ» 16+
22.50 Про здоровье 16+
23.05 Х/ф «БЕБИ-БУМ» 
16+
01.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ДРУЖБА» 16+
02.50 Д/ф «Я его убила» 
16+

06.00, 05.15 Ералаш
06.50 М/с «Приключения 
Кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.30 Рогов в городе 16+
10.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.05 Х/ф «МАЛЕФИ-
СЕНТА» 12+
13.00 Х/ф «ТИТАНИК» 
12+
17.00 Форт Боярд. Воз-
вращение 16+
18.30 М/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+
20.15 Х/ф «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+
22.50 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО 
ВЕЧЕРОМ» 16+
23.50 Х/ф «БИТВА ПРЕ-
ПОДОВ» 16+
01.35 Х/ф «МИСТЕР 
ХОЛМС» 16+

05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
07.20 Х/ф «СУМАСШЕД-
ШАЯ ЕЗДА» 16+
09.15 Х/ф «ИНОПЛА-
НЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ. 
БИТВА ЗА ЛОС-
АНДЖЕЛЕС» 16+
11.30 Х/ф «ВИКИНГИ 
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-
ЦЕВ» 16+
13.45 Х/ф «СУРРОГАТЫ» 
16+
15.30 Х/ф «ТОР. ЦАР-
СТВО ТЬМЫ» 12+
17.40 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
МСТИТЕЛЬ. ДРУГАЯ ВО-
ЙНА» 12+
20.20 Х/ф «МСТИТЕЛИ. 
ЭРА АЛЬТРОНА» 16+
23.00 Добров в эфире 
16+
00.00 Военная тайна 16+
03.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

Телепрограмма

СУББОТА, 19 ОКТЯБРЯТелепрограмма

Ответы на сканворд читайте на 8 странице.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 ОКТЯБРЯ

Сельский 
староста на 
Ближнем 
Востоке

Вос-
точный 
скакун

Друг 
по-

испански

Место 
отстоя 

шкодника

Имитатор 
голоса 
и манер 
других

Вечнозе-
леное де-
рево (100 
видов)

Вздор-
ный 

болтун

Ужас 
толпы

Курс 
судна 

по ветру

Добыча 
Ясона

Скат, 
уклон

Закладка 
в книге

Бол-
гарская 
певица 
Лили ...

Лишь 
поскри-
пывают 
старые ...

Река Яик 
в наши 
дни

Автор 
романа 
«Пури-
тане»

Ис-
кусство 
жестов

Его 
столица 
Яунде

Пушкин - 
... все!

Царь 
Иудеи, 

сын Авии

«Велик» 
без 

педалей

Узконо-
сая обе-
зьяна

... 
земле-
делия

Хими-
ческий 
элемент 
№34

Столб с 
«галсту-
ком» для 
казни

Страда 
с литов-
ками

Савва 
Морозов 

как 
спонсор

Широкий 
пояс 

ямщика

Художник 
из 

Витебска
Сопут-
ствует 
везун-
чику

Лубяная 
мера 
вранья

Пастух, 
пасущий 
овец

Сосуд 
в виде 
бокала

Тек-
стильный 
банан

Подкоп в 
сторону 
супос-
тата

Крупный 
морской 
рак

Тяжелый 
топор

Самая длинная 
река Франции

Город 
Куй-

бышев 
ныне

Круговая 
... в кол-
лективе

Отпрыск 
коровы

... одного 
не ждут 
(посл.)

Выдви-
нут на 
«Оска-
ра»

Часть 
океана

При-
брежное 
дерево

Пуэрто-... 
в Вест- 
индии

«... 
Узала» 
Арсенье-

ва

Гимнаст-
ка ... 

Зарипова

Главный 
храм в 
городе

Зеленеет 
на 

газоне

Муж и 
жена - 
одна ...

Автор 
балета 

«Федра»

Зверек-
прачка
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Восточный Экспресс
Подмосковья

По горизонтали: Аргамак - Удача - Баламут - Макака - Мирт 
- Колун - Паника - Иванова - Галс - Сенокос - Руно - Самара 
- Абака - Ляссе - Дерсу - Теленок - Семеро - Качели - Амина - 
Орик - Собор - Меценат - Порука - Сатана - Трава - Енот.
По вертикали: Наиб - Пародист - Угол - Амиго - Скос - Мимика 
- Луара - Урал - Скотт - Система - Селен - Виселица - Номинант 
- Омар - Ракита - Аса - Сапа - Кушак - Наше - Короб - Море - 
Шагал - Камерун - Кубок - Рико - Чабан - Самокат.

Водитель «скорой» 
врачу:

- Олег Петрович, этот 
парень что, наркоман?

- С чего ты решил?
- Так мы его за неделю 

четвертый раз в токсико-
логию везем.

- Нет, это молодожен. 
Жена готовить учится…

Когда муж отобрал у 
меня ноутбук, я бегала по 
дому и кричала:

- Нафаня! Сундук со 
сказками украли!

- Вы уже сдали деньги 
на класс?

- Женщина, отцепи-
тесь. Я просто прохожу 
мимо школы…

Утерян кошелек с зар-

платой! Просьба к нашед-
шему - не ржать!

Послала сына в мага-
зин.

- Купи сметану, а на 
сдачу купи хлеб.

Вернулся без покупок.
- А где покупки?
- Сметаны не было.
- А хлеб?
- А где я сдачу возьму?

- У кого в животе ур-
чит?

- У меня.
- Чего это?
- Потому что рот занят, 

а ворчать надо.

Олег весь день крутил 
баранку, потом не выдер-
жал и съел…

ХИТРОСТЬ № 1
Хороший вкус супам придает зелень сельдерея, пе-

трушки. Их нужно варить вместе с кореньями для супа.
ХИТРОСТЬ № 2
Перловую крупу для рассольника можно не отвари-

вать, а пассировать на масле, вкус рассольника значи-
тельно улучшится.

ХИТРОСТЬ № 3
Чтобы улучшить вкус и повысить питательность 

овощных супов в них рекомендуется добавлять молоко, 
сливки, сметану или простоквашу.

ХИТРОСТЬ № 4
Овощные супы, в которых нет крупы или картофе-

ля, следует заправлять мучной пассировкой: они станут 
гуще и в них лучше сохраниться витамин С.

ХИТРОСТЬ № 5
Макаронные изделия и крупы из цельных зерен плохо 

развариваются в молоке, поэтому для приготовления мо-
лочного супа их сначала 3-5 минут проваривают в воде.

ХИТРОСТЬ № 6
Если во время варки требуется долить воды, доли-

вайте только горячую.
ХИТРОСТЬ № 7
Чтобы суп не был мутным, рис, пшено, гречку, овес 

для него нужно мыть в теплой воде несколько раз.
Хитрость № 8
Суп с домашней лапшой и курицей не помутнеет, 

если лапшу на минуту опустить в горячую воду и отки-
нуть на дуршлаг, а затем положить в куриный суп и ва-
рить до готовности.

ХИТРОСТЬ № 9
Поджаренные лук, морковь, свежие помидоры, на-

резанные дольками, положить в щи из свежей капусты 
за 10-15 минут до готовности. Если используют томат 
пюре, то его прожаривают и кладут в щи за 5-7- минут 
до готовности.

ХИТРОСТЬ № 10
При варке щей нужно помнить, что квашенную капу-

сту кладут в холодный бульон (или воду), а тушеную в 
кипящую.

Вкусные щи можно приготовить даже из очень кис-
лой капусты, для этого часть ее заменяют свежей. Ту-
шат только квашеную капусту, а свежую кладут в кипя-
щей бульон.


