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ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС
ГЕРОЙ НОМЕРА

Трехэтажный кирпич-
ный дом на углу улиц 
Лебедевой, 10/30 и Воздуш-
ных десантников является 
одним из самых старых в 
Ногинске. По некоторым 
сведениям он построен в 
1885 году, хотя в докумен-
тах указан 1917 год, когда 
его приняли в эксплуа-
тацию как двухэтажный 
многоквартирный дом.

В 1972 году добавили третий 
этаж и пристройку. Видимо, 
тогда и был в последний раз 
приличный ремонт здания. За 
прошедшие с тех пор десяти-
летия дом заметно прохудил-
ся, особенно крыша, которая 
местами напоминала решето. 
Квартиры топило и в дождь и 
в снег. Из-за этого провисали 
потолки, а в одной из квартир он 
даже рухнул. А в каком состоя-
нии был подъезд, можно судить 
по старым фотографии, которые 
публикуются ниже.

Неизвестно, как сложилась бы 
судьба этого дома, если бы два 
года назад туда не поселилась 
Ольга Захматова, которую можно 
характеризовать как в известном 
советском фильме: активистка, 
комсомолка и просто красавица.

Продолжение читайте на 2 стр.

За свои За свои 
права права 
нужно нужно 
боротьсябороться

Вот так ещё совсем недавно выглядел подъезд дома 
№10/30 по ул. Лебедевой.



21 ОКТЯБРЯ
1944 год. В Бермудском треугольнике загадочно 

исчез экипаж американского корабля «Рубикон». Ко-
рабль был найден без повреждений, а на его борту 
находилась только собака. Судно было в отличном 
состоянии, если не считать порванного буксирного 
троса, свисавшего с носа корабля.

22 ОКТЯБРЯ
1909 год. Впервые пилотом самолета стала жен-

щина - француженка Элиза Дерош.
23 ОКТЯБРЯ
1814 год. В Лондоне хирург Джозеф Карпю провел 

первую в Европе пластическую операцию. Операции, 
подобные современным операциям пластической хи-
рургии, выполняли еще за 600 лет до нашей эры, когда 
в Индии Сушата Сам-гита восстанавливал повреж-
денные носы. В книге А. Бэшем «Чудо, которым была 
Индия» отмечалось: «Особого внимания заслуживают 
пластические операции древних индийских врачей – 
они умели восстанавливать носы, уши и губы, потерян-
ные или искалеченные в бою или по приговору суда. 

24 ОКТЯБРЯ
1939 год. Впервые поступили в продажу чулки 

из нейлона, о создании которого за год до этого объ-
явила химическая компания «Дюпон де Немур». На 
Всемирной выставке в Нью-Йорке в 1939 году амери-
канские женщины нетерпеливо ожидали появления 
нейлоновых чулок на прилавках магазинов. Чулки из 
нейлона были объявлены революционной одеждой, 
«одеждой будущего». Перед входом в павильон стоял 
12-метровый манекен, одетый в нейлоновые чулки. 
Американкам объясняли, что изобретение нейлона 
не менее важно для человечества, чем изобретение 
двигателя внутреннего сгорания, радио и телефона. 

25 ОКТЯБРЯ
1854 год. Произошло Балаклавское сражение - 

крупнейшая битва Крымской войны 1853-1856 годов 
между союзными силами Великобритании, Франции 
и Турции с одной стороны, и Россией - с другой.

Достичь поставленной цели в ходе Балаклавского 
сражения (разгром английского лагеря и прекраще-
ние снабжения английских войск) русские войска не 
смогли. Тем не менее, историческое значение этой 
битвы нельзя переоценить: итогом сражения стал 
отказ союзников от идеи захвата Севастополя штур-
мом и переход к позиционным осадным действиям.

26 ОКТЯБРЯ
1824 год. В Москве официально открыт Малый те-

атр. Формирование постоянной драматической труппы 
в Москве началось еще с 50-х годов 18 века. На про-
тяжении 18 - начала 19 века драматическая и оперно-
балетная труппы работали труппы; одни и те же акте-
ры часто выступали в спектаклях различных жанров. 
26 октября 1824 года драматические спектакли были 
перенесены в здание, перестроенное по проекту архи-
тектора О.И. Бове на Петровской площади (с 1829 года 
- Театральная). Тогда же появилось и название театра 
- Малый (в отличие от Большого театра, предназначен-
ного для оперных и балетных спектаклей).

27 ОКТЯБРЯ
1984 год. Состоялось официальное открытие 

сквозного движения поездов по всей Байкало-Амур-
ской магистрали. Знаковым пунктом в истории БАМа 
принято считать постановление ЦК КПСС и Совета 
министров СССР за № 561 от 8 июля 1974 года «О 
строительстве Байкало-Амурской железнодорожной 
магистрали». XVII съезд ВЛКСМ объявил строитель-
ство Байкало-Амурской Железнодорожной магистра-
ли Всесоюзной ударной комсомольской стройкой. 

БАМ - одна из крупнейших железнодорожных ма-
гистралей в мире. 

Восточный Экспресс
Подмосковья События и факты 16 октября 2019 года

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

1 КАНАЛ СТС

ПОНЕДЕЛЬНИК,  21 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «МОСГАЗ». 
НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 Познер 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
САМОЗВАНЦЫ» 12+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 12+
03.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

05.10, 02.45 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «ДИКИЙ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 00.10 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Поздняков 16+

06.30, 06.20 Удачная по-
купка 16+
06.40 Выбери меня 16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.40 Давай разведёмся! 
16+
09.45, 05.25 Тест на от-
цовство 16+
10.45, 03.55 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.40, 02.35 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
14.30, 02.05 Д/ф «Порча» 
16+
15.00 Х/ф «С МЕНЯ ХВА-
ТИТ» 16+
19.00 Х/ф «ПЕЧАЛИ-РА-
ДОСТИ НАДЕЖДЫ» 16+
23.05 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

06.00, 04.55 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.55 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ» 16+
10.55 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ 
ЖИЗНИ» 12+
13.15 М/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+
14.55 Х/ф «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+
17.25 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
20.00 Х/ф «РЫЦАРЬ 
ДНЯ» 12+
22.10 Х/ф «TOMB 
RAIDER. ЛАРА КРОФТ» 
16+
00.35 Кино в деталях 18+
01.35 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» 
16+

05.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 03.40 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ. 
ЭРА АЛЬТРОНА» 16+
22.45 Водить по-русски 
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+

06.20 Ералаш 6+
06.25 Х/ф «МОЖЕТЕ 
ЗВАТЬ МЕНЯ ПАПОЙ» 
12+
08.05 Х/ф «СЛУЧАЙ ИЗ 
СЛЕДСТВЕННОЙ ПРАК-
ТИКИ» 6+
09.35 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 12+
11.00 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.10 Т/с «10 СТРЕЛ ДЛЯ 
ОДНОЙ» 12+
22.30 С/р «Климат как 
оружие» 16+
23.05, 03.35 Знак каче-
ства 16+
00.35 Петровка 38 16+
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Продолжение.
Начало на 1 стр.

Она знает не только 
свои права, но и как их до-
биться. Жильцы дома по 
достоинству оценили  ее  
способности и в январе 
2018 года избрали ее сво-
им председателем. И Ольга 
Анатольевна, как говорит-
ся, засучив рукава, стала 
биться за ремонт дома.

Обращения в управля-
ющую компанию и жилищ-
ную инспекцию ничего не 
дали: крыша продолжала 
протекать, в комнатах не 
исчезала сырость. Порою 
казалось, что впереди не-
пробиваемая стена, но Оль-
га Анатольевна не опустила 
руки и стала еще активней 
добиваться ремонта крыши 
и подъезда. Изучала массу 
документов и, вооружив-
шись нужными знаниями, 
писала в прокуратуру, ад-
министрацию, в министер-
ства и ведомства. В ноябре 
прошлого года добилась 
встречи в администрации, 
и только тогда наметились 
какие-то шевеления, но не 
более того. В конце концов, 

ей обещали замену крыши 
и облегченный вариант по 
сути косметический, ремонт 
подъезда. Нужно, мол, бла-
годарить за это и не рассчи-
тывать на большее: дом у 
вас маленький и мизерная 
сумма платежей.

Но Ольга Захматова 
добилась включения дома 
в губернаторскую програм-
му по ремонту подъездов. 
Подъезд отремонтировали 
на днях, а до этого (в ав-
густе 2019 года) обновили 
крышу дома, фасад дома 
включен в график ремонта - 
в 2020 году. Одного включе-
ния в график недостаточно, 
нужно еще приложить не-
мало усилий, чтобы стро-
ители вовремя приступили 
к намеченным работам и 
выполняли их качественно.

Ольга Захматова пере-
ехала в Ногинск из Нориль-
ска, где она была помощ-
ником депутата городского 
Совета. Видимо, там она и 
прошла школу активного 
гражданина и преодоления 
чиновничьи-бюрократиче-
ских препон. В плане со-
циальной активности боль-
шинство жителей Ногинска 

никак себя не проявляет 
себя никак. Как говорится, 
ни рыба – ни мясо, выска-
зала свое мнение Ольга 
Анатольевна:

- За свои права нужно 
бороться. Если ты чувству-
ешь, что что-то не так, нужно 
не лениться, не надеяться 
на кого-то другого, а само-
му изучать нормативные 
документы и действовать, 
вооружившись нужными 
2знаниями, - уверена Ольга 

Анатольевна. – В системе 
ЖКХ мало чиновников заин-
тересованных в грамотных 
гражданах, по-настоящему 
радеющих за собственников 
многоквартирных домов. Об 
этом свидетельствует и тот 
факт, что нас не пустили на 
недавний форум «Грамот-
ный собственник – фактор 
развития сферы ЖКХ». На-
верное, его организаторы 
испугались, что мы будем 
задавать неудобные вопро-
сы и испортим общую бла-
гостную атмосферу.

О своей деятельности 
в качестве председателя 
совета многоквартирного 
дома Ольга Захматова го-
ворит, что это дело небла-
годарное. На фоне хрони-
ческого и почти всеобщего 
безучастия окружающих 
бывают минуты слабости, 
когда хочется бросить все, 
но потом желание жить в 
нормальных человеческих 
условиях, желание сде-
лать лучше дом, да и в 
целом город, в котором ты 
живешь, вновь берет верх.

Побольше бы таких лю-
дей, не боящихся выйти 
за рамки кажущегося ком-
форта и не жалеющих для 
движения вперед ни сил 
своих, ни времени.

Рустам БЕШИРОВ

Последний штрих: решетку на окно 
и подъезд заиграет по-новому.

Фасад этого дома отремонтируют в 2020 году.
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1 КАНАЛ СТСТВЦ

ВТОРНИК, 22 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «МОСГАЗ». 
НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
23.55 Право на справед-
ливость 16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
САМОЗВАНЦЫ» 12+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 12+
03.45 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф «ВПЕРВЫЕ 
ЗАМУЖЕМ» 0+
10.40 Д/ф «Валентина 
Теличкина. Начать с 
нуля» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50, 00.35 Петровка 
38 16+
12.05, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.05 Т/с «НЫРЯЛЬЩИ-
ЦА ЗА ЖЕМЧУГОМ» 12+
22.30, 03.15 Осторожно, 
мошенники! 16+
23.05, 03.45 Д/ф «Мощи. 
Доказательства чуда» 
16+

05.10, 03.40 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «ДИКИЙ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 01.05 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Крутая история 12+

06.30 Выбери меня 16+
07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.35, 05.40 Тест на от-
цовство 16+
10.35, 03.55 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.45, 02.35 Д/ф «По-
нять. Простить» 16+
14.35, 02.05 Д/ф «Порча» 
16+
15.05 Х/ф «ВИНОГРАД» 
16+
19.00 Х/ф «ОДИН-ЕДИН-
СТВЕННЫЙ И НАВСЕГ-
ДА» 16+
23.05 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

06.00, 05.20 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 15.45, 18.00 Сеня-
Федя 16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.10 Х/ф «БИТВА ПРЕ-
ПОДОВ» 16+
10.55 Х/ф «РЫЦАРЬ 
ДНЯ» 12+
13.15 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 16+
22.40 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ-2» 16+
01.05 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ» 12+
03.00 Супермамочка 16+

05.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 15.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.40 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ВИКИНГИ 
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-
ЦЕВ» 16+
22.15 Водить по-русски 
00.30 Х/ф «СЛЁЗЫ 
СОЛНЦА» 16+

РЕН

КОРОТКОТЕМА ДНЯ

Сказка, ласкающая ухоСказка, ласкающая ухо Уступил «Енисею»
Женская команда баскетбольного клуба 

«Спартак» уступила в домашнем матче красно-
ярскому «Енисею» в рамках регулярного чем-
пионата российской премьер-лиги - 60:79 (17:31, 
11:17, 11:25, 21:16). 

Самым результативным игроком в составе крас-
но-белых стала Вероника Мартиросян, на её счету 
16 набранных очков.

Следующий матч чемпионата российской пре-
мьер-лиги ногинский «Спартак» проведет 20 октября 
в Москве против столичного МБА.

Обратила внимание
Прокуратура Электростали провела круглый 

стол по вопросам исполнения законодательства 
в сфере соблюдения прав граждан – участников 
долевого строительства жилья на территории 
городского округа.

Предметом обсуждения, в котором участвовали 
представители администрации городского округа 
Электросталь, руководители строительных компа-
ний, инициативная группа участников долевого стро-
ительства проблемного объекта, стало исполнение 
плана мероприятий, направленных на завершение 
строительства вышеуказанного объекта. 

В ходе круглого стола прокурор города Денис 
Андреев ответил на вопросы участников долевого 
строительства, указал администрации городского 
округа, застройщику и конкурсному управляющему 
на недопустимость нарушения прав дольщиков.

Загорелся частный дом
В субботу, 12 октября в Электростальском го-

родском округе в поселке Елизаветино произо-
шел пожар.

Информацию о возгорании в частном доме №1 
по ул. Южная оперативно-дежурная смена Центра 
управления в кризисных ситуациях получила в 15 
часов 38 минут. Силами 7 человек и двух единиц 
спецтехники примерно через полчаса огонь был лик-
видирован. Пострадали несколько человек. Причина 
возникновения пожара выясняются.

Новое отделение
В Ногинской центральной районной больни-

це открылось новое, оборудованное по послед-
нему стандарту, отделение для больных с нару-
шением мозгового кровообращения на 30 коек.

Отделение создано в кратчайшие сроки при под-
держке министерства здравоохранения Московской 
области. В отделении пять палат, есть свой блок 
реанимации и интенсивной терапии, блок для реа-
билитации. Оно оснащено современным оборудо-
ванием общей стоимостью порядка 45 миллионов 
рублей, врачи прошли специальное обучение в НИИ 
скорой помощи имени Н.В. Склифосовского.

Открывшееся отделение позволит лечить и ре-
абилитировать пациентов с геморрагическим ин-
сультом и преходящим нарушением мозгового кро-
вообращения. В отделении будут оказывать помощь 
пациентам не только из Богородского городского 
округа, но и соседних муниципалитетов.

Речь о повышении до-
ходов медработников захо-
дит не впервые. Согласно 
«майским указам», подпи-
санным президентом 6 лет 
назад, уже к 2017 году до-
ходы врачей должны были 
бы составить рекордные 
180 процентов от среднего 
дохода в регионе, а к 2018 
году – все 200 процентов. 
И в дальнейшем увеличе-
ние доходов в среднем на 
6 процентов ежегодно.

Большинство врачей не 
ощутили реального роста 
доходов, несмотря на по-
явившиеся в официальных 
отчетах красивые цифры, 
которые подтверждают ре-
ализацию реформы.

Повсеместно врачи 
столкнулись с так называ-
емой оптимизацией - со-
кращением рабочих мест, 
объединением участков и 
целых отделов и увеличе-
нием часов переработки и 
количества выходов в ноч-
ные смены. Все это, конеч-
но, привело к некоторому 
росту зарплаты медиков, 
но заметно увеличилась и 
нагрузка на специалистов, 
что не могло не сказаться 
на качестве их работы.

Порой складывается 
мнение, что власти наме-
ренно делают все, чтобы 
дискредитировать бесплат-
ную медицину, чтобы люди 
сами отказались от нее.

Но вернемся к «до-
стойной зарплате» ме-
диков. Конечно, в нашей 
стране есть регионы, где 
она действительно явля-
ется таковой, но врачам и 
медсестрам большинства 
российских областей и 
республик остается лишь 
позавидовать своим кол-
легам из Москвы, Санкт-
Петербурга или Ханты-
Мансийска.

Чтобы показать, что 
все идет так, как указал 
президент, в регионах идут 
на всякие хитрости. На-
пример, часть младшего 
медперсонала перевели 
на немедицинские долж-
ности. Обязанности у лю-
дей, которых формально 
перестали квалифициро-
вать как медработников, 
остались те же, но зар-
платы даже упали. (Это 
подтверждает и данные 
Росстата: из 4 миллионов 
работников поликлиник и 
больниц только два мил-
лиона числятся медработ-
никами). Или вынуждают 

врачей и медсестер рабо-
тать на 1,5-2 ставки, чтобы 
те получали больше. Есть 
и другие увертки.

Еще в 2018 году изда-
ние РБК изучило, как были 
выполнены майские указы 
в медицине, и пришло к вы-
воду, что без таких хитро-
стей большинство меди-
цинских учреждений ушло 
бы в глубокий финансовый 
минус. Сомневаюсь, что в 
государственном бюджете 
нашлись бы средства, что-
бы выровнять ситуацию.

Поэтому неудивитель-
но, что недавнее заявле-
ние президента знакомый 
врач из Ногинска воспри-
нял как очередную сказку, 
ласкающую ухо, и напра-
вился после основной сме-
ны на подработку в сосед-
ний город Электросталь.

Главное, чтобы не 
было дальнейшей оптими-
зации кадров, сказал он, 
садясь в маршрутку. Ина-
че придется найти другую 
работу.

Рустам БЕШИРОВ

Или зарплата медработников должна быть достойной,
заявил на прошлой неделе глава государства в очередной раз.

Оплата труда медицинских работников 
должна быть справедливой, чтобы она моти-
вировала их к эффективной работе и позво-
лила решить кадровый вопрос в этой сфере, 
заявил президент РФ Владимир Путин на про-
шлой неделе на встрече в Кремле с премьер-
министром страны Дмитрием Медведевым.
Глава государства попросил доложить о пред-
ложениях правительства о модернизации пер-
вичного звена здравоохранения.
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РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «МОСГАЗ». 
НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 МГИМО. На всех 
языках мира 12+

05.10, 03.45 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «ДИКИЙ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 00.55 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Однажды... 16+

06.30, 06.20 6 кадров 16+
06.35 Удачная покупка 
16+
06.45 Выбери меня 16+
07.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведёмся! 
16+
09.50, 05.30 Тест на от-
цовство 16+
10.50, 03.55 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.50, 02.35 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
14.40, 02.05 Д/ф «Порча» 
16+
15.10 Х/ф «ЧУЖОЙ 
ГРЕХ» 16+
19.00 Х/ф «ПУСТЬ ГОВО-
РЯТ» 16+
23.05 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

06.00, 05.15 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 18.00 Сеня-Федя 
16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.35 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 16+
11.10 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ-2» 16+
13.40 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ПОСЛЕ НА-
ШЕЙ ЭРЫ» 16+
22.00 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» 
16+
00.00 Х/ф «АНГЕЛЫ 
ЧАРЛИ» 0+
01.45 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ. КОРИДОРЫ ВРЕМЕ-
НИ» 12+

05.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засе-
креченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ВАВИЛОН 
НАШЕЙ ЭРЫ» 16+
22.00 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ОНГ БАК» 
16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
РАЗМЫШЛЕНИЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50, 00.35 Петровка 
38 16+
12.05, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.10 Т/с «СМЕРТЕЛЬ-
НЫЙ ТРЕНИНГ» 12+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Прощание. Влади-
мир Этуш 16+
02.20 Хроники москов-
ского быта 12+

Восточный Экспресс
Подмосковья Информация для вас 16 октября 2019 года

05.00, 09.25 Утро 
России
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести. Местное 
время
11.45 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
12.50, 18.50 60 минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
САМОЗВАНЦЫ» 12+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 12+
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 ПРОДАЮ
● Продаю теплицы: 4х3х2 м 
- 10 000 руб.; 6х3х12 - 12 000 
руб. Доставка бесплатно.
Тел.: 8 (915) 472-47-06

 КУПЛЮ 
● Швейную машинку, грам-
пластинки, радио, фото-, ви-
деоаппаратуру, часы, авто-, 
вело, мототехнику. Хозтовары, 
аудиокассеты, компакт-диски, 
инстурменты, печку, стройма-
териалы, ненужный хлам. 
Тел: 8 (916) 223-08-51
● Лом черных и цветных ме-
таллов, отходы кабеля, элек-
тродвигатели, катализаторы. 
Дорого. Демонтаж и вывоз. 
Автовесы. Наличный и без-
наличный расчет. Договор.
Тел.: 8 2(926) 285-60-76
● Куплю измерительные при-
боры и вычислительную тех-
нику образца CCCР, ЭВМ, при-
боры КИПиА, частотомеры, 
анализаторы, генераторы, са-
мописцы и т.д. Платы, радио-
детали. Состояние любое. 
Тел: 8 (915) 033-00-01
● Куплю старинные: иконы 
и картины от 50 тыс. руб., 
книги до 1920 г., статуэтки, 
столовое серебро, буддий-
ские фигуры, знаки, коло-
кольчики, самовары, зо-
лотые монеты, старинные 
ювелирные украшения.
Тел.: 8 (920) 075-40-40
antikvariat22@mail.ru
● Советские книги, хрусталь, 
ковры, сервизы, картины, 
игрушки, самовары, часы, 
значки, монеты, комоды, сер-
ванты.
Тел.: 8 (926) 849-55-45

 РАБОТАРАБОТА
● В кинотеатр в Торговом цен-
тре «Эльград» требуется кон-
тролер кинозала. График 5/2 с 
плавающими выходными. 
Тел: 8 (496) 579-19-98, Татьяна 
Владимировна
● Требуется охранник в букме-
керскую контору (г. Электро-
сталь, ул. мира). З/плата до 23 
тыс. руб./месяц. График 1/2. 
Тел: 8 (916) 711-43-21
● Срочно требуется охранник 
(г. Ногинск). 
Тел: 8 (926) 144-77-61,
        8 (926) 090-74-13
● АО «Полигон Тимохово» 
требуется главный механик. 
З/п 60 тыс. руб. График 5/2. 
Тел.: 8 (977) 119-64-99,
         Сергей
● АО «Полигон Тимохово» 
требуются мотористы. З/п 
70 тыс.руб. График 5/2, ДВС, 
КамАЗ, МАЗ, ЗИЛ, МТЗ cat 
каминз. 
Тел.: 8 (977) 119-64-99,
         Сергей
● В магазин «Магнит» (Но-
гинское шосссе) требуется 
уборщица. график 2/2 по 12 
часов. З/плата 15000 руб. 
Тел.: 8 (910) 891-19-82

УСЛУГИУСЛУГИ
● Амулет на богатство и удачу 
от ясновидящей бабы Нины. 
Заказать на сайте pizd.ru
● Ремонт телевизоров на 
дому. 
Тел.: 8 (964) 720-82-02
● Юбилеи, свадьбы, ново-
годние корпоративы с Дедом 
Морозом. Поющий музыкант, 
тамада с веселыми конкур-
сами. Своя аппаратура, све-
томузыка. 
Тел.: 8 (903) 773-29-03, 
         Эдуард;
         8 (926)  432-53-21, 
         Николай

● Ремонт домов, квартир и 
офисов. Электрика, сантех-
ника, отопление. Договор. 
гарантия. Местные мастера. 
Нас рекомендуют друзьям. 
Тел.: 8 (926) 470-16-15,
         8 (926) 961-52-73
● Комплексный ремонт квар-
тиры: штукатурка, шпаклёв-
ка, обои. сантехнические 
работы, плитка. мастер на 
час. Качественно. Ногинск. 
Русский. 
Тел.: 8 (926) 104-47-24
● Строительная бригада 
выполняет все виды строи-
тельных работ. Реставрация 
старых домов. Пенсионерам 
и инвалидам - скидка 5%. ус-
луги печника. 
Тел.: 8 (903) 830-82-15,
         Павел
● Ремонт и установка сти-
ральных машин на дому с 
гарантией. Недорого. Без 
выходных.
Тел.: 8 (977) 157-36-17

● Натяжные потолки от мон-
тажников. Качественно, чи-
сто, безопасно. Монтаж под 
ключ. Ремонт, слив воды. 
Цены приятно удивят.
Тел.: 8 (901) 189-68-50
● Ремонт холодильников 
и стиральных машин. 
Тел.: 8 (903) 682-12-20
● Ремонт садового бензо-, 
электроинструмента. Запча-
сти. г. Ногинск, Заречье, па-
вильон находится рядом с 
подземным переходом.
Тел.: 8 (905) 781-41-68
● Реконструкция деревянных 
домов. Замена кровли, окон, 
внутренней и наружной от-
делки. Пристройки, веранды, 
террасы, мансарды и прочее. 
Выезд специалиста. Договор. 
Смета. Полное обеспечение 
всеми строительными мате-
риалами. 
Тел.: 8 (916) 375-87-88
         www.vashdom.msk.ru
● Строим дома и бани из 
бревна и бруса «под усадку» 
и «под «ключ». Лес из Ки-
рова и Твери. Опыт работы 
с 2006 г. Выполним проект 
любой сложности. Договор, 
гарантия. Эскизный проект в 
подарок. 
Тел.: 8 (901) 553-38-76,
         8 (916) 375-87-88 
         www.vashdom.msk.ru
● Грузоперевозки. Газель, 
Мерседес, Манипулятор Ка-
мАЗ-вездеход. Автокран (гп. 
25 т.). Автовышка 15 м. Грузчи-
ки. www.elperevozki.ru.
Тел.: 8 (916) 235-09-99,
         8 (965) 304-21-08,
         8 (496) 573-40-05
● Производим и продаем бы-
товки, хозблоки, вольеры, на-
весы, дачные души и туалеты. 
Тел.: 8 (916) 375-87-88
         www.vashdom.msk.ru
● Срочный ремонт холодиль-
ников любых марок. Без вы-
ходных. Опыт 20 лет.
Тел.: 8 (909) 920-36-39
● Ремонт стиральных машин 
и холодильников. 
Тел.: 8 (903) 579-16-60
● Перетяжка мебели, пошив 
штор. Итальянские ткани, по-
ролон, фурнитура. г. Электро-
сталь, ТЦ «Первый».
Тел.: 8 (977) 804-85-47
● Строим правильные каркас-
ные дома. В наших домах про-
хладно летом и тепло зимой. 
Тел.: 8 (901) 553-38-76
         www.vashdom.msk.ru

● Ремонт ванных комнат - на-
тяжной потолок в подарок! 
Сантехника, электрика. Ре-
монт квартир.
Тел.: 8 (916) 568-04-94,
         Александр
● Грузоперевозки, переезды 
по Электростали, Ногинску 
и Подмосковью. От 400 руб. 
Сборка мебели. Трезвые 
грузчики.
Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Металлоремонт. Изготов-
ление ключей. Домофонные 
копии. Заказчикам ключей от 
50 шт. - скидка 20%. Ремонт 
зонтов. Заточка бензоцепей. 
Фотоуслуги. Пенсионерам 
скидка - 15%. г. Ногинск, ул. 
Воздушных десантников, 
дом 28, ТЦ «Шерна», 2 этаж, 
офис 17.
Тел.: 8 (967) 287-16-40
●  Ремонт стиральных и по-
судомоечных машин на дому. 
Гарантия. Без выходных.
Тел.: 8 (496) 511-90-44,
         8 (916) 532-99-32
         8 (903) 179-44-26
● Уборка квартир и коттед-
жей. Быстро. Чисто. Каче-
ственно. Собственные сред-
ства и инвентарь.
Тел.: 8 (967) 270-95-85

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯГОРОСКОП: 21- 27 ОКТЯБРЯ

ВСЕГО 
100 рублей

и ваше объявление 
увидят тысячи 
людей. Звоните: 
8-496-519-17-77

Избегайте Избегайте 
авантюрныхавантюрных
вложенийвложений

ОВЕН. Работа и личная жизнь одновремен-
но потребуют большого внимания. В этих во-
просах лучше руководствоваться пошаговым 
планом. Сохраняйте дистанцию с теми, чья 
порядочность вызывает сомнения.
ТЕЛЕЦ. Не бойтесь усталости: ваш высо-
кий энергетический потенциал позволит вы-
полнить до конца даже самое трудоёмкое 
начинание. Может порадовать чей-то теле-
фонный звонок или личный визит. 
БЛИЗНЕЦЫ. Будьте вежливыми в общении 
с коллегами по работе. Также не следует за-
бывать о правилах поведения на дороге (ак-
туально и для водителей, и для пешеходов). 
Избегайте авантюрных вложений.
РАК. Контролируйте своё настроение. Осо-
бенно это касается тех, кто планирует прой-
ти собеседование на вакантную должность, 
несёт ответственность за группу людей или 
готовится к сдаче важных проектов. 
ЛЕВ. Противопоказан любого рода экстрим. 
Повышенная осторожность не навредит в 
любых делах. Тем, кто мечтает начать лю-
бовный роман, не стоит излишне доверять 
потенциальной второй половинке.
ДЕВА. Обходите сквозняки и места с боль-
шим скоплением людей. Заботиться следует 
не только о самочувствии, но и о содержимом 
кошелька: высока вероятность опустошить 
кошелек, если не устоите перед соблазнами.
ВЕСЫ. Предвидится много хлопот. Вам при-
дётся срочно приводить в порядок домашний 
очаг накануне важного визита или какого-то 
мероприятия. Откажитесь от необоснован-
ных трат, не экспериментируйте на кухне.
СКОРПИОН. Не бойтесь брать на себя от-
ветственность за коллектив, не отказывай-
тесь от выполнения сложных служебных про-
ектов. Сил, вероятно, хватит с лихвой на всё, 
что задумано. Противопоказано спиртное.
СТРЕЛЕЦ. Постарайтесь безупречно вы-
полнять свои повседневные обязанности. 
Настоящей отдушиной обещает стать обще-
ние с постоянным партнёром, визиты к дру-
зьям и культурные мероприятия.
КОЗЕРОГ. Предвидится множество дел, 
связанных со служебным авралом, с устра-
нением бытовых неприятностей, а также с 
общением с довольно сложной особой. В вы-
ходные смените обстановку. 
ВОДОЛЕЙ. Могут пригодиться навыки ве-
дения переговоров, чтобы склонить на свою 
сторону потенциальных инвесторов, партнё-
ров по бизнесу, либо успешно пройти собесе-
дование на новое место работы.
РЫБЫ. Не исключены события, которые, 
скорее всего, пойдут вразрез с ранее наме-
ченным планом. Отпустите ситуацию на са-
мотек: есть надежда, что ситуация разрешит-
ся весьма благоприятным образом.



СДЕЛАЕМ ГАЗЕТУ ВМЕСТЕ!
Уважаемые читатели, если вы стали 

очевидцем какого-либо события или фак-
та, заслуживающего, на Ваш взгляд, того, 
чтобы о нем узнали жители города, зво-
ните (наш телефон 8 (496) 519-17-77) пиши-
те, присылайте фото (электронный адрес 
vostexpress98@yandex.ru).
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Пять продуктов, тяга к которым 
говорит о скрытых болезнях
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БУДЬ В КУРСЕ!

1 КАНАЛ СТС

ЧЕТВЕРГ, 24 ОКТЯБРЯ

РОССИЯ РОССИЯ ТВЦ

Телепрограмма
НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.00, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «МОСГАЗ». 
НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 К 90-летию Л. Яши-
на. «Прыжок Льва» 12+

05.10, 02.55 Т/с «СВИДЕ-
ТЕЛИ» 16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «ДИКИЙ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 00.40 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Своя правда 16+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.45 Удачная покупка 
16+
06.55 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.55 Давай разведёмся! 
16+
09.00, 05.25 Тест на от-
цовство 16+
10.00, 03.50 Д/ф «Реаль-
ная мистика» 16+
12.00, 02.30 Д/ф «Понять. 
Простить» 16+
13.50, 02.00 Д/ф «Порча» 
16+
14.20 Детский доктор 16+
14.35 Х/ф «БОЛЬШОЕ 
ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ» 16+
19.00 Х/ф «СОН КАК 
ЖИЗНЬ» 16+
23.00 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

06.00, 05.10 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30, 18.00 Сеня-Федя 
16+
08.05, 19.00 Т/с «ДЫЛ-
ДЫ» 16+
08.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.15 Х/ф «ПОСЛЕ НА-
ШЕЙ ЭРЫ» 16+
11.10 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» 
16+
13.10 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «ШЕРЛОК 
ХОЛМС. ИГРА ТЕНЕЙ» 
16+
22.35 Х/ф «В СЕРДЦЕ 
МОРЯ» 16+
00.55 Х/ф «АНГЕЛЫ 
ЧАРЛИ-2» 12+
02.45 Супермамочка 16+

05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.20 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ОЗ. ВЕЛИ-
КИЙ И УЖАСНЫЙ» 12+
22.30 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ» 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА» 12+
10.40 Д/ф «Олег Ефре-
мов. Последнее призна-
ние» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50, 00.55 Т/с «КОЛОМ-
БО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный от-
бор 12+
18.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ» 12+
22.30, 03.35 Вся правда 
16+
23.05 Д/ф «Блеск и нище-
та советских миллионе-
ров» 12+
00.35 Петровка 38 16+

05.00, 09.25 Утро 
России
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести. Местное 
время
11.45 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
12.50, 18.50 60 минут 
12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
САМОЗВАНЦЫ» 12+
23.00 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 12+

Состояние организма вли-
яет на аппетит и пищевой вы-
бор, поэтому желание съесть 
что-то определенное не всег-
да связано с пристрастиями 
в еде. Иногда тяга к тем или 
иным продуктам может сви-
детельствовать о проблемах 
со здоровьем.

ХОЧЕТСЯ СЛАДКОГО
Если вы не можете наесться 

без десерта в конце, возможно, у 
вас несбалансированное меню. Во 
время еды уровень сахара в крови 
постепенно повышается, из-за это-
го чувство голода уходит. Сытость 
может не возникать, когда в рацио-
не нарушен баланс белков, жиров и 
углеводов. В таком случае организм 
пытается получить энергию быстро 
– из сладостей.

Кроме того, желание съесть что-
то сладкое может быть вызвано 
нарушениями в работе кишечника. 
Так, сахар требуют дрожжеподоб-
ные грибки рода Кандида, вызы-
вающие молочницу. Поэтому, если 
заметили неконтролируемую тягу к 
конфетам и выпечке, обратитесь к 
врачу и проверьте здоровье органов 
пищеварительной системы.

ТЯНЕТ НА СОЛЕНОЕ
Захотелось соленых огурцов 

− нужно записываться на УЗИ, вот 
только не для определения бере-
менности, а исследования почек. 
Потребность организма в соли 
может указывать на вялотекущее 
воспаление мочеполовой системы, 
хотя это могут быть и другие орга-
ны. Другая причина – снижение им-
мунитета.

На поваренную соль тянет при 
ускорении обмена веществ, что 
связано с высокой активностью 

щитовидки. В любом случае нужно 
посетить врача, который, скорее 
всего, попросит также сделать об-
щий анализ мочи, чтобы установить 
точную причину такого пристрастия 
к соленьям.

ЗАХОТЕЛОСЬ 
ОСТРОГО ИЛИ ГОРЬКОГО
Если привычная еда стала ка-

заться пресной и хочется обильно 
ее приправить, это может говорить 
о замедлении обмена веществ − 
жгучие пряности подстегивают этот 
процесс. Таким способом организм 
может говорить и о нарушении жи-
рового обмена.

Если не представляете обеда 
без горчицы, вполне вероятно, ор-
ганизм не справляется со шлаками 
и ему требуется очищение. Когда 
хочется острого, пряного и жгуче-
го – чеснока, горчицы или имбиря, 
– вероятно, в организме борется 
инфекция и иммунитет требует фи-
тонцидов.

ХОЧЕТСЯ СЕМЕЧЕК, 
ОРЕХОВ ИЛИ МАСЛА
Тяга к семенам подсолнечника 

может говорить о дефиците витами-
на Е. Возможно, его мало поступает 
в организм из продуктов, но зача-
стую он может не усваиваться из-за 
панкреатита, муковисцидоза или 
синдрома короткой кишки.

Желание поесть орехов может 
указывать на недостаток калорий и 
нехватку жиров.

ЕСЛИ ЕДИТЕ МНОГО 
МОРОЖЕНОГО И ЙОГУРТОВ
Скорее всего, причина в изжоге 

или кислотном рефлюксе − продук-
ты со сливочной текстурой успокаи-
вают раздраженный пищевод. Ино-
гда воспаление в желудке может 
возникнуть из-за приема лекарств, 
например, обезболивающих. В этом 
случае сигнал организма съесть 
что-то обволакивающее указывает 
на то, что со слизистой органов не 
все в порядке.
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МНЕНИЕ

Судья Конституционного суда 
раскритиковал 
высшее образование в России

1 КАНАЛ СТСРОССИЯ РОССИЯ ТВЦ НТВ ДОМАШНИЙ РЕН

ПЯТНИЦА, 25 ОКТЯБРЯТелепрограмма

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.35 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос 12+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.25 Фигурное катание. 
Гран-при 2019 г. Прямой 
эфир из Канады
03.20 Про любовь 16+
04.10 Наедине со всеми 
16+

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45, 03.55 Судьба чело-
века с Борисом Корчев-
никовым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина 16+
23.45 Сто причин для 
смеха 12+
00.15 Х/ф «ВАСИЛЬКИ» 
12+

06.00 Настроение
08.15, 05.45 Ералаш 6+
08.25 Д/ф «Николай 
Караченцов. Нет жизни 
До и После...» 12+
09.20, 11.50 Х/ф «НЕ 
ПРИХОДИ КО МНЕ ВО 
СНЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия
13.25, 15.05 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-
ТЫ-2» 12+
14.50 Город новостей
18.10 Х/ф «ОВРАГ» 12+
20.05 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ 
РАЗДОРА» 12+
22.00 В центре событий
23.10 Приют комедиан-
тов 12+
01.05 Д/ф «Безумие. Пла-
та за талант» 12+
01.55 Д/ф «Блеск и нище-
та советских миллионе-
ров» 12+

05.10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
06.00 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.05 Доктор свет 16+
09.00, 10.20 Т/с «ДИКИЙ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 02.35 Место встре-
чи 16+
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 ДНК 16+
18.00 Жди меня 12+
19.40 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
21.40 Т/с «КАНЦЕЛЯР-
СКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
23.55 ЧП. Расследование 
16+
00.35 Мы и наука. Наука 
и мы 12+

06.30 Удачная покупка 

16+

06.40, 06.15 6 кадров 16+

07.05 Х/ф «БРАК ПО ЗА-

ВЕЩАНИЮ» 16+

19.00 Х/ф «ХИРУРГИЯ. 

ТЕРРИТОРИЯ ЛЮБВИ» 

16+

23.25 Про здоровье 16+

23.40 Х/ф «МОТЫЛЬКИ» 

16+

03.25 Выбери меня 16+

05.50 Домашняя кухня 

16+

06.00, 05.30 Ералаш
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Сеня-Федя 16+
08.00 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
08.40 Х/ф «АНГЕЛЫ 
ЧАРЛИ-2» 12+
10.45 Х/ф «В СЕРДЦЕ 
МОРЯ» 16+
13.15 Х/ф «ЧЕРНИЛЬ-
НОЕ СЕРДЦЕ» 12+
15.20 Х/ф «ШЕРЛОК 
ХОЛМС. ИГРА ТЕНЕЙ» 
16+
17.55, 19.25 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-
НЕТ» 16+
23.45 Х/ф «ЭКСТРАСЕН-
СЫ» 18+
01.40 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ-3» 12+

05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Самое страш-
ное оружие!» 16+
21.00 Д/ф «Мошенники 
без тормозов. как обма-
нывают на дороге» 16+
23.00 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ 4» 16+
00.40 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ 5» 16+

Арановский считает, 
что то, что происходит с 
системой образования не 
позволяет рассчитывать 
на стабильное качество 
образовательного про-
дукта. “Улучшения в об-
разовании длятся лет 
тридцать, а результаты их 
все еще спорны, так что 
теперь, когда столько ис-
трачено, а доверия дипло-
мам не прибавилось, нет 
причин полагаться впредь 
на министерские решения, 
инициативу ректоратов и 
на энтузиазм активистов”, 
- пишет судья. Для при-

мера он приводит внедре-
ние болонской системы, 
которое не все считают 
полезным, поскольку оно 
не сказалось на качестве 
образования и признании 
российских дипломов за 
рубежом.

Затраченные на «улуч-
шения» средства можно 
было «израсходовать во 
благо науке и на достойную 
оплату преподавательско-
го труда», считает судья.

«Система платит скуд-
но, если преподаватель не 
получит в ее управленче-
ском секторе оплачивае-

мую роль администратора, 
исполнителя или активи-
ста-энтузиаста, - отмеча-
ет Арановский. - А иногда 
преподавателю платят за 
хорошую статистику и от-
четность, за демонстра-
цию компетентностного 
подхода вместо академи-
ческих методов, за соиска-
ние грантов и за рейтинги, 
мониторинги с графиками 
и за все остальное, что до-
рого службам ректората и 
ведомства».

Для этого преподава-
телю приходится совер-
шенствовать навыки в на-
писании заявок и других 
документов и в их пра-
вильном размещении. “В 
такой обстановке ценят не 
преподавание и не учебу, а 
учебно-методические ком-
плексы, которые нужны не 
студентам и педагогам, а 
службам, чтобы те хорошо 
себя чувствовали и оста-
вались при важном деле 
на выгодных позициях», - 
объяснил судья.

«Субординация и отчет-
ность под началом админи-
страторов угнетают препо-
давание и науку, когда вузы 
уступают свое самоуправ-
ление, академическую сво-
боду, стиль и обслуживают 
систему, которая выдает 
разрешения на профес-
сию», - пишет Арановский.

Конституционный суд 
считает в автономии вузов 
основу их деятельности и 
их отношений с государ-
ством, отмечает, что ав-

тономия оправдала себя 
исторически в общеевро-
пейской университетской 
традиции, и допускает 
ограничение этой авто-
номии со стороны власти 
«лишь в конституционно 
значимых целях», говорит-
ся в особом мнении.

Комментируя заявле-
ние Арановского, вице-пре-
зидент Российской акаде-
мии наук Алексей Хохлов 
согласился, что «качество 
знаний у российских сту-
дентов постоянно снижа-
ется», а «диплом действи-
тельно больше не дает 
уверенности, что выпуск-
ник получил необходимую 
квалификацию». Он воз-
разил против предложения 
судьи дать больше автоно-
мии вузам и не вмешивать-
ся в их внутреннюю жизнь.

«Но в той ситуации, 
которая у нас сейчас сло-
жилась, это приведет к 
закукливанию, стагнации. 
И у вузов просто не будет 
мотивации к переменам”, 
- сказал Хохлов “Коммер-
санту». Академик пред-
ложил, наоборот, усилить 
внешний контроль над ву-
зовским образованием, но 
не со стороны бюрократов, 
а со стороны внешних про-
фессионалов, в том числе 
работодателей, и затем 
увязать финансирование 
вузов с результатами тако-
го контроля.

Сопредседатель про-
фсоюза “Университетская 
солидарность”, кандидат 
технических наук Ванда 
Тиллес назвала выво-
ды Арановского справед-
ливыми и отметила, что 

«профессорско-препода-
вательский состав вузов 
разделяет взгляд судьи и 
на автономию вузов, и на 
дистанционное образо-
вание, и на навязывание 
болонской системы, и на 
качество российского выс-
шего образования».

По ее словам, в выс-
шем образовании устанав-
ливается жесткая верти-
каль управления за счет 
назначения ректоров ми-
нистерством и отмену вы-
боров ректоров и деканов, 
а попытки проявить неза-
висимость, в том числе за 
счет образования профсо-
юзов, вызывают давление 
на сотрудников.

Источник: 
INTERFAX.RU

Фото: Пресс-служба 
президента РФ/ТАСС

“Субординация и отчетность под началом администраторов угнетают преподавание и науку”, считает он.

Судья Конституционного суда Константин Арановский в особом 
мнении к решению КС по жалобе на отказ в статусе безработного 
раскритиковал современную организацию системы высшего образо-
вания, ее неэффективность, несвободу и отсутствие адекватного фи-
нансирования. На мнение судьи обратил внимание “Коммерсантъ”.
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05.35, 06.10 Х/ф «СТАР-
ШИЙ СЫН» 0+
06.00, 10.00, 12.00 
Новости
08.10 Играй, гармонь 
любимая! 12+
08.55 Умницы и умники 
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 К юбилею Николая 
Караченцова. «Я тебя 
никогда не увижу...» 12+
11.15 Теория заговора 
12.15 Николай Карачен-
цов. «Любви не названа 
цена» 16+
13.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. Барселона - 
Реал Мадрид. Прямой 
эфир
15.50 Х/ф «БЕЛЫЕ 
РОСЫ» 12+
17.40 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
19.10 Сегодня вечером 
21.00 Время
21.20 Клуб Веселых и 
Находчивых 16+
23.35, 02.55 Фигурное 
катание. Гран-при 2019 г. 
Прямой эфир из Канады

05.00 Утро России. Суб-
бота 12+
08.15 По секрету всему 
свету 12+
08.40 Местное время. 
Суббота 12+
09.20 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное 
время
11.40 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
13.50 Х/ф «НА ОБРЫ-
ВЕ» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «СОВСЕМ 
ЧУЖИЕ» 12+
01.00 Х/ф «СИЛА ВЕРЫ» 
16+

06.05 Марш-бросок 12+
06.40 АБВГДейка 0+
07.10 Православная энци-
клопедия 6+
07.35 Выходные на колё-
сах 6+
08.10 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 
6+
10.05, 11.45 Х/ф «ЧЕМПИ-
ОНЫ. БЫСТРЕЕ. ВЫШЕ. 
СИЛЬНЕЕ» 6+
11.30, 14.30, 23.45 Со-
бытия
12.35, 14.45, 16.50, 18.55 
Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ»
12+
21.00 Постскриптум
22.15, 04.15 Право знать! 
16+
00.00 Дикие деньги. Игорь 
Коломойский 16+
00.50 90-е. БАБ 16+
01.40 90-е. Наркота 16+
02.25 С/р «Климат как 
оружие» 16+

05.10 ЧП. Расследование 
16+
05.40 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ КВАРТЕТ» 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.45 Кто в доме хозяин 
12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение
21.00 Россия рулит! 12+
23.05 Международная 
пилорама 18+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

06.30, 06.20 Удачная по-

купка 16+

06.40, 04.35 Выбери меня 

16+

07.40 Х/ф «ОЙ, МАМОЧ-

КИ...» 16+

09.45 Х/ф «СИЛЬНАЯ 

СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 16+

11.35, 01.35 Х/ф «ОПЛА-

ЧЕНО ЛЮБОВЬЮ» 16+

19.00 Х/ф «КУРОРТНЫЙ 

РОМАН» 16+

23.20 Детский доктор 16+

23.35 Х/ф «ДОРОГАЯ 

МОЯ ДОЧЕНЬКА» 16+

05.25 Д/ф «Я его убила» 

16+

06.00, 05.05 Ералаш
06.50 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри»
08.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.30 Просто кухня 12+
10.30 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
13.00 Форт Боярд. Воз-
вращение 16+
14.40 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» 
16.30 Х/ф «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-
НЕТ» 16+
19.15 М/ф «Человек-паук.
Через вселенные» 6+
21.30 Х/ф «ПАССАЖИ-
РЫ» 16+
23.50 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
02.25 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ
СЕРДЦЕ» 12+

05.00, 15.20, 04.30 
Территория заблуждений 
16+
06.50 Х/ф «ОЗ. ВЕЛИ-
КИЙ И УЖАСНЫЙ» 12+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная 
программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
17.20 Д/ф «Засекречен-
ные списки. Осеннее 
обострение. 7 самых 
буйных» 16+
19.20 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ» 16+
21.45 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ. ЧАСТЬ 2» 
16+
00.20 Х/ф «ВАВИЛОН 
НАШЕЙ ЭРЫ» 16+
02.10 Х/ф «СПАУН» 16+
03.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

06.00, 10.00, 12.00 
Новости
06.15 Х/ф «ВЫСТРЕЛ» 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.10 Жизнь других 12+
11.10, 12.15 Видели 
видео? 6+
14.00 Фигурное катание. 
Гран-при 2019 г 16+
16.05 Звезды «Русского 
радио» 12+
18.10 Щас спою! 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время
22.00 Большая игра 16+
23.40 Х/ф «УИЛСОН» 16+
01.30 На самом деле 16+
02.35 Про любовь 16+
03.30 Наедине со всеми 
16+

05.20 Х/ф «АРИФМЕТИ-
КА ПОДЛОСТИ» 12+
07.20 Семейные канику-
лы 12+
07.30 Смехопанорама 
08.00 Утренняя почта 
08.40 Местное время. 
Воскресенье
09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
13.40 Х/ф «УЧИЛКА» 12+
17.50 Удивительные 
люди-4 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Д/ф «Хватит 
травить народ. Кино про 
вино» 12+
23.50 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+

08.00 Фактор жизни 12+
08.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ РАЗ-
ДОРА» 12+
10.25 Ералаш 6+
10.40 Спасите, я не умею 
готовить! 12+
11.30, 00.05 События
11.45 Х/ф «ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА» 12+
13.40 Смех с доставкой на 
дом 12+
14.30, 05.30 Московская 
неделя
15.00 90-е. Горько! 16+
15.55 Прощание. Роман 
Трахтенберг 16+
16.40 Д/ф «Мужчины 
Лидии Федосеевой-Шук-
шиной» 16+
17.35 Х/ф «СЛЕД ЛИСИ-
ЦЫ НА КАМНЯХ» 12+
21.15, 00.20 Х/ф «ЭТИМ 
ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» 12+
01.20 Петровка 38 16+
01.30 Х/ф «МАШКИН 
ДОМ» 12+

05.05 Таинственная 
Россия 16+
06.00 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 У нас выигрывают! 
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 
16+
14.00 Секрет на миллион 
16+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись 
21.45 Ты не поверишь! 
16+
22.55 Основано на реаль-
ных событиях 16+
02.15 Жизнь как песня 
16+

06.30 Х/ф «НЕВЕСТА С 
ЗАПРАВКИ» 16+
08.25 Пять ужинов 16+
08.40 Х/ф «ДОРОГАЯ 
МОЯ ДОЧЕНЬКА» 16+
10.35, 12.00 Х/ф «ЛУЧ-
ШЕЕ ЛЕТО НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» 16+
11.55 Полезно и вкусно 
16+
14.50 Х/ф «ХИРУРГИЯ. 
ТЕРРИТОРИЯ ЛЮБВИ» 
16+
19.00 Х/ф «КУРОРТНЫЙ 
РОМАН-2» 16+
23.30 Про здоровье 16+
23.45 Х/ф «СИЛЬНАЯ 
СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 16+
01.40 Х/ф «ОПЛАЧЕНО 
ЛЮБОВЬЮ» 16+
04.40 Х/ф «ОЙ, МАМОЧ-
КИ...» 16+

06.00, 05.10 Ералаш
06.50 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.30 Рогов в городе 16+
10.35 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» 
12.25 М/ф «Человек-па-
ук. Через вселенные» 6+
14.40 Х/ф «ПАССАЖИ-
РЫ» 16+
17.00 Форт Боярд. Воз-
вращение 16+
18.30 М/ф «Тачки-3» 6+
20.35 Х/ф «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ К ЦЕНТРУ 
ЗЕМЛИ» 12+
22.25 Х/ф «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ-2. ТАИНСТВЕН-
НЫЙ ОСТРОВ» 12+
00.15 Дело было вече-
ром 16+
01.15 Х/ф «ЭКСТРАСЕН-
СЫ» 18+

05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
07.30 Х/ф «РЭМБО. 
ПЕРВАЯ КРОВЬ» 16+
09.10 Х/ф «РЭМБО 2» 
16+
11.00 Х/ф «РЭМБО 4» 
16+
12.40 Х/ф «РОБОТ ПО 
ИМЕНИ ЧАППИ» 16+
15.00 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ» 16+
17.20 Х/ф «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ. ЧАСТЬ 2» 
16+
20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
МСТИТЕЛЬ. ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ» 16+
23.00 Добров в эфире 
16+
00.00 Военная тайна 16+
03.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

Телепрограмма

СУББОТА, 26 ОКТЯБРЯТелепрограмма

Ответы на сканворд читайте на 8 странице.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 ОКТЯБРЯ

Место 
посиделок 
генералов

Столица 
Ирана

Аквари-
умная 
рыбка

Удуш-
ливый 
печной 
газ

Кара 
за грехи

Добавоч-
ный 
стих 

в сонете

Магазин 
револь-
вера

Гонки на 
яхтах

Карточ-
ная 
игра

Ночной 
враг 

мышей

Совсем 
не рост 
произ-
водства

Бальный 
танец

Кто за-
просто 
срубит 
избу?

«Пись-
мецо в 

конверте, 
... не рви»

Польский 
поэт ... 
Мицке-
вич

Супруга 
Юпитера 

(миф.)

Она за-
работок 
дает

И Задор-
нов, 

и Измай-
лов

Добыча 
Ясона

Удав из 
«Книги 
джун-
глей»

Незва-
ный гость 
на кухне

Столица 
Замбии

Олим-
пийский 
город в 
Японии
В нем 
рыб 

разводят

Луше ме-
дика зает 
латынь

Полу-
чатель 
письма

Автор 
оперы 
«Отел-
ло»

Надел 
земли 
крестья-
нину

Стран-
ный 

человек

Мелкие 
остатки 
сена

Он 
лучше 
плохого 
брата

Зве-
риный 
статус 
Табаки

Тертый 
... (об 

опытном 
человеке)

Спутница 
везун-
чика

Вздор, 
чепуха 
(устар.)

Звание, 
чин

Сосуд 
для вина

Республика в 
Западной Африке 

Сьерра-...

Х/ф «... 
спартан-
цев»

Певица 
... 

Долина

Она откры-
ла ящик с 
бедстви-
ями

Стиль 
ратуши 
в Брюс-
селе

Крупнее 
дилогии

Кушанье 
из хлеба 
с квасом

Усердие, 
старание

..., коса, 
пока 
роса

Ленточка-
закладка

Индира и 
Раджив 

...

Тот же 
деспот

Олений 
мох

Отвар из 
лекар-

ственных 
трав

Птица, 
что по-
меньше 
воробья

Режиссер 
с лицом 
М. Пугов-
кина
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АФИША

«Загадочный уикэнд» 
в Электростали

У жителей Электростали и Ногинска есть 
прекрасная возможность получить массу 
положительных эмоций: 22 октября  в КЦ 
«Октябрь» столичные артисты (Роман Ма-
дянов, Алена Бабенко, Анна Банщикова и 
другие) покажут комедию «Загадочный уи-
кенд» по пьесе канадского драматурга Нор-
ма Фостера.

Действие происходит в загородном коттедже одной 
семейной пары, к которой на уикенд приезжает другая 
семейная пара – их давние друзья. Казалось бы, есть 
все для прекрасных выходных, однако со временем вы-
ясняется, что давние друзья - не друзья вовсе, да и ког-
да дружба строится на вранье и лицемерии – нелепых и 
очень смешных ситуаций просто не избежать…

Это комедийная история в исполнении блистательно-
го актерского состава, где на протяжении двух часов бок 
о бок идут искренность и ложь, любовь и нетерпимость, 
юмор и слезы, амбиции и боязнь что-то менять. И в какой-
то момент может показаться, что автор в двух актах ре-
шил высмеять все существующие человеческие пороки.

Начало в 19 часов. Билеты можно приобрести в кас-
се КЦ «Октябрь».

26 октября у поклонников легендарной 
группы «Калинов мост» будет возможность 
встретиться со своими кумирами в электро-
стальском КЦ «Октябрь», где коллектив вы-
ступит со специальной концертной програм-
мой в акустическом формате.

Музыкальный стиль этого коллектива чаще всего 
определяют как фолк-рок, хотя сами музыканты не раз 
отвергали этот ярлык. Руководителю группы и автору пе-
сен Дмитрию Ревякину близка казачья культура. 

За свою 33-летнюю историю коллектив выпустил 17 
альбомов (последний из которых - «Даурия», увидел свет 
в прошлом году) - разные по настроению и посылу.Мож-
но не сомневаться, что музыканты и в этот раз обратятся 
практически к каждому альбому из своей обширной дис-
кографии, как это они обычно делают на своих концер-
тах, порой исполняя достаточно редкие композиции. 

Начало концерта в 19 часов. Билеты продаются в 
кассе КЦ «Октябрь».

Группа «Калинов мост» 
предстанет 
в новом формате

По горизонтали: Тегеран - Труха - Барабан - Лусака - Кода - 
Бокал - Регата - Плотник - Рамс - Адресат - Сова - Триста - Удача 
- Липси - Ляссе - Пандора - Готика - Погоди - Ганди - Юрок - 
Тиран - Россини - Лариса - Декокт - Ягель - Якин.
По вертикали: Штаб - Расплата - Угар - Акара - Спад - Работа - 
Леоне - Адам - Юнона - Саппоро - Садок - Латинист - Трилогия 
- Ранг - Тщание - Каа - Гиль - Отруб - Руно - Сосед - Тюря - Чудак 
- Сатирик - Калач - Коси - Шакал - Таракан.

- А ты где?
- В дурдоме!
- Да это понятно. А 

дома или на работе?

Бывает встретишь 
кого-нибудь, и с первого 
взгляда сразу  понимаешь 
– ты хочешь прожить без 
него всю свою жизнь…

Зачем вообще нужны 
какие-то квест-комнаты. 
Когда можно просто пой-
ти получать какую-то 
справку в госучреждении.

Угнан Москвич-412 75 
года выпуска. Смысл вы-
ясняется.


