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16 ДЕКАБРЯ
1899 год. Выходец из Британии Альфред Эдвардс 

основал итальянский футбольный клуб «Милан». 
17 ДЕКАБРЯ
1959 год. Решением правительства СССР созданы 

ракетные войска стратегического назначения (РВСН) 
как вид Вооруженных Сил. 

18 ДЕКАБРЯ
1944 год. Состоялась премьера художественного 

фильма режиссёра Виктора Эйсымонта «Жила-была де-
вочка» - история двух маленьких блокадниц в осажден-
ном Ленинграде: 7-летней Настеньки и 5-летней Катень-
ки, перенесших наравне со взрослыми все тяготы войны. 

19 ДЕКАБРЯ
1939 год. На заседании Комитета обороны, по ре-

зультатам испытаний А-32, было принято постановле-
ние № 443, о принятии на вооружение РККА танка Т-34, 
разработанного группой специалистов под руковод-
ством главного конструктора Михаила Ильича Кошкина.

20 ДЕКАБРЯ
1709 год. Пётр I издал указ: «Подчиненный перед 

лицом начальствующим должен иметь вид лихой и при-
дурковатый, дабы разумением своим не смущать на-
чальство...».

21 ДЕКАБРЯ
1894 год. В Клину (Московская обл.) основан Дом-

музей П.И. Чайковского.
22 ДЕКАБРЯ
1989 год. Спустя неделю после начала в Румынии 

антиправительственных волнений был свергнут Нико-
лае Чаушеску. 
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ДЛЯ МИЛЫХ ДАМ

На что следует обращать внимание 
женщинам при короткой стрижке

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

Радикально решила 
проблему беременности

ЧТО ПРОИСХОДИТКОРОТКО: НОГИНСК

Во-первых, перед началом стриж-
ки мастеру нужно определить харак-
тер волос. Если вы обладательница 
«торчащих волос», то слишком ко-
роткие формы не для вас.

Нужна стрижка «по-быстрому»?  
Машинка не имеет возможности 
«считывать» бугры или выступы на 
вашей голове. Каждая голова имеет 
свою индивидуальную форму. Толь-
ко пальцы парикмахера могут уз-
нать это и скорректировать стрижку.

Третье, на что следует обра-
щать внимание - это виски. Эта 
небольшая деталь полностью соз-
дает весь образ. Сегодня не счи-
тается красивым выстригать их 
машинкой или делать слишком ко-
роткими. Нужно добиваться есте-
ственного вида. Такое можно вы-
полнить только вручную.

Женщина  даже почтенного воз-

раста будет выглядеть свежо и ухо-
женно, если она пострижена стиль-
но и современно.

Одна леди на заслуженном от-
дыхе пожаловалась, что недавно 
она пришла в какую-то парикма-
херскую за пенсионной скидкой, 
прождала до 11 часов, а затем ее 
просто «попросили» уйти, так как ее 
не успели обслужить в акционное 
время. Женщина заплакала.

Во избежание подобных не-
приятностей парикмахерская Profi  
Blond работает по предваритель-
ной записи (телефон для записи 8 
(965) 404-08-03). Для пенсионеров 
у нас действует спецпредложение: 
стрижка + цвет всего за 1000 ру-
блей. Наш адрес: г. Ногинск, ул. Ро-
гожская, 67, ТЦ «Олимп», кабинет 
№7 (вход через Британский центр).

Наталия СУВОРОВА

Считается, что короткая стрижка позволяет женщине выглядеть 
моложе. Опытные мастера считают такую стрижку наиболее сложной 
по выполнению. И вот почему?
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Многодетная мать из Ногинска радикально ре-
шила проблему нежеланной беременности. Как 
сообщила «Московский комсомолец» в своем 
Telegram-канале, 35-летняя женщина прибегла к кри-
минальному аборту на 21-й неделе.

Предполагается, что причиной ее поступка стала су-
пружеская измена: к беременности двойней привел роман 
на стороне, который завела жительница Ногинска втайне 
от мужа. В роддом женщина поступила с двумя уже мерт-
выми плодами. Что именно она приняла, чтобы загубить 
детей в своей утробе, предстоит выяснить полиции.

Мальчик проглотил 
10-рублевую монету 

6-летний мальчик из Ногинска случайно прогло-
тил десятирублевую монету и постарался скрыть 
это от родителей. Впрочем, инородный предмет 
вскоре попросился наружу, но избавиться от него 
самостоятельно не получилось и пришлось обра-
титься за помощью к медикам.

Врачи с помощью рентгена установили, что монет-
ка лежала в нижней части желудка около входа в две-
надцатиперстную кишку. Она застряла в желудочных 
складках. Для ее извлечения пришлось провести эн-
доскопическую операцию с помощью зонда под общим 
наркозом. 

При пожаре погибли 
два человека 

В деревне Вишняково Богородского городского 
округа произошел пожар в частном доме. Местные 
жители увидели идущий из дома дым и вызвали 
пожарную охрану, однако к моменту прибытия по-
жарно-спасательных расчетов дом горел по всей 
площади.

«На момент возгорания в доме находились два че-
ловека: 60-летний мужчина лет и 31-летняя женщина. В 
результате пожара оба человека погибли», - сообщила 
пресс-служба МЧС Московской области.

По предварительной версии,  причиной пожара стал 
аварийный режим работы электросети.

Студенты из Намибии 
сыграли вничью
с ногинчанами

Товарищеский матч между студенческой ко-
мандой Республики Намибии и футболистами из 
клуба «Витязь» состоялся в минувшие выходные 
в Ногинске.

«Игра завершилась вничью со счетом 8:8», - рас-
сказали в пресс-службе администрации Богородского 
городского округа.

Деньги изымают 
у населения так, 
что и винить в этом 
особенно некого
Кто наживается на росте курса доллара и инфляции?

На курс рубля оказы-
вает влияние множество 
факторов. По идее высо-
кая ключевая ставка Цен-
тробанка должна делать 
рублевые заимствования 
дорогими. Грубо говоря, 
рубль должен дорожать, а 
доллар - дешеветь. Но, тем 
не менее, мы наблюдаем 
обратную картину. Рубль 
все время дешевеет.

Почему? Да потому что 
это выгодно российскому 
государству, экспортерам, 
нашим ключевым сырье-
вым олигархам, которые 
на этом неплохо обога-
щаются, конвертируя экс-
портную выручку по зани-
женному рублевому курсу. 

Правительству выго-
ден слабый рубль, потому 
что он стимулирует экс-
порт. В первую очередь, 
речь идет о российских 
углеводородах, когда 
растущие прибыли не-
фтегазовых компаний по-
полняют бюджет. Так и по-
лучается, что чем слабее 
рубль, тем больше его до-
ходы. Рост курса доллара 
на один рубль приносит 
в казну дополнительные 
примерно 100-150 милли-
ардов рублей в год.

Сейчас в бюджет на 
2025 год заложен курс 
96,5 рубля. Вероятно, го-
сударство чуть отыграет 
прогноз и установит его, в 
связи с последними собы-
тиями, на отметке где-то 
100 рублей за доллар. Это 
принесет дополнительно 
3,5 рубля к курсу, который 
уже был заложен в бюд-
жет. В результате только 
за счет девальвации он 
получит дополнительно 
полтриллиона. 

Конечно, правитель-
ство будет понемногу кор-
ректировать курс, иначе 
инфляция раскрутится до 
такой степени, что начнет 
раздражать население, - 
это будет слишком заметно 
и слишком сильно станет 
бить по карману. Поэтому 
власти выгодна постепен-
ная, плавная девальвация, 
в которой и обвинить-то 
особенно некого.

Это же не какой-то до-
полнительный налог, кото-
рым правительство обло-
жило граждан. «Невидимая 
рука рынка» пошуровала 
где-то там на биржах, вот и 
сложился новый курс.

Никто за него не го-
лосовал, никаких реше-

ний в правительственных 
кабинетах не принимал. 
Примерно так объяснит 
россиянам ситуацию пра-
вящий класс, мягко, через 
девальвацию рубля, изы-
мая деньги у населения.

За счет снижения 
курса рубля государство 
перераспределяет акти-
вы из карманов граждан в 
пользу правящего класса, 
экспортеров и бюджета. 
Сам по себе курс не дела-
ет страну богаче или бед-
нее. Просто если кто-то 
выгодно продает доллары 
по 105 или по 120 рублей, 
значит, кто-то их невыгод-
но покупает. И делаем это 
мы, потребляя импорти-
руемые товары, а также 
товары, произведенные 
с большой долей импорт-
ных составляющих.

Слабый рубль - это до-
полнительный незримый, 
«ласковый» налог на на-
селение. Он аккуратный 
и не сильно раздражает 
людей в плане роста ан-
тирейтинга власти. Одно 
дело повысить пенсион-
ный возраст - у вас взяли 
и напрямую отняли ваши 
пенсионные накопления, 
другое дело - курс.

Было любопытно на-
блюдать за реакцией чи-
новников и депутатов, 
которые пытались успо-
коить общество. Дмитрий 
Песков сказал, что рос-
сияне получают зарплату 
в рублях, поэтому нечего 
им за курсом доллара 

следить. Лидер ЛДПР 
Слуцкий утверждал, что 
«рубль - самая крепкая 
валюта в мире», и если 
он упал, то это временно. 
Депутат Журова сказала, 
что молоко не подоро-
жает, поскольку оно оте-
чественное, а если это 
произойдет, то виноваты 
«спекулянты».

Курс рубля скажется на 
нас: импортозамещение у 
нас происходит преимуще-
ственно на словах. Запад 
внес куда больший вклад 
в импортозамещение в 
России, чем само россий-
ское государство и бизнес. 
Удорожание импорта при-
ведет к подорожанию всех 
российских товаров. 

Инфляция продолжает 
расти. Если мы посмотрим 
на динамику цен того, что 
называют «товарами на-
родного потребления» или 
«повседневного спроса» 
(продукты питания, лекар-
ства, предметы личной 
гигиены, бытовая химия), 
то за год они выросли на 
22 процента. Это офици-
ально. Фактически многие 
товары подорожали зна-
чительно больше. За год, 
с октября 2023 по октябрь 
2024, цена на такой тради-
ционный продукт, как кар-
тофель, выросла минимум 
на 65 процентов. Похоже, 
цены на «второй хлеб» 
будут штурмовать новые 
высоты.

Подготовил
Рустам БЕШИРОВ

В ноябре у рубля произошел очередной 
приступ слабости, курс доллара поднялся до 
113 рублей. О том, почему это произошло и что 
ждать в этом плане в дальнейшем, RTVI рас-
сказал кандидат экономических наук, автор 
телеграм-канала «Простые числа» Олег КО-
МОЛОВ. Его статья публикуется в сокращении.
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НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

РЕКЛАМА

Отпраздновал юбилей 
сольным концертом

КОРОТКО: ЭЛЕКТРОСТАЛЬ

Томограф с уникальной 
программой

Ансамбль русской песни «Тириришник» отме-
тил свое 15-летие большим сольным концертом 
на сцене культурного центра имени Н. П. Васи-
льева, где находится репетиционная база этого 
коллектива.

Этот ансамбль исполняет русские народные, 
обрядовые и плясовые песни, периодически раз-
бавляя репертуар произведениями других славян-
ских народов, а также аранжированными под фолк-
музыку эстрадными композициями. На юбилейном 
концерте «Тириришник» исполнил лучшие произве-
дения из своего репертуара.

В адрес артистов ансамбля русской песни было 
сказано много добрых слов, коллективу вручили бла-
годарность главы городского округа Электросталь и 
сертификат на покупку сценических костюмов.

Энергетики устранили 
условную аварию

Работники компании «Мособлэнерго» прове-
ли противоаварийную тренировку в Восточном 
микрорайоне Электростали, смоделировав си-
туацию, при которой на котельной «Восточная» 
якобы отключилось электроснабжение. 

Согласно легенде, случилось технологическое 
нарушение в одной из трансформаторных подстан-
ций, снабжающих электричеством насосные уста-
новки котельной.

Чтобы работа котельной не прерывалась, 
энергетики оперативно обеспечили резервное 
электроснабжение «Восточной» от передвижной 
электростанции мощностью 500 кВт. Электро-
станция прибыла на объект спустя всего 13 минут 
после условного ЧП. А полностью восстановить 
электроснабжение котельной работники «Мосо-
блэнерго» сумели за 47 минут.

Музейно-выставочный 
центр отметил юбилей

В Электростали состоялась торжественная 
церемония чествования музейно-выставочного 
центра, которому исполнилось 30 лет.

«Деятельность музейно-выставочного центра 
стала важной составляющей культурного простран-
ства Электростали. Он вдохновляет, просвещает и 
объединяет как местных жителей, так и гостей горо-
да. А передвижные выставки доступны для просмо-
тра и жителям других городов», - отметили в админи-
страции городского округа Электросталь.

Музейно-выставочный центр включает в себя две 
площадки: историко-художественный музей имени 
краеведа Ивана Алексеева и Выставочный зал име-
ни художника Олега Коняшина. Там постоянно про-
водятся выставки, лекции, мастер-классы, встречи с 
интересными людьми, а также музыкальные вечера 
для зрителей всех возрастов.

В Электростальской цен-
тральной медико-санитарной 
части № 21 состоялось тор-
жественное открытие каби-
нета магнитно-резонансной 
томографии (МРТ). Теперь 
современный магнитно-резо-
нансный томограф Siemens 
MAGNETOM Sempra находится 
на первом этаже 9-этажного 
здания больницы ЦМСЧ-21.

Новый аппарат был приобретен 
благодаря ФМБА России. Помощь в ре-
монте помещения под томограф оказа-
ло руководство Машиностроительного 
завода - одного из градообразующих 
предприятий Электростали.

«На открытии кабинета МРТ при-
сутствовали глава Электростали Инна 
Волкова, начальник ЦМСЧ № 21 Ма-
рем Арапханова, представители элек-
тростальской администрации, Совета 
депутатов, руководство Машиностро-
ительного завода», - сообщили в ад-
министрации г. о. Электросталь.

Программное обеспечение, на 
котором работает новый томограф, 
уникально, оно установлено лишь на 
двух подобных аппаратах в больницах 
Санкт-Петербурга и Екатеринбурга и 

позволяет сократить время обследо-
вания с 30 - 40 до 10 минут. Обследо-
вание на томографе смогут проходить 
как взрослые, так и дети, и беремен-
ные женщины. Аппарат рассчитан на 
пациентов с массой тела до 130 кг.

Ранее в ЦМСЧ-21 поступило но-
вое медицинское оборудование: 

аппарат искусственного кровообра-
щения, а также селсейвер, который 
во время операции собирает кровь 
пациента, очищает и возвращает в 
кровоток. Приобретен и современ-
ный наркозно-дыхательный аппарат 
Drager с мониторингом наркозных га-
зов и состояния здоровья пациента.

Определились победители 
математической недели 

В Электростали состоялся муниципальный этап 
Региональной математической недели «Вершина». 
Участие в нем приняли 13 команд, представляющих 
учебные заведения городского округа.

В итоге лучшими были признаны команды знатоков 
математики из лицея № 8 и школы № 15. Право пред-
ставлять Электросталь на региональном этапе матема-
тической недели завоевал капитан команды лицея № 8. 
В число призеров муниципального этапа также вошли 
сборные школы № 13 и лицея № 14.

«Основная задача математической недели - популя-
ризация математики среди школьников и повышение их 
интереса к великим ученым, в том числе к достижениям 
русского математика Николая Ивановича Лобачевского», 
- отметили в администрации г. о. Электросталь.

НОВОСТИ

Ремонтируют 
операционную 
кардиохирургии

В здании Центральной медико-санитарной ча-
сти № 21, расположенном по адресу: Электросталь, 
Комсомольская улица, дом 3, специалисты ремон-
тируют операционную кардиохирургического отде-
ления. Здесь врачи проводят сложные операции на 
открытом сердце.

Как сообщили в администрации г. о. Электросталь, 
на данный момент готовность операционной составля-
ет 60 процентов. Электрики монтируют систему элек-
троснабжения, завершена установка вытяжных систем 
и панелей на стенах. Готовы к монтажу потолочные кас-
сеты, скоро рабочие приступят и к установке дверей.

получил кабинет МРТ в ЧМСЧ-21.
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Комбинация» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Ко дню рождения 
Родиона Щедрина. «Щедрин-
сюита» 16+
01.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
07.40 Д/ф «Плавск» 16+
08.10 Х/ф «НАЗЫВАЙ ЭТО 
УБИЙСТВОМ» 16+
09.30 Невский ковчег 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
00.00 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.45 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00 Д/ф «Страсти по Ще-
дрину» 16+
14.00 Х/ф «БЕСПРИДАН-НИ-
ЦА» 0+
15.25 Агора. Ток-шоу 16+
16.45 Передвижники 16+
17.15 Д/ф «Этот неистовый 
Римский-Корсаков» 16+
18.15 Рассказы из русской 
истории 16+
19.00 «Почерк эпохи»  16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Х/ф «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД!» 16+
21.25 Сати 16+
22.10 Т/с «МЕГРЭ» 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 Т/с «И ТЫ УВИДИШЬ 
СВЕТ» 16+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» 12+
13.50 Мой герой. Елена 
Степанова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ТЁМНАЯ 
СТОРОНА СВЕТА» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД» 12+
22.40 «На восток!» Специ-
альный репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час

05.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.05 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК» 16+
22.10 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «МЕХАНИК» 18+
01.10 Смотреть всем! 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00, 00.55 Х/ф 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ВЕКТОР АТАКИ» 16+

05.00 Т/с «ГАЛИНА» 16+
05.35 Рожденные в СССР 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости
06.15 Д/ф «Панфиловцы. 
Позади Москва» 16+
06.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ» 16+
08.40, 10.35 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПРИНЦ» 16+
10.10 Время возможностей. 
Медицина 12+
11.10 Х/ф «ВЕРСИЯ 
ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
19.35 Т/с «СИНИЧКА» 16+
23.20 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/ф «Три кота» 0+
07.10 М/ф «Литл гром» 0+
08.45 Х/ф «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ СВОЮ 
УЧИЛКУ!» 6+
10.45 Х/ф «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
РОДИТЕЛЕЙ!» 6+
12.40 Х/ф «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
ДРУЗЕЙ!» 6+
14.40 Шоу Уральские 
пельмени 16+
21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 16+
23.35 Х/ф «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА» 18+
01.35 Х/ф «КУХНЯ 
СО ЗВЁЗДАМИ» 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05, 00.05 Д/ф «Импера-
трицы Древнего Рима» 16+
08.05 Х/ф «ПОБЕДИТЬ 
ДЬЯВОЛА» 12+
09.40 Оттепель 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00 Игра в бисер 16+
13.40 Д/ф «Альбатрос» 16+
14.20 Х/ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ» 12+
15.45 Сати 16+
16.45 Эрмитаж 16+
17.15 С.Прокофьев. «Ромео 
и Джульетта» 16+
18.45 «Забытое ремесло» 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Искусственный отбор 16+
21.25 Белая студия 16+
22.10 Т/с «МЕГРЭ» 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «И ТЫ УВИДИШЬ 
СВЕТ» 16+
10.35 Д/ф «Горькие слёзы 
советских комедий» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» 12+
13.50 Мой герой. Максим 
Дунаевский 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ТЁМНАЯ 
СТОРОНА СВЕТА-2» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД-2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Школьница в 
ЗАГСе» 16+
00.00 События. 25-й час

05.00, 18.00, 01.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 22.25 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ВЫСТРЕЛ 
В ПУСТОТУ» 16+
23.30 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ 
ИГРА» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ» 16+
00.55 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 16+

05.00, 06.25 Х/ф 
«ГОСПОДИН 420» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости
07.40, 10.10 Х/ф «МОЕ ИМЯ 
КЛОУН» 16+
13.15 Мировое 
соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
19.35 Т/с «СИНИЧКА 2» 16+
23.20 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ 
МОЯ ЗВЕЗДА» 16+
01.15 Первый Евразийский 
канал 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/ф «Три кота» 0+
07.10 М/ф «Побег 
из космоса» 6+
09.05 Х/ф «РОБО-ПЁС» 12+
11.00 Х/ф «ВРЕДНАЯ 
ПРИВЫЧКА» 12+
13.05 Х/ф «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 16+
15.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
16.40 Шоу Уральские 
пельмени 16+
21.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
23.15 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
01.50 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 К 90-летию Бориса Во-
лынова. «Герой гагаринской 
эпохи» 12+

06.30 Пешком... 16+
07.05, 00.10 Д/ф «Импера-
трицы Древнего Рима» 16+
08.10, 22.25 Т/с «МЕГРЭ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.55 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 Д/ф «Дуга 
большого круга» 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00 Искусственный отбор 16+
13.40, 02.15 Д/ф «Николай 
Фердинандов» 16+
14.20 Х/ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ» 12+
15.40 Белая студия 16+
16.45 Библейский сюжет 16+
17.15 Кремлёвский оркестр. 
Дирижёр К.Чудовский 16+
18.15 Подземные дворцы 
для вождя и синицы 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Абсолютный слух 16+
21.25 Д/ф «Галина Волчек. 
В поисках интонации» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ» 16+
00.50 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «СЕКРЕТ 
УПАВШЕЙ ЗВЕЗДЫ» 16+
10.35 Д/ф «Фитиль». 
Взрывоопасный юмор» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ ПА-
ЛАЧ» 12+
13.50 Мой герой. Светлана 
Камынина 12+
14.55 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ТЁМНАЯ СТОРО-
НА СВЕТА-3» 12+
17.00 Актёрские драмы 12+
18.15 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД-3» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Вячеслав 
Добрынин 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

05.00, 18.00, 02.00 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Д/с «Легенды 
и мифы» 16+
17.00 Тайны  Чапман 16+
20.00 Х/ф «КРУПНЫЙ 
УЛОВ» 16+
22.30 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «МИДУЭЙ» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ» 16+
00.50 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 16+

05.00 Т/с «БЕРИЯ. 
ПРОИГРЫШ» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости
06.15 КультЛичности 12+
06.25 Х/ф «АРТИСТКА 
ИЗ ГРИБОВА» 16+
09.00, 10.10 Т/с «ЛЕГЕНДЫ 
О КРУГЕ» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
19.35 Т/с «СИНИЧКА 3» 16+
23.35 Х/ф «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/ф «Три кота» 0+
07.10 М/ф «Рок дог» 6+
08.50 Х/ф «МАЛЕНЬКИЕ 
ВОЛШЕБНИЦЫ» 6+
10.45 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
13.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
15.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
16.50 Шоу Уральские 
пельмени 16+
21.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ» 12+
00.05 Х/ф «ВСЕМИРНЫЙ 
ПОТОП» 18+
02.05 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ» 18+

РОССИЯ РОССИЯ РОССИЯ

ТВЦ НТВ ТВЦ ТВЦ НТВ

КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС

РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР

1 КАНАЛ 1 КАНАЛ 1 КАНАЛ

РЕКЛАМА

НТВ

Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!




В такси едут трое: 
американец, еврей и рус-
ский. На крутом повороте 
такси вылетает с дороги 
и падает в ущелье. Аме-
риканец в страхе читает 
молитвы, русский - кроет 
все трехэтажным матом, 
а еврей кричит шоферу:

- Шеф, счетчик вы-
ключи!

- Вот решил прока-
чаться. Чего в плане еди-
ноборств посоветуете?

- Тебе для понтов или 
самообороны?

- Для самообороны.
- Бег.

Больной пошел на по-
правку. Но не дошел.
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ЧЕТВЕРГ, 19 ДЕКАБРЯ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.30, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10, 15.15, 18.30 
Информационный канал 16+
12.00 Итоги года 
с Владимиром Путиным. 
Прямая трансляция
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Горячий лед. Чемпи-
онат России по фигурному 
катанию 2025 г. Мужчины. 
Короткая программа. Пары. 
Короткая программа 0+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Императрицы 
Древнего Рима» 16+
08.05, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» 16+
09.40 Оттепель 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00 Д/ф «Вологда» 16+
13.30 Д/ф «Галина Волчек. В 
поисках интонации» 16+
14.25 Х/ф «КАВКАЗСКИЙ 
ПЛЕННИК» 0+
15.40 2 Верник 2 16+
16.45 Моя любовь-Россия! 16+
17.15 Концерт 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Завтра не умрет 
никогда» 16+
21.30 Энигма 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00 Итоги года с Влади-
миром Путиным. Прямая 
трансляция
15.00, 17.30 60 минут 12+
21.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.10 Наши 12+
03.30 Малахов 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «СЕКРЕТ УПАВ-
ШЕЙ ЗВЕЗДЫ» 16+
10.35 Д/ф «Мода с риском 
для жизни» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 02.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ» 12+
13.50 Мой герой. Лео 
Бокерия 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Х/ф «ТЁМНАЯ 
СТОРОНА СВЕТА-3» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ 
ХЛОПОТЫ» 12+
22.40 10 самых... 
Похудевшие звёзды 16+
23.10 Легенды эстрады. 
Гудбай, Америка! 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 01.40 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Неизвестная 
история 16+
17.00, 02.30 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф «КОДЕКС 
КИЛЛЕРА» 16+
22.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф «БЕГИ 
БЕЗ ОГЛЯДКИ» 18+

НТВ

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25 Т/с «ПЁС» 16+
10.35, 15.00 Место встречи 16+
12.00 Итоги года 
с Владимиром Путиным. 
Прямая трансляция
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
16+
00.45 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+

МИР

05.00 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» 16+
06.00, 10.00, 11.45, 16.00, 
18.30 Новости
06.15 Д/ф «Всё для людей. 
Семья и дети» 16+
06.35, 10.10, 17.15 Дела су-
дебные. Деньги верните! 16+
08.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
09.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
11.15 Д/ф «Вместе выгодно. 
Медицина» 12+
12.00 Итоги года с В.В. Пути-
ным. Прямая трансляция
16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.50 Игра в кино 16+
19.35 Т/с «СИНИЧКА 4» 16+
23.35 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/ф «Три кота» 0+
07.10 М/ф «Рок дог» 6+
08.55 М/ф «Тайна Мосли» 6+
10.55 Х/ф «НА СОЛНЦЕ, 
ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУРУЗЫ» 6+
12.45 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
12+
15.55 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
16.35 Шоу Уральские 
пельмени 16+
21.00 Х/ф «БАМБЛБИ» 12+
23.20 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЙ» 16+
01.15 Шоу из шоу 16+
02.35 Импровизаторы 16+
03.20 Т/с «ЦВЕТЫ 
ЖИЗНИ» 16+

ПЯТНИЦА, 20 ДЕКАБРЯ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00 Информа-
ционный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Горячий лед. Чемпи-
онат России по фигурному 
катанию 2025 г. Пары. Произ-
вольная программа. Танцы. 
Произвольная программа. 
Женщины
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 «Фантастика». 
Следующий уровень 12+
23.40 Угадай мелодию 12+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Была ли убийцей 
единственная женщина-им-
ператор Китая?» 16+
07.55 «Первые в мире» 16+
08.10 Т/с «МЕГРЭ» 16+
09.40 Оттепель 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
00.15 Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 0+
12.00 Открытая книга 16+
12.55 Власть факта 16+
13.35 Д/ф «Русская звезда 
на Босфоре» 16+
14.20 Х/ф «ДЕЛО» 0+
15.45 Энигма 16+
16.45 Письма из провинции 16+
17.15 IV Международный 
конкурс молодых пианистов 
Grand Piano Competition 16+
18.30 Д/ф «Вологда» 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Конкурс «Синяя Птица» 16+
21.05 Линия жизни 16+
22.05 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛО-
ДИЯ ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» 12+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ» 6+
23.40 Х/ф «РЕШЕНИЕ 
ЯО ЛИКВИДАЦИИ» 12+
01.25 Х/ф «МИРНЫЙ 
АТОМ» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф 
«МИЛЛИОНЕРША» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.40, 15.05 Х/ф «КОНЕЦ 
ИГРЫ» 16+
14.55 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ 
К СЕБЕ» 16+
20.05 Х/ф «ГЛАВНОЕ 
ЖЕЛАНИЕ» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.45 Х/ф «ГЕНИЙ» 16+
03.15 Петровка, 38 16+
03.30 10 самых... 
Похудевшие звёзды 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 03.00 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ 
ВОР» 16+
21.50 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 16+
23.40 Х/ф «В ЭФИРЕ» 18+
01.40 Х/ф «ВЗАПЕРТИ» 18+

НТВ

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Инфощит 16+

МИР

05.00 Х/ф «СЛУЧАЙ 
С ПОЛЫНИНЫМ» 16+
05.35 Наше кино. 
Неувядающие 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости
06.10, 10.10 Т/с «ЩИТ 
И МЕЧ» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
15.05 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
17.15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Т/с «СИНИЧКА 5» 16+
23.25 Х/ф «ИНТЕРДЕВОЧКА» 
18+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/ф «Три кота» 0+
07.00, 10.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
09.00 Поехали с нами! 16+
11.40, 22.30, 00.00 Шоу 
русская дорога 16+
13.20 Шоу Уральские 
пельмени 16+
01.00 Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком 18+
02.00 Суперниндзя 16+
03.40 Т/с «ЦВЕТЫ 
ЖИЗНИ» 16+
04.25 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РОССИЯ РОССИЯ1 КАНАЛ 1 КАНАЛ
СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕКЛАМА



  СНИМУ
● Гараж в Ногинске (Заречье, центр города). 
Тел.: 8 (977) 636-38-75

  КУПЛЮ
● ВЫКУП любых автомобилей. Выезд, оценка, бес-
платное оформление, ГИБДД. Расчет сразу. 
Тел.: 8 (926) 019-10-74
● Выкуп любых авто. Можно битые или на запчасти. 
Эвакуатор. Деньги сразу. 
Тел.: 8 (965) 310-00-99, Дмитрий
● Куплю авто для себя у собственника. 
Тел.: 8 (925) 568-40-93, Иван
● Куплю старинные: иконы и картины от 80 тыс. руб., 
книги до 1940г., статуэтки, столовое серебро, серви-
зы, золотые монеты, буддийские фигуры, знаки, са-
мовары, колокольчики, старинные ювелирные укра-
шения. Тел.: 8 (920) 075-40-40
● Куплю книги: детские, искусство, философия, о 
«Гарри Поттере» или всю библиотеку на ваших усло-
виях. Деньги сразу! А также CD, виниловые пластин-
ки, аудиокассеты. Тел.: 8 (926) 290-53-17

    РАБОТА
● Охрана вневедомственных объектов ГК «Ростех». 
Оформление по ТК РФ. График сутки/трое. З/п 5 000 
руб./сутки. Тел.: 8 (916) 139-67-65, 8 (916) 769-21-94
● Требуется врач стоматолог-терапевт или общей
практики (смешанный прием).
Тел: 8 (985) 117-35-44, Марина Эдуардовна
● КРЦ «Плаза» (г. Электросталь, ул. Корешкова, д.3) на 
работу требуются охранники (муж./жен.). З/п до 3800 
руб./сутки. Тел.: 8 (968) 650-91-13, Юрий Анатольевич
● Требуются грузчики на подработку. 
Тел.: 8 (916) 235-09-99

  УСЛУГИ
● Ремонт и установка стиральных машин. Недоро-
го. Без выходных. г. Ногинск и Электросталь.
Тел.: 8 (916) 353-36-73, 8 (977) 157-36-17
● Ремонт квартир! Сантехника, Электрика. Большой 
опыт работы. Гарантия. Тел.: 8 (977) 589-28-67, Иван
● Срочный ремонт холодильников любых марок. 
Без выходных. Опыт 20 лет. Тел.: 8 (916) 851-14-40
● Строительная бригада. Ремонт старых, новых до-
мов, бань, крыш, фундаментов. Внутренняя отделка. 
Пенсионерам скидка 30%! Тел.: 8 (906) 059-40-02
 ● Металлоремонт. Изготовление ключей. Оптовым 
заказчикам от 50 шт. - скидка 30%. Ремонт зонтов. 
Заточка ножниц, бензоцепей. Срочное фото и ксе-
рокопия. Пенсионерам скидка 15 %. г. Ногинск, ул. 
Воздушных десантников, д. 28, ТЦ «Шерна», 2 этаж, 
офис 17. Тел.: 8 (967) 287-16-40
● Электрик. Недорого. Качественно.
Тел.: 8 (905) 515-40-11
● Антенщик. Проводка. Установка. Стаж 25 лет. 
Тел.: 8 (916) 780-95-17
● Ремонт стиральных машин и холодильников.
Тел.: 8 (903) 579-16-60, 8 (903) 682-12-20
● Аренда автокрана. Тел.: 8 (903) 106-70-67, Виктор
● Замена и ремонт замков. Обивка дверей. 
Тел.: 8 (985) 997-91-37, Владимир

Óëûáíèñü!Óëûáíèñü!
Кроме «Водоканала» 

больше нет провайде-
ров? А то меня совершен-
но не устраивает скорость 
горячей воды вечером.

Специально натол-
кнулся на мужика в ко-
стюме цвета хаки, чтобы 
сказать: «Простите, я 
вас не заметил!»

Я никогда не думал, 
что буду просыпаться 
рано утром, делать за-
рядку и пробежку в парке.

И я оказался прав…

Хозяйке на заметку: 
руккола лучше всего 
хранится в мусорном 
ведре.






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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ДЕКАБРЯ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.40 Подкаст.Лаб 16+
06.50 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.35 Часовой 12+
08.05 Здоровье 16+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 «Вызов». Националь-
ная премия в области буду-
щих технологий. Церемония 
награждения 12+
14.00 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС» 12+
16.50 Специальное рассле-
дование. «Во имя раскола. 
Украина» 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+
00.10 Горячий лед. Чемпи-
онат России по фигурному 
катанию 2025 г. 0+

КУЛЬТУРА

06.30 Энциклопедия 
загадок 16+
07.05 Мультфильм 16+
08.35 Х/ф «ДЕЛО 
«ПЕСТРЫХ» 0+
10.15, 01.45 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.55 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ» 6+
12.10 Метод Сократа 16+
12.50 Невский ковчег 16+
13.20 Игра в бисер 16+
14.05 Д/ф «Династия 
Туржанских» 16+
15.00 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» 6+
16.30 Картина мира 16+
17.15 Пешком... 16+
17.45 Романтика романса 16+
18.40 Д/ф «Победитель» 16+
19.30, 19.45 Новости 16+
20.25 Х/ф «БЕЗ 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 12+
22.00 Церемония награжде-
ния лауреатов Национальной 
оперной премии «Онегин» 16+
00.30 Х/ф «ИСПРАВЛЕННО-
МУ ВЕРИТЬ» 12+

06.40 Мультфильмы 16+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00 Вести
11.30 Большие перемены 12+
12.30 Истории Большой 
Страны 12+
13.30 Т/с «ФАНТАЗЁР» 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юморина-2024 16+
17.00, 19.00 Песни от всей 
души 12+
18.00 Конкурс юных талантов 
«Синяя Птица» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

ТВЦ

05.50 Х/ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ 
К СЕБЕ» 16+
07.20 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОСТЕЙ» 12+
08.50 Х/ф «СЫГРАЙ МОЕГО 
МУЖА» 12+
11.00, 11.45 Х/ф «ГЕНИЙ» 16+
11.30, 00.25 События
14.30, 05.30 Московская 
неделя 12+
15.00 Дорогие товарищи. 
Банда Деда Мороза 16+
15.50 Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга 16+
16.40 Русские тайны. 
Вещие сны 16+
17.30 Т/с «СМЕРТЬ 
НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» 16+
21.00 Х/ф «КУКЛОВОД» 16+
00.40 Петровка, 38 16+

РОССИЯ

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Купи-продай 16+
13.00 Д/с «Легенды 
и мифы» 16+
14.00 Неизвестная история 16+
15.00 Х/ф «УЦЕЛЕВШАЯ» 16+
16.45 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ» 16+
18.40 Х/ф «ПАПА 
ИЗ СПЕЦНАЗА» 16+
20.45 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ 
ДРАЙВ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

НТВ

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 
с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар. Новый 
сезон 12+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.40 Основано на реальных 
событиях 16+

МИР

05.00 Х/ф «СЛУЧАЙ 
С ПОЛЫНИНЫМ» 16+
06.30 Х/ф «АЛЫЕ 
ПАРУСА» 16+
08.20 Наше кино. 
Неувядающие 16+
08.55 Диктор делает 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф «ЗНАХАРЬ» 16+
13.00 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+
14.55, 16.15 Х/ф «ВА-БАНК» 
16+
17.10, 19.30 Х/ф «ВА 
БАНК 2» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
20.00 Х/ф «КАРНАВАЛ» 16+
23.10, 01.00 Х/ф «НОВОГОД-
НИЙ ПЕРЕПОЛОХ» 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 Отель у овечек 
мультсериал 0+
07.15, 10.55 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+
07.30 Просто завтрак 16+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Поехали с нами! 16+
11.25 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+
13.15 Х/ф «БАМБЛБИ» 12+
15.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
18.00 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 12+
20.30 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы 16+
22.30 Шоу из шоу 16+
00.05, 01.05, 02.05 
Импровизаторы 16+

1 КАНАЛ

СУББОТА, 21 ДЕКАБРЯ

КУЛЬТУРА

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Мультфильмы 16+
07.55 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛО-
ДИЯ ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» 12+
10.05, 02.00 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.45 Х/ф «ИСПРАВЛЕННО-
МУ ВЕРИТЬ» 12+
12.05 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
12.45, 01.05 Д/ф «Как выжить 
в дикой природе» 16+
13.45 Рассказы из русской 
истории 16+
14.55 Х/ф «БОРИС 
ГОДУНОВ» 6+
17.20 Энциклопедия 
загадок 16+
17.50 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 0+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Русская звезда на 
Босфоре» 16+
20.30 Х/ф «ДУЭНЬЯ» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу 16+
23.10 Х/ф «ПЕРВАЯ 
КОРОВА» 16+

05.00 Утро России. 
Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
00.40 Х/ф «ЗИМНИЙ 
ВАЛЬС» 12+

ТВЦ

06.50 Православная 
энциклопедия 6+
07.15 Х/ф «ГЛАВНОЕ 
ЖЕЛАНИЕ» 16+
09.05 Здоровый смысл 16+
09.35 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде. Салаты 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня 
семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «ВИНА» 12+
17.15 Т/с «БИЗНЕС-ПЛАН 
СЧАСТЬЯ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Смерш. Ловушка 
для самурая» 16+
00.30 Следствие ведёт КГБ. 
Уравнение с тремя неизвест-
ными 16+

НТВ

04.45 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.10 Чудо 6+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 
Михаил Боярский 16+
23.30 Международная 
пилорама 18+
00.20 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
07.30, 09.00 Просто кухня 12+
08.25 Просто завтрак 16+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00, 14.35, 15.40 Супер-
ниндзя 16+
16.45 М/ф «Мармадюк» 6+
18.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
21.00 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 12+
23.25 Х/ф «КАТАСТРОФА» 18+
01.25 Х/ф «МАСТЕР Z. НА-
СЛЕДИЕ ИП МАНА» 18+

РОССИЯ

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Сапсан. Наперегонки 
со временем 12+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Наше всё 12+
13.05 ПроУют 0+
14.00 К 90-летию Бориса Во-
лынова. «Герой гагаринской 
эпохи» 12+
15.00 Горячий лед. Чемпи-
онат России по фигурному 
катанию 2025 г. Женщины. 
Произвольная программа. 
Мужчины. Прямой эфир
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный 
ледниковый 0+
20.05 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Х/ф «ПАССАЖИРЫ 
НОЧИ» 18+

1 КАНАЛ

РЕН-ТВ

05.00, 02.00 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «БЕЗ 
КОМПРОМИССОВ» 16+
21.55 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» 16+
00.05 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» 18+

МИР

05.00 Мультфильмы 6+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.10 Х/ф «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 16+
07.50 Время возможностей. 
Медицина 12+
08.20 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
08.55 Диктор делает 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО» 16+
13.05, 16.15 Х/ф «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОНИКА» 6+
17.40, 18.45 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» 16+
23.30 Х/ф «ИНТЕРДЕВОЧ-
КА» 18+

+

в

+

+

+

х 

+

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Самые удивительные 
и достоверные факты

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ «ÀÔÐÎÄÈÒÀ» òåë.: 8 (926) 768-55-91ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ «ÀÔÐÎÄÈÒÀ» òåë.: 8 (926) 768-55-91
Êëóá çíàêîìñòâ (Ýëåêòðîñòàëü-Íîãèíñê-Íîãèíñêèé ðàéîí)Êëóá çíàêîìñòâ (Ýëåêòðîñòàëü-Íîãèíñê-Íîãèíñêèé ðàéîí)

Çíàêîìñòâà äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé èëè ñîçäàíèè ñåìüè.Çíàêîìñòâà äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé èëè ñîçäàíèè ñåìüè.
● Мужчина, 42/173/75, доброжелатель-

ный, любит походы, путешествия, пред-
почитает активный образ жизни. Познако-
мится с заботливой, душевной женщиной.

● Мужчина 43/176/108 открытый, чест-
ный, позитивный. Любит природу, спорт, 
дачу. Познакомится с симпатичной жен-
щиной, желающей создать семью и иметь 
общего ребенка. 

● Мужчина 52/170/90, добрый, открытый 
человек. Познакомится с женщиной устав-
шей от одиночества и желающей влюбить-

ся. Желательно с переездом ко мне.
● Женщина 61/162/70, вдова, домаш-

няя и заботливая, характер «золотой». 
Познакомится с мужчиной, не скупым на 
чувства и деньги. Желательно с переез-
дом к нему.

● Женщина 52/164/53, веселая, актив-
ная. Познакомится с позитивным, энер-
гичным мужчиной до 60 лет.

● Добрая и внимательная 54/164 при-
ятной полноты. Познакомится с друже-
любным, оптимистичным мужчиной.

● Грузоперевозки. Газель, Мерседес, Манипулятор Ка-
мАЗ-вездеход. Автокран (гп. 25 т.). Автовышка 15 м. 
Грузчики. www.elperevozki.ru. 
Тел.: 8 (916) 235-09-99, 8 (965) 304-21-08, 
8 (496) 573-40-05
● Грузоперевозки, переезды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью от 500 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики. Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Грузоперевозки. Грузчики и разнорабочие. Бесплат-
ный вывоз неисправной бытовой техники. 
Тел.: 8 (926) 322-22-02
● Ремонт ванных комнат - натяжной потолок в пода-
рок! Сантехника, электрика. Ремонт квартир. 
Тел.: 8 (916) 568-04-94, Александр
● Электрик. Все виды электромонтажа: от установки 
розетки до автоматического ввода резерва. Добав-
ление и перенос включателей света без проводов. 
Помогу выгодно закупить материал. Выезд для рас-
чета - бесплатно. 
Тел.: 8 (925) 924-10-15

Трагическая история жизни врача, профессора-
акушера Игнаца Земмельвейса (1818-1865), являет 
собой ярчайший пример противостояния гения и тол-
пы. В венской женской клинике была прозекторская, 
и студенты-медики после вскрытий, не помыв руки, 
шли принимать роды. Земмельвейс предположил, что 
именно по этой причине до 50% рожениц погибают от 
родовой горячки, и потребовал от всех врачей и сту-
дентов перед родовспоможением окунать руки в рас-
твор хлорной извести. Смертность сразу внизилась во 
много раз. Однако сообщество врачей Вены катего-
рически отказалось следовать его примеру - мысль о 
том, что врачи сами разносят заразу, не укладывалась 
в их сознании. Но еще не было работ Луи Пастера и 
Роберта Коха, как и микробной теории болезней, так 
что доказать свою правоту Земмельвейс не смог. Даже 
знаменитый Рудольф Вирхов, высший авторитет в об-
ласти клеточной патологии того времени, обвинил его 
в шарлатанстве. Затравленный Земмельвейс начал 
пить и конфликтовать с коллегами, его уволили, и он 
был вынужден покинуть Вену. 30 июля 1865 года в Бу-
дапеште его заперли в психиатрической лечебнице и 
прописали обливания холодной водой. Через две не-
дели он умер от побоев санитаров. 

Пройдет еще почти 20 лет до публикации работ Джо-
зефа Листера о хирургической антисептике, и все это 
время по миру роженицы продолжали погибать от сеп-
сиса. Затем, как водится, Земмельвейсу стали устанав-
ливать памятники с надписью «Спасителю матерей» и 
выпускать в его честь золотые монеты.

**********
Мэтью Хогг из британского графства Йоркшир 

страдает от так называемого «синдрома внутренне-
го брожения». Стоит ему съесть что-либо сладкое 
или мучное, как под воздействием избытка дрожжей 
Saccharomyces cerevisiae в тонком кишечнике его тело 
начинает производить этиловый спирт в избыточных 
количествах. В результате Мэтью вечно пьян или на-
ходится в состоянии похмелья.
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КАК НАС ТРАВЯТ

Грубый 
наглец

Ринго    
... 

из Битлз

Тать 
в наши 
дни

Кашне  
по сути

Рыба 
с усами

Префикс 
иначе

Заклятые 
у инду-
сов

На-
дежная 
защита

Еврей-
ский 

писатель

Преобра-
зование

Прибор 
для 

курения

Столица 
Южной 
Кореи 

Блокба-
стер Кэ-
мерона

Рижский 
Гудзонов

Певица  
... 

Баянова

Эпос 
киргизов

Инфекционная 
болезнь лошадей

Пере-
понка в 
трубке 

телефона

Сжатие 
под    

гнетом

Он же 
Бахус

Озеро 
в США

Доход 
барыги

Жанр 
«Мерт-

вых душ»

«Вкус-
ная» 
лодка 

индейцев

Виннету - 
их вождь

Дикий 
хвойный 
лес 

Род 
оранже-
реи

Строй-
ность 
звуков

Змея 
убитая 

Гераклом

Недо-
вольство 
в полго-
лоса

Пьеса В. 
Маяков-
ского

Он мал, 
а газа 
много

Порочный, 
спасатель-

ный 
...

Певица 
... 

Лорак

Город в 
Грузии

Муза лю-
бовной 
поэзии

Марка 
бол-

гарских 
сигарет

Ремень или лента 
на талии

Залив 
Охотско-
го моря

Лампа 
с 2-мя 
электро-
дами

Карточ-
ная 
игра

«По-
рода» 
людей

Камень 
долго-ле-

тия

Регресс  
в эконо-
мике

«Вишне-
вый ...»
Чехова

Девичья 
фамилия 
мамы 
Ленина

Дерзкий 
человек

Кафтан 
крестья-
нина 

(стар.)

«... 
Чудра» 
Горького

Комод-
ская 

ящерица

Аукцион в 
Великой 
Британии

Рот, губы 
(устар.)

считает публицист, сопредседатель экспертного сообщества «Комитет СТА», 
доктор физико-математических наук Людмила Фионова.

Самый популярный 
продукт в России - это 
хлеб. Но можно ли его 
сегодня спокойно потре-
блять? Например, на За-
паде уже говорят о том, 
что никто не проверял, 
как действует на организм 
человека та селекцион-
ная пшеница, которую мы 
вывели из соображений 
морозоустойчивости, про-
дуктивности, урожайности 
и т.п. Оказывается, в ней 
полно глютена, поэтому 
сейчас там стали модными 
антиглютеновые или без-
глютеновые диеты. Скажи-
те, много народу в России 
знает слово «глютен»?

Но что такое сегодня 
наш хлеб? Многочислен-
ные исследования чест-
ных экспертов показывают, 
что на внутренний рынок 
России поставляется не 
кондиционное зерно, а 
кондиционное за большие 

деньги продается на экс-
порт. Может быть, поэтому 
очень богаты, так сказать, 
заинтересованные лица, 
президент Российского 
зернового союза Аркадий 
Злочевский, президент Со-
юза мукомольных и крупя-
ных предприятий Аркадий 
Гуревич и президент Рос-
сийской гильдии пекарей и 
кондитеров Юрий Кацнель-
сон? На внутренний рынок 
страны идет зерно низкого 
сорта, а для того чтобы то, 
что из него произведено, 
походило на хлеб, в России 
построено четыре завода, 
которые производят хими-
ческие добавки, придаю-
щие такому «хлебу» вкус, 
цвет, запах и имитирующие 
румянец и корочку. Но все 
равно вместо хлеба мы 
едим муляж! Это замени-
тель хлеба, эрзац, токсич-
ный продукт, который очень 
вреден для здоровья.

Сегодня у нас практи-
чески нет контролирующих 
организаций, сняты все 
ГОСТы, и поэтому каждый 
производитель практиче-
ски может делать всё, что 
заблагорассудится! А если 
и возникнут какие-то во-
просы к их продукции, то 
все можно решить за взят-
ки. Но кого может обмануть 
такой производитель? По-
смотрите на наших детей, 
которые сегодня имеют 
иммунный статус хуже, чем 
у стариков! Мало того, на 
элеваторах в последнее 
время стали внедрять ис-
точники гамма-излучения, 
которые способствуют 
более длительному хра-
нению зерна. Но это же, 
мягко говоря, небезвредно, 
потому что такое излуче-
ние меняет характеристики 
зерна. В результате в про-
стом куске хлеба мы полу-
чаем новые глобальные 

экологические опасности 
и риски. Хлеб, который мы 
ели 50-70 лет назад, не 
имеет ничего общего с тем, 
что мы едим сегодня.

Сегодняшняя тенденция 
такова: продуктов питания 
на Земле будет становиться 
все меньше и меньше пото-
му, что мы уничтожаем эко-
систему планеты.

К сожалению, 30 лет на-
зад мы приняли абсолютно 
негодную экономическую 
модель: либеральный ры-
нок. Он контролируется 
единственным фактором - 
прибылью, а все остальное, 
можно сказать, не играет 
никакой роли. Мы думаем, 
что количеством можно 
компенсировать качество, 
но… мы вообще забыли ду-
мать о качестве! В погоне за 
прибылью мы готовы унич-
тожать здоровье людей, 
даже наших детей.

Что касается агрохол-
дингов, то это вообще са-
мые настоящие концлагеря 
для животных, и на выходе 
мы имеем продукцию, ко-
торая убивает людей. Там 
применяются стимуляторы 
роста, там без конца ко-
лют антибиотиками коров, 
свиней, птицу, а кормят 
их генно-модифицирован-

ной соей. В результате мы 
получаем просто бомбу! 
Коллеги рассказывали, 
что мясо, кусок свинины, 
который был изготовлен 
на одном агрохолдинге, 
увеличивался буквально 
на глазах, рос на прилав-
ке магазина, потому что в 
него было закачено огром-
ное количество гормонов 
роста, а у дохлых поросят, 
которых выбросили на по-
мойку, лопалась шкурка, 
потому что они росли по-
сле смерти. Это же какой-
то фильм ужасов!

Наш народ берет все 
подряд. Просто у них нет 
денег – вот и хватают что 
подешевле. А то, что по-
дешевле, и будет с ГМО, 
с гормонами роста и с 
полным набором всех тех 
вредностей, которые мы 
съедаем. Есть данные, 

что лишь 4 процента де-
тей выходят здоровыми 
из роддомов, а к оконча-
нию школы у нас вообще 
больны все сто процентов. 
Но если их кормить ядом, 
то они и будут такими! Так 
что действительно, чело-
век есть то, что он ест.

У нас в стране есть 
масса контролирующих 
органов. Их работу тоже 
определяет прибыль, со-
ответственно, такая работа 
и такой контроль тоже рав-
ны нулю. Органы, которые 
должны осуществлять кон-
троль, находятся на содер-
жании у госбюджета, кото-
рый наполняют в том числе 
и эти агрохолдинги. И ни-
какие контролирующие ор-
ганы против агрохолдингов 
никогда не пойдут.

Источник: 
argumenti.ru

Есть такая статистика, что до 70 процентов смертей в России свя-
зано с некачественной едой. Демографическая ситуация в стране 
катастрофическая, и мы просто вымираем. Ну что ж, мы пожина-
ем плоды всеобщего истощения почв, исчезновения источников 
нормальной чистой воды, загрязнения воздуха и т.п. Качество про-
дуктов непрерывно ухудшается из-за того, что мы вынуждены при-
бегать к искусственному допингу - к удобрениям, к каким-то гене-
тически модифицированным продуктам, вызывающим аллергию, 
онкологические заболевания, бесплодие...

Вместо хлеба мы едим 
токсичный муляж!
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РЕКЛАМА

ГОРОСКОП: 16 - 22 ДЕКАБРЯ

ПеремПеремены ены 
сулятсулят новые  новые 
возможностивозможности

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

БУДЬ НАЧЕКУ!

По горизонтали: Аш - Сом - Мантра - Пирога - Опал - Реформа 
- Сап - Прессовка - Поэма - Сеул - Климатрон - Бланк - Ани - 
Аватар - Нахал - Кристи - Залив - Гидра - Пояс - Кальян - Варан 
- Уста - Макар - Тайга - Диод.
По вертикали: Приставка - Хам - Шарф - Алла - Оплот - Старр 
- Азям - Вор - Мембрана - Манас - Анива - Навар - Вакх - Агат - 
Акулина - Круг - Раса - Эри - Апачи - Ропот - Спад - Клоп - Эрато 
- Гармония - Ямал - Ани - Сад.

ОВЕН. Вас потянет к новым свершениям. Возможно, 
вы захотите взяться за проект, который давно вына-
шиваете. Важно уделять особое внимание деталям: 
поспешные решения чреваты ошибками.
ТЕЛЕЦ. Вы почувствуете необходимость пересмо-
тра приоритетов. Неожиданные доходы вас приятно 
удивят, но постарайтесь тратить деньги с умом. В от-
ношениях с близкими проявляйте чуткость.
БЛИЗНЕЦЫ. Время активного общения и новых зна-
комств. Вы окажетесь в центре внимания, что откроет 
перед вами новые возможности. Избегайте поспешных 
выводов: иногда лучше молчать, чем говорить.
РАК. Не исключено, что вам захочется побыть одно-
му, чтобы разобраться в себе и своих целях. Не забы-
вайте о своих текущих обязательствах. Ваши усилия 
на работе скоро принесут плоды.
ЛЕВ. Прилив энергии подстегнет вас к действиям. 
Можете смело продвигать свои идеи и проекты. Это-
му будет благоприятствовать и ваша уверенность в 
себе. В отношениях возможны приятные сюрпризы. 
ДЕВА. На первом плане - заботы о доме и семье. 
Внимание к деталям поможет решить бытовые вопро-
сы, которые давно требовали вашего участия. Благо-
приятный период для внесения порядка в финансы.
ВЕСЫ. Вы ощутите жажду новых знаний и действий. 
Период благоприятствует обучению и расширению 
кругозора. Делитесь своими открытиями с близкими: 
их поддержка - источник для вашего вдохновения.
СКОРПИОН. Для вас эта неделя может стать перио-
дом неожиданных перемен. Возможно, придется скор-
ректировать планы и адаптироваться к новым обстоя-
тельствам. Перемены откроют новые возможности.
СТРЕЛЕЦ. Период активного расширения горизон-
тов. Хорошее время для путешествий или работы на 
долгосрочными проектами. Включите в расписание 
больше времени для отдыха: он не будет лишним.
КОЗЕРОГ. Упорный труд станет залогом вашего 
успеха в карьере. Ожидаются важные встречи или пе-
реговоры, которые определят ваш дальнейший путь. 
Не забывайте уделять должное внимание семье.
ВОДОЛЕЙ. Время новых начинаний и эксперимен-
тов. Звезды благоволят к поиску нестандартных ре-
шений, особенно в работе. В отношениях с партнером 
важно не только слушать его, но следить за эмоциями.
РЫБЫ. Прислушивайтесь к своей интуиции, особен-
но в сложных ситуациях.  Хорошее время для творче-
ства и реализации давно задуманных проектов. Дели-
тесь своими мыслями с близкими - они вас поддержат.

А теперь и дипфейки
Дипфейк - это форма 

мультимедиа, которая 
накладывает существу-
ющее изображение или 
видео на контент, соз-
данный искусственным 
интеллектом, который 
напоминает чей-то голос 
или внешний вид. Обыч-
но называемые формой 
«синтетических медиа», 
они имитируют лица, 
движения и голоса лю-
дей с такой точностью, 
что их часто невозможно 
отличить от оригинала.

Какие угрозы 
создают дипфейки?
- Мошенничества с от-

крытием счетов;
- Аферы с персонали-

зацией;
- Вымогательства с по-

мощью аудио-дипфейков;
- Использование в по-

литических и военных 
целях.

Как распознать?
- Неестественная инто-

нация речи;
- Слишком редкое мор-

гание и нетипичные дви-
жения на видео;

- Движение губ не син-
хронизировано с речью;

- «Роботизированный» 
тон речи.

Чтобы создать дип-
фейк, злоумышленники 
используют фото, видео 
и записи голоса, которые 
в основном получают че-
рез взлом чужого аккаунта 
в социальных сетях или 
мессенджерах.

С помощью нейросе-
тей мошенники создают 
реалистичное видеоизо-
бражение человека. Затем 
сгенерированный образ 

рассылают его друзьям 
или родным через мессен-
джеры или социальные 
сети. В коротком фаль-
шивом видеоролике вир-
туальный клон реального 
человека рассказывает 
якобы о своей проблеме 
(болезнь, ДТП, увольне-
ние) и просит перевести 
деньги на определенный 
счет. В некоторых случа-
ях мошенники создают 
дипфейки работодате-
лей, сотрудников государ-
ственных органов или из-
вестных личностей из той 
сферы деятельности, в 
которой трудится их потен-
циальная жертва.

Что предпринять,
чтобы защитить себя
от подобных схем?
Если вам пришло со-

общение от знакомого 

с просьбой о финансо-
вой помощи, не спеши-
те переводить деньги: 
аккаунт могли взломать 
мошенники. Иногда для 
рассылки таких сообще-
ний злоумышленники 
создают поддельные 
страницы с именем и 
фото человека.

Обязательно позво-
ните тому, от чьего лица 
просят деньги, и перепро-
верьте информацию. Если 
возможности позвонить 
нет, то задайте в сообще-
нии личный вопрос, ответ 
на который знает только 
ваш знакомый.

Проверьте видеосооб-
щение на предмет моно-
тонной речи собеседника, 
неестественной мимики и 
дефектов звука - наибо-
лее заметных признаков 
дипфейка.

Мошенники стали чаще использовать дип-
фейки. Что такое дипфейк? 

Еще одна мошенническая схема: звонок 
от неизвестного:

«Вы пропустили свою очередь на бес-
платную замену приборов учёта электроэ-
нергии и теперь вам придется менять их за 
плату. Но мы можем прямо сейчас попро-
бовать восстановить ваше право на безвоз-
мездную замену счетчиков. Только назови-
те нам код из пришедшей вам СМС».

Не стоит доверять неизвестным лицам, 
предлагающим по телефону произвести за-
мену приборов учёта и восстановить утра-
ченное право на бесплатную замену. 

Пропустили очередь 
на бесплатную замену

- Давай выпьем.
- Не буду.
- Почему?
- По трем причинам. 

Во-первых, водка вред-
на для здоровья. Во-
вторых, врач мне строго-
настрого запретил пить. 
А в-третьих, я и так уже 
пьяный.

Прихожу в мавзолей, 
а там человеку плохо, 
лежит. Вызвал скорую, 
приехали быстро, забра-
ли. Меня. Мужика даже 
не тронули.

- Умные люди полны 
сомнений, идиоты - уве-
ренности!

- Вы в этом уверены?

После бурной ссо-
ры с женой муж быстро 
остыл. До комнатной 
температуры.


