
30 сентября 2026 года № 36 (1336)                   Подмосковья

РЕКЛАМА

НАРОД И ВЛАСТЬ

16+

ВОСТОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС

Сегодня в номере:

Как бумаги 
оказались 
дороже детских
жизней

Читайте на 2 стр.

Кто вошел в Мособлдуму восьмого созыва 

По сравнению с первоначальным со-
ставом седьмого созыва Мособлдума 
обновилась на 58 процентов. С учетом 
изменений, произошедших в течение пре-
дыдущего созыва, 25 избранных депута-
тов продолжат работу, а еще 25 войдут в 
парламент впервые. Девяти депутатам не 
более 35 лет. Среди избранных - участник 
специальной военной операции Сергей 
Пешкин. В новом созыве представлены 
основные политические силы региона.

● По одномандатным округам 
от «Единой России» избраны: 
Владимир Николаевич Шапкин 

Екатерина Александровна Лобышева
Александр Владимирович Орлов
Александр Сергеевич Пашков
Ольга Владимировна Ермакова
Артур Эдуардович Бадретдинов
Александр Павлович Зарубин
Сергей Айкович Керселян
Дмитрий Валентинович Дениско
Михаил Николаевич Мурзаков
Олег Александрович Рожнов
Ольга Андреевна Попова
Эдуард Николаевич Живцов
Виктор Юрьевич Щукин
Инна Александровна Орлова
Игорь Юрьевич Брынцалов

Игорь Иванович Власов
Тимофей Александрович Лагутин
Андрей Алексеевич Голубев
Николай Александрович Томашов
Алексей Валерьевич Батогов
Линара Раимовна Самединова. 

От ЛДПР избран Сергей Владимиро-
вич Арбузов, от КПРФ - Владимир Нико-
лаевич Барсуков, от «Справедливой Рос-
сии» - Игорь Васильевич Чистюхин.

● По единому избирательному 
округу от «Единой России» избраны: 
Лидия Николаевна Антонова
Екатерина Сергеевна Артемова
Владимир Сергеевич Вшивцев
Николай Игоревич Говричев
Александр Владимирович Двойных
Михаил Александрович Ждан

Олег Владимирович Жолобов
Ася Игоревна Исаева
Максим Александрович Коркин
Андрей Александрович Лазарев
Денис Александрович Перепелицын
Сергей Евгеньевич Пешкин
Елена Олеговна Серова
Михаил Борисович Терентьев
Александр Романович Толмачев
Виктор Викторович Феоктистов
Роман Львович Шамнэ. 

От ЛДПР избраны Владимир Влади-
мирович Бутенко и Константин Алексан-
дрович Николаев; от КПРФ - Николай Ива-
нович Васильев, Александр Анатольевич 
Наумов, Елена Федоровна Мокринская и 
Олег Владиславович Емельянов; от «Но-
вых людей» - Лев Константинович Заки-
ров и Алексей Геннадьевич Пылев.

Избирательная комиссия Московской области объявила итоги вы-
боров депутатов Мособлдумы восьмого созыва. В парламент вошли 
50 человек, половина из них не работала в предыдущем созыве, со-
общает пресс-служба Мособлдумы.



5 ОКТЯБРЯ
1966 год. Прошел первый профессиональный 

концерт вокально-инструментального ансамбля 
«Поющие гитары».

6 ОКТЯБРЯ
1991 год. В Ленинграде, во Дворце спорта 

«Юбилейный», перед своим выступлением был 
застрелен певец Игорь Тальков.

7 ОКТЯБРЯ
1961 год. В Москве завершено строительство 

здания Кремлевского Дворца съездов (ныне Госу-
дарственный Кремлевский дворец). 

8 ОКТЯБРЯ
2011 год. 15-летний школьник в городе Злато-

усте Челябинской области угнал трамвай и около 
40 минут ездил на нем по маршруту, обслуживая 
пассажиров. 

9 ОКТЯБРЯ
1801 год. Александр I своим указом запретил 

в России пытки. А до этого они были самым обыч-
ным делом при допросе, в т.ч. и свидетелей.

10 ОКТЯБРЯ
1976 год. Своеобразный рекорд в забеге уста-

новил грек Димитрион Иорданидис. Марафонскую 
дистанцию длиной в 42 км 195 м он пробежал за 
7 часов 33 минуты, и, хотя нынешние чемпионы 
одолевают ее за 2 часа. Рекорд состоял в ином: 
возраст марафонца превышал 98 лет.

11 ОКТЯБРЯ
1936 год. Был основан «Уралвагонзавод», с 

конвейера которого сошел каждый второй совет-
ский Т-34.
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КОРОТКО: НОГИНСК

Состоялся 
юбилейный вечер Дети на обочине

ОБЩЕСТВО

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

Как сельхозка стала 
микрорайоном

В Московском областном театре драмы и 
комедии в Ногинске состоялся юбилейный 
вечер заслуженной артистки Московской обла-
сти Надежды Васильевой.

Со сцены звучали поздравления, теплые сло-
ва коллег и друзей, а в зале царила особенная 
атмосфера. Коллеги подготовили творческие сюр-
призы, а зрители встретили артистку бурными 
аплодисментами.

Надежда Васильева служит в труппе Ногин-
ского драмтеатра (ныне Мособлдрама) с октября 
1998 года. Она является выпускницей Высшего те-
атрального училища имени М.С. Щепкина.

Укрепляют кирпичную 
кладку здания 1840 года

В Ногинске приступили к работам по со-
хранению объекта культурного наследия - ка-
зармы для рабочих, построенной в 1840 году. 
Здание, расположено по адресу: улица Ильи-
ча, дом 13. 

«Поврежденную кладку укрепляют по ориги-
нальным методикам. Заделывают швы специаль-
ными составами, совместимыми с исторической 
кладкой, чтобы влага не разрушала кирпич. На-
носят также защитные покрытия для предотвра-
щения разрушения кирпича», - цитирует портал 
Regions специалистов компании-подрядчика.

Комплексная реставрация затрагивает все 
элементы исторического строения. Мастера вос-
станавливают детали фасада, характерные для 
середины девятнадцатого века, сохраняя уни-
кальный архитектурный облик здания.

За качеством исполнения работ следят со-
трудники Управления технического надзора капи-
тального ремонта Московской области, которое 
подведомственно региональному министерству 
жилищно-коммунального хозяйства. 

«Энергия» показала 
себя школьникам 

Колледж «Энергия» в рамках профориен-
тационный работы провел встречу с восьми-
классниками центра образования № 25 имени 
Героя Советского Союза Михаила Водопьяно-
ва в Старой Купавне. Учащиеся познакомились 
с профессией кинолога и спасателя.

Встреча прошла в формате живого диалога без 
скучных лекций. Школьники напрямую пообщались 
со студентами и преподавателями: спрашивали 
про нагрузку, стажировки, партнерство с предпри-
ятиями и то, как понять, что ты на верном пути.

Такие встречи при поддержке национально-
го проекта «Кадры» помогают не просто узнать о 
профессиях, а буквально «потрогать» их руками. 
Для многих восьмиклассников это стало первым 
осознанным шагом к выбору будущего.

Школьники каждый день рискуют жизнью из-за бюрократических дрязг.

В начале двухтысячных 
карта Ногинского района, а 
ныне Богородского округа, 
читалась очень легко. Во 
всяком случае, до тоталь-
ной застройки на ней яркой 
точкой выделялась крошеч-
ная деревушка Боково. В 
2010 году, согласно данным 
переписи, в этой деревень-
ке проживало всего 19 жи-
телей. Но затем админи-
страция муниципалитета 
взяла курс на «освоение» 
сельскохозяйственных зе-
мель. И сельхозземли нача-
ли менять зону в Генплане 
с СХ-1 (чистая сельхозка) 
на СХ-2 (для ведения са-
доводства и дачного хозяй-
ства) и на Ж-2 (малоэтаж-
ная квартирная застройка).

«Когда я готовилась к 
комиссии по безопасно-
сти дорожного движения, я 
вручную пересчитывала по 
кадастровой карте количе-
ство участков в деревне, 
- говорит местная житель-
ница Татьяна Кузнецова. - 
Боково сегодня - это более 
1400 участков. Активная за-
стройка началась пример-
но в 2018 году и продолжа-
ется до сих пор».

При этом единствен-
ная дорога, связывающая 
Боково с внешним миром, 
для местных жителей - этап 
коварного квеста, а не без-
опасное дорожное полот-
но. Заасфальтировав про-
езжую часть, дорожники 
«забыли» про тротуар. Ка-
дастровый номер у этой до-
роги есть, а вот техническо-
го паспорта и технического 
плана согласно официаль-
ному ответу самой адми-
нистрации Богородского 

округа нет. Парадоксальная 
ситуация: объект учтён, 
по нему ездят машины, но 
юридически за эту дорогу 
никто не отвечает.

При этом дорога V кате-
гории с шириной проезжей 
части 4 метра по нормати-
вам рассчитана на пропуск-
ную способность порядка 
200 автомобилей в сутки. 
Фактически же через неё 
проходит порядка 1000 ма-
шин. Формально местная 
администрация эту дорогу 
как-то признает, но ссыла-
ется на отсутствие денег на 
ее расширение и обустрой-
ство. В МВД фиксируют, что 
дорога ненормативная, но 
предписания на проведе-
ние освещения и возведе-
ние тротуаров выданы.

«Нам на встрече с 
главой обещали решить 
вопрос, но пока наши об-
ращения циркулируют по 
инстанциям, а дети ходят 
в школу, рискуя жизнью и 
здоровьем, — говорит Та-
тьяна Кузнецова. - Адми-
нистрация Черноголовки, 
чьи школы посещают наши 
дети, пытается помочь, об-
ращаясь с официальным 

ходатайством в Минтранс».
По её словам, ситуа-

ция усугубляется тем, что 
по дороге постоянно идёт 
тяжёлая строительная тех-
ника. Дети идут по краю, а 
мимо несутся многотонные 
грузовики. Ни ограждения, 
ни хотя бы минимального 
барьера. Мы не просим зо-
лотые мосты - просим без-
опасный путь для детей».

5 июня на этой дороге 
произошла серьёзная ава-
рия. Пострадавшему потре-
бовались реанимационные 
мероприятия. Жители тем 
временем утверждают, что 
реальное количество ава-
рий на участке не совпада-
ет с официальной статисти-
кой ГИБДД.

«Дорога V категории ши-
риной 4 метра - это по опре-
делению не дорога для тако-
го потока, - считает эксперт 
по транспортной безопас-
ности Алексей Кожин. - Это 
техническая полоса, мак-
симум для подъезда к дач-
ному участку. Когда по ней 
идёт тысяча машин в сутки, 
включая грузовики, - это не 
эксплуатация, а лотерея со 
смертельным исходом»

Комитет по архитекту-
ре и градостроительству 
отказался рассматривать 
проблему с дорогой, со-
славшись на перепись 
населения 2010 года, со-
гласно которой в Боково 
проживает 19 человек. За 
16 лет зона жилой застрой-
ки между деревнями Дядь-
кино и Боково выросла в 
десятки раз - это ведь не 
посчитали. Жизнь не стоит 
на месте. 

«Перепись - это доку-
мент. Формально чиновни-
ки правы: на момент 2010 
года там жило 19 человек, 
- соглашается юрист Дми-
трий Орлов. - Но сейчас - 
сотни семей, более тысячи 
участков, дети. Абсурд в 
том, что Генплан корректи-
руется под новую застрой-
ку, но на него не смотрят, а 
дорожная сеть и социаль-
ная инфраструктура оцени-
вается по данным 16-лет-
ней давности».

Он подчёркивает: юри-
дически у жителей есть ры-
чаги, но они требуют вре-
мени. «Можно требовать 
пересчёта населения. Но 
пока идут процессы, на до-
роге ничего не меняется».

Богородский округ во-
семь лет подряд входит в 
лидеры Подмосковья по 
ремонту дорог. В плане 
на 2026 год - 82 объек-
та. А дорога в Боково не 
входит в эту программу. 
50 детей на обочине до-
роги - не аргумент. Пяти-
кратная перегрузка - не 
аргумент. Аргумент один: 
перепись 2010 года. 19 
человек. Деревня.

Пока в администрации 
ждут чуда, каждый учеб-
ный день начинается с 
того, что детские рюкзаки 
мелькают в свете фар на 
узкой дороге.

Источник: 
mk-mosobl.ru

Три километра асфальта без единого фонаря и тротуара. Тысяча ма-
шин в сутки вместо нормативных двухсот. И 50 школьников, которым 
каждое утро надо идти в школу по краю проезжей части. Единственная 
дорога в деревне Боково под Ногинском давно превратилась в опасную 
ловушку, но чиновники продолжают ссылаться на отсутствие техпаспор-
та, перепись 2010 года и разрешения на новую застройку. «МК» разби-
рался, как бумаги оказались дороже детских жизней.

«Перепись 2010 года
 победила реального
2026-го»

90 лет назад,11 октября 1936 года, был основан 
«Уралвагонзавод». Его строительство было начато 
в 1931 году в Нижнем Тагиле. Условия работы были 
крайне тяжёлыми, что приводило к необходимости 
смены основных бригад при опоре на бригады, фор-
мировавшиеся из комсомольцев и коммунистов. 2 
марта 1936 года завод получил официальное наиме-
нование: Уральский вагоностроительный завод име-
ни Ф.Э. Дзержинского.

Свой первый вагон завод выпустил 11 октября 1936 
года. Эту дату и принято считать днём рождения предпри-
ятия, ставшего первым в СССР заводом, спроектирован-
ным по конвейерному прямоточному принципу и одним из 
первых предприятий, строившихся исключительно силами 
отечественных инженеров.

Годы Великой Отечественной войны покрыли Урал-
вагонзавод славой завода-танкостроителя. В спешном 
порядке на базе этого завода и 11 эвакуированных из 
Европейской части СССР промышленных предприятий 
образуется Уральский танковый завод № 183 им. Комин-
терна. Его производственные мощности, развёрнутые на 
площадях Уралвагонзавода и специфика послужили осно-
вой для налаживания производства танка Т-34/76.

Помимо танка-символа Победы, каким стал Т-34, завод 
в течение всей войны выпускал и другую военную продук-
цию: авиабомбы, артиллерийские передки, бронекорпуса 

для штурмовиков Ил-2. По проведённым статистическим 
подсчётам известно, что половина выпущенных в годы во-
йны средних танков Т-34 разных модификаций была про-
изведена именно на Уральском танковом заводе № 183.

В середине войны Уральский танковый завод ежесуточ-
но отправлял на фронт эшелон танков. Более 6000 рабочих 
завода воевали на разных фронтах Великой Отечественной 
войны, и около половины из них отдали свои жизни за Ро-
дину. За вклад в Победу над фашистской Германией завод 
был трижды награждён: в 1942 году - Орденом Трудового 
Красного Знамени, в 1943 году - Орденом Красного Знаме-
ни и в 1946 году - Орденом Отечественной войны I степени.
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Набрала 100 баллов 
в шоу «Ну-ка, все вместе!»Живой интерес 

в атомной энергетике

ВПЕРВЫЕ В ЭЛЕКТРОСТАЛИ!

показал специальный диктант для школьников, 
студентов и молодёжи Машзавода.                 

В читальном зале 
библиотеки студентов 
Электростальского и Мо-
сковского областного 
политехнического кол-
леджей, медицинского и 
музыкального училищ, а 
также активистов моло-
дёжной организации Ма-
шиностроительного заво-
да приветствовал глава 
города Филипп Ефанов. 
Он отметил важность по-
пуляризации атомной 
энергетики.

Заместитель генераль-
ного директора по кор-
поративным и юридиче-
ским вопросам АО «МСЗ» 
Маргарита Кузьмина по-
яснила, что «Атомный 
диктант» проводится вот 
уже шестой год, но пре-
жде электростальцы могли 
в нём участвовать лишь в 
онлайн формате на офи-

циальном сайте проекта. А 
сегодня впервые могут от-
ветить на вопросы очно, да 
ещё и на двух официально 
зарегистрированных пло-
щадках сразу. Для нашего 
города - это настоящее со-
бытие.

Основная тема дик-
танта напрямую связана с 
историей, достижениями 
и современными техноло-
гиями атомной отрасли, 
- пожелав всем удачи, по-
яснила Маргарита Анато-
льевна.

Главный эксперт отде-
ла главного конструктора 
АО «МСЗ» Петр Аксе-
нов на правах ветерана 
атомной промышленно-
сти обратился к выпуск-
никам последних курсов, 
решающих вопрос тру-
доустройства: «На Маш-
заводе каждому предо-

ставляется возможность 
проявить и реализовать 
себя как в профессио-
нальном, так и в личност-
ном планах. Если вы по-
святите себя этой работе, 
то обязательно достигни-
те всего, чего хотите».

Н е п о с р е д с т в е н н о 
перед началом диктанта 
состоялась тематическая 
интеллектуальная вик-
торина, в ходе которой 
выяснилось насколько 
неразрывно наша жизнь 
сопряжена с технология-
ми атомной отрасли: они 
окружают нас повсюду, с 
утра до вечера, начиная 
с электроэнергии, пятую 
долю которой поставляют 
АЭС, и заканчивая про-
дуктами питания, обрабо-
танными ионизирующим 
излучением.

Затем все дружно взя-
лись за бланки ответов и 
сосредоточили внимание 
на мониторах, с которых 
участников поприветство-
вал сам глава «Росатома» 
Алексей Лихачёв и задал 
первый вопрос.

Участники диктанта 

активно делились своими 
впечатлениями от диктан-
та и каждому  был вручён 
именной диплом, а пят-
надцать «отличников», 
правильно ответивших на 
все 20 вопросов, получи-
ли памятные сувениры от 
АО «МСЗ».

Елена БАЛАШОВА

В Электростали впервые в очном формате 
был реализован ежегодный международный 
просветительский проект Союза «Атомные 
города» при поддержке Госкорпорации «Роса-
том». Порядка 100 участников написали «Атом-
ный диктант» в Центральной библиотеке им. К. 
Паустовского и Центре культуры «Досуг».

Главный эксперт 
отдела главного 

конструктора 
АО «МСЗ» 

Петр Аксенов

Евгения Кожикина из Электростали приняла 
участие в новом выпуске федерального музы-
кального проекта «Ну-ка, все вместе!». В рамках 
эфира была исполнена композиция «Только» пе-
вицы Нюши.

Вокальное мастерство и артистизм исполнительни-
цы произвели сильное впечатление на судейскую кол-
легию. Вся сотня экспертов, включая Сергея Лазарева 
и певицу Алсу, поднялась со своих мест, единогласно 
присудив участнице максимальные 100 баллов.

По итогам выпуска Евгения Кожикина заняла пер-
вое место и обеспечила себе выход в полуфинал.

По качеству знаний
занимает второе место

Электросталь заняла второе место в Москов-
ской области по качеству знаний. Об этом говорит-
ся в сообщении администрации городского округа.

Рейтинг подмосковных муниципалитетов по ка-
честву знаний, получаемых школьниками, был со-
ставлен по итогам учебного года 2025-2026. В общей 
сложности специалисты оценивали работу 760 об-
разовательных учреждений из 51 подмосковного му-
ниципалитета. Семь электростальских школ вошли в 
сотню лучших в Подмосковье, а 15 (из 16) - в зеленую 
зону областного рейтинга.

Как не стать жертвами 
мошенников

Помощник прокурора Электростали Ангелина 
Самохина рассказала работникам электросталь-
ского предприятия «Терминус» о том, как не стать 
жертвами мошенников. Речь шла о мошеннических 
схемах, в которых злоумышленники используют 
информационные видеоролики, а также о том, кто 
такие дропперы, и какую ответственность они несут.

Также помощник прокурора дала участникам 
встречи прослушать записи реальных звонков злоу-
мышленников и объяснила работникам предприятия, 
как действовать в той или иной ситуации. В качестве 
одного из примеров был рассмотрен мошеннический 
звонок якобы из Центрального банка.

В КЦ «Октябрь» начали 
чистовую отделку стен

В культурном центре «Октябрь» на проспекте 
Ленина 32А в Электростали продолжается капи-
тальный ремонт. 

Фасад и кровлю КЦ уже полностью обновили. 
Главным центром притяжения после реконструкции 
станет зрительный зал: туда установят современное 
осветительное и звуковое оборудование, а также 
восстановят вращающуюся сцену, которая сделает 
театральные постановки зрелищными.

Завершить работы планируют до конца 2026 года.
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ЧУДО» 16+
00.10 «Вызов. Первые 
в космосе». Часть 1-я. 
К 5-летию старта первого 
киноэкипажа 12+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Диалоги о животных 16+07.15 Легенды мирового кино 16+07.45 Черные дыры. Белые пятна 16+08.25 «Первые в мире» 16+08.45 Х/ф «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ» 16+10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости культуры 16+10.15 Наблюдатель 16+11.15, 00.05 ХХ Век 16+12.00, 02.30 Д/ф «Грабово. Усадьба Устиновых» 16+12.45 Новости. Подробно 16+13.00, 20.05 Атланты 16+13.40 Х/ф «РЕСПУБЛИКА ШКИД» 16+15.25 Агора 16+16.30 Невский ковчег 16+17.35, 01.45 Симфонический оркестр СССР. 1985 год 16+18.15 Факультет истории 16+19.45 Главная роль 16+20.45 Спокойной ночи, малыши! 12+21.00 Д/ф «Кино Алексея Габриловича» 16+21.50 Сати 16+22.30 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+23.20 Жизнь до нашей эры 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ДОКТОР 
КРАСНОВ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
05.00 Утро России 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Х/ф «КОТЕЙКА» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ» 16+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф «УЧАСТОК 
№ 13» 16+
22.35 10 самых… 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.45 Д/ф «Русские 
тайны» 16+
01.30 Д/ф «Звёздные 
хоромы» 16+

05.00, 18.00, 01.50 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.35 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.25 Х/ф «ОХОТА 
НА ВОРОВ-2. ПАНТЕРА» 16+
23.25 Т/с «ФИШЕР» 18+

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 16+
22.15 Т/с «ТВЕРСКАЯ» 16+
00.40 Ч.t.д 16+
01.10 Т/с «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+
03.50 Т/с «БИГЛЬ» 16+

05.00 Х/ф «СВАДЬБА» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 16+
06.15, 10.20 Т/с 
«ОДНОЛЮБЫ» 16+
10.10 Белорусский 
стандарт 12+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.45 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
21.25 Х/ф «ТЫ-МНЕ, 
Я-ТЕБЕ» 16+
23.10 Х/ф «ВИЙ» 16+
00.35 Х/ф «ВИТЯ 
ГЛУШАКОВ-ДРУГ 
АПАЧЕЙ» 16+
01.45 Первый Евразийский 
канал 12+

05.00 С лёгким утром! 16+
10.05 Х/ф «СРОЧНО 
ВЫЙДУ ЗАМУЖ» 16+
12.20 Х/ф 
«30 СВИДАНИЙ» 16+
14.15, 15.25, 16.25 Т/с 
«ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ» 16+
17.35 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-
3. МИССИЯ ЗОДИАК» 16+
20.00, 20.25 Т/с «НЯНЬКА 
В ПОГОНАХ» 16+
20.55 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 16+
22.40 Х/ф «ПЯТЬ ФУНТОВ 
ИСКУПЛЕНИЯ» 16+
00.55 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 16+
02.25 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО» 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Футбол. Сборная 
России-сборная Нигерии. 
Прямой эфир из Нижнего 
Новгорода
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ЧУДО» 16+
00.10 «Вызов. Первые в 
космосе». Часть 2-я 12+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового 
кино 16+
07.45, 01.05 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «НАШЕ 
ПРИЗВАНИЕ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.05 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00, 20.05 Атланты 16+
13.45, 22.30 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+
14.35 Д/ф «Николай Дупак. 
Судьба длиною в век» 16+
15.20 Д/ф «Самара» 16+
15.45 Сати 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15, 23.20 Жизнь 
до нашей эры 16+
17.45 Госоркестру 16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 12+
21.00 Искусственный 
отбор 16+
21.45 Белая студия 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ДОКТОР 
КРАСНОВ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
05.00 Утро России 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «КОТЕЙКА» 12+
10.40 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ» 16+
16.55, 00.45 Прощание 16+
18.15 Х/ф «УЧАСТОК 
№ 13» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Развод и девичья 
фамилия» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
01.30 Хроники московского 
быта 16+
02.15 Знак качества 16+

05.00, 18.00, 01.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды 
и мифы» 16+
17.00, 02.20 Тайны 
Чапман 16+
20.00 100 вопросов 
обо всем 16+
20.55 Х/ф «МАРЛОУ» 16+
23.25 Т/с «ФИШЕР» 18+

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с 
«ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 16+
22.15 Т/с «ТВЕРСКАЯ» 16+
00.40 Захар Прилепин. 
Уроки русского 16+
01.15 Т/с «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 18+
03.50 Т/с «БИГЛЬ» 16+

05.00 Х/ф «ВРАТАРЬ» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый 
день 16+
06.15 Пять причин поехать 
в … 12+
06.25, 10.10 Т/с 
«ОДНОЛЮБЫ» 16+
13.15 Мировое 
соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.45 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.25 Х/ф «ОПАСНО 
ДЛЯ ЖИЗНИ!» 16+
23.20 Х/ф «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.40 Х/ф «БЕЗ 
ГРАНИЦ» 16+
11.40 Х/ф «БЫВШИЙ 
В ПОМОЩЬ» 16+
13.35, 15.40, 16.50, 17.55 
Т/с «ИСТОРИЯ 
ЕГО СЛУЖАНКИ» 16+
18.55, 20.00, 20.30 Т/с 
«НЯНЬКА В ПОГОНАХ» 16+
21.00 Х/ф «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» 16+
23.00 Х/ф «ТИХАЯ 
ГАВАНЬ» 16+
01.25 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+
03.05 М/ф «Лига 
супергероев» 6+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ЧУДО» 16+
00.10 «Вызов. Первые в 
космосе». Часть 3-я 12+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового кино 16+
07.45, 01.05 Ступени 
цивилизации 16+
08.50 Х/ф «НАШЕ 
ПРИЗВАНИЕ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.05 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00, 20.05 Атланты 16+
13.45, 22.30 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+
14.35 «Жизнь как роман» 16+
15.15 Д/ф «Чебоксары» 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15, 23.20 Жизнь до нашей 
эры 16+
17.45, 02.00 Исторические 
концерты 16+
18.30 Д/ф «Забытое 
ремесло» 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 12+
21.00 Абсолютный слух 16+
21.45 Власть факта 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ДОКТОР 
КРАСНОВ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
05.00 Утро России 12+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «КОТЕЙКА-2» 16+
10.40 Актерские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 03.05 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ» 16+
16.55, 02.10 Прощание 16+
18.15 Х/ф «УЧАСТОК 
№ 13» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 
быта 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дело союзного 
значения» 16+
01.30 Д/ф «Русские 
тайны» 16+

05.00, 18.00, 01.40 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.30 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.40 Х/ф «S.W.A.T.. СПЕЦ-
НАЗ ГОРОДА АНГЕЛОВ» 16+
23.25 Т/с «ФИШЕР» 18+

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с 
«ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 16+
22.15 Т/с «ТВЕРСКАЯ» 16+
00.40 Мы и наука. 
Наука 
и мы 12+
01.45 Т/с «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 18+

05.00 Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый 
день 16+
06.15, 10.10 Т/с «ЩИТ 
И МЕЧ» 16+
13.15 Мировое 
соглашение 16+
14.10 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.45 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
21.25 Х/ф «ФОРМУЛА 
ЛЮБВИ» 16+
23.10 Х/ф «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» 16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.55 Х/ф «ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ» 16+
11.40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА» 16+
13.20, 15.30, 16.40 Т/с 
«ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с 
«НЯНЬКА В ПОГОНАХ» 16+
21.00 Х/ф 
«СОРВИГОЛОВА» 16+
23.00 Х/ф «КОРОЛИ 
УЛИЦ» 16+
01.05 Х/ф «БРЮС ЛИ. 
РОЖДЕНИЕ ДРАКОНА» 16+
02.35 Кино в деталях 18+
03.25 М/ф «СуперКрылья. 
Фильм» 6+

1 КАНАЛ 1 КАНАЛ 1 КАНАЛРОССИЯ РОССИЯ РОССИЯ

ТВЦ НТВ ТВЦ НТВ ТВЦ НТВ

КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС

РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР

.
ИСТОРИЧЕСКИЕ И КУЛЬТУРНЫЕ ФАКТЫ О ПРОДУКТАХИСТОРИЧЕСКИЕ И КУЛЬТУРНЫЕ ФАКТЫ О ПРОДУКТАХ

В XIX веке КЕТЧУП продавали в аптеках как лекар-
ство от расстройства желудка. 

У древних ацтеков КАКАО-БОБЫ использовались 
как деньги. За несколько бобов можно было купить еду, 
одежду и даже жену. 

КАРТОФЕЛЬ поначалу считали опасным. Люди ели 
его ботву и цветы, от которых могли отравиться. Позже 
научились готовить клубни, и картофель стал вторым 
хлебом. 

В Средние века в Ирландии существовал закон, по 
которому за самовольную вырубку одной ЯБЛОНИ на-
казывали штрафом в пять молочных коров. 

В средневековой Англии ЕДУ ПОДАВАЛИ в тренче-
рах - больших плоских тарелках, которые часто делали 
из круглого чёрного хлеба. 

В Ирландии на Хэллоуин в колканнон (классическое 
ирландское пюре) ИНОГДА ПРЯТАЛИ золотое коль-
цо, монету и напёрсток. Тот, кому за столом достанется 
кольцо, в течение следующего года женится или выйдет 
замуж. Напёрсток означал, что его обладателю не суж-
дено создать семью ещё как минимум год. 

В Перу морские свинки считаются деликатесом. В 
год жители страны и путешественники съедают 65 мил-
лионов этих животных. 

В Колумбии АЛЬТЕРНАТИВОЙ ПОПКОРНУ могут 
быть сушёные муравьи, в Корее - сушёная каракатица, 
а в Китае - сушёные сливы. 

А в Мексике просто обожают КЛОПОВ-ВОНЮЧЕК 
джумилес, которые имеют запах, похожий на корицу! Их 
едят и сырыми и жареными и даже измельченными!

В средневековой Европе самым обычным завтраком 
был ПИВНОЙ СУП! Он придавал состояние легкого подпи-
тия, а дамы потребляли его для белизны кожи и томности.

ГЛИНУ тоже можно есть. Например в Камеруне она 
продается уже приправленной специями. Кроме того,  
ей можно утолить голод.
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ЧЕТВЕРГ, 8 ОКТЯБРЯ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ЧУДО» 16+
00.10 «Вызов. Первые в 
космосе». Часть 4-я 12+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Оттепель 16+
07.30, 01.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.25 Х/ф «Я-ВОЖАТЫЙ 
ФОРПОСТА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.05 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00, 20.05 Атланты 16+
13.45, 22.30 Т/с «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+
14.35 «Жизнь как роман» 16+
15.35 Линия жизни 16+
16.30 Моя Любовь 16+
17.15, 23.20 Жизнь до нашей 
эры 16+
17.45 Исторические 
концерты 16+
18.30 «Забытое ремесло» 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 12+
21.00 Кино о кино 16+
21.45 Энигма 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ДОКТОР 
КРАСНОВ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
05.00 Утро России 12+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «КОТЕЙКА-2» 16+
10.40 Д/ф «Евгений 
Евстигнеев. А не 
замахнуться ли нам…» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ» 16+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф «УЧАСТОК 
№ 13» 16+
22.35 10 самых… 16+
23.10 Актёрские драмы 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
02.15 Д/ф «Дорогие 
товарищи» 16+

05.00, 18.00, 01.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
17.00, 02.10 Тайны 
Чапман 16+
20.00 100 вопросов 
обо всем 16+
20.45 Х/ф «ГЕМИНИ» 16+
23.25 Т/с «ФИШЕР» 18+

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 16+
22.15 Т/с «ТВЕРСКАЯ» 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+
03.35 Т/с «БИГЛЬ» 16+

05.00 Х/ф «СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 16+
06.15, 10.10, 18.45 Дела су-
дебные. Деньги верните! 16+
07.55, 11.00, 14.10 Дела 
судебные. Битва 
за будущее 16+
09.05, 12.05, 15.05, 20.35 
Дела судебные. Новые 
истории 16+
13.15 Мировое 
соглашение 16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.25 Х/ф «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 16+
23.10 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.40 Наше кино. История 
большой любви 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
08.40 Х/ф «МИССИЯ 
НЛО» 16+
11.05 Х/ф «ТИХАЯ 
ГАВАНЬ» 16+
13.30, 15.50, 16.55 Т/с 
«ИСТОРИЯ 
ЕГО СЛУЖАНКИ» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с 
«НЯНЬКА В ПОГОНАХ» 16+
21.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ИЗ БУДУЩЕГО» 16+
23.10 Х/ф «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» 16+
01.10 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 18+
02.40 Х/ф «НЕВИДИМКИ» 16+
04.20 100 мест, 
где поесть 16+

ПЯТНИЦА, 9 ОКТЯБРЯ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос. Дети». Новый 
сезон 0+
23.25 Х/ф «ВЕРНЫЙ ДРУГ» 
18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового 
кино 16+
07.45 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «ЛЮБОЧКА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «ИВАН 
НИКУЛИН-РУССКИЙ 
МАТРОС» 16+
11.45 Власть факта 16+
13.00, 19.45 Атланты 16+
13.45 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+
14.35 «Алексей Ляпунов» 16+
15.15 Д/ф «Иркутск» 16+
15.45 Энигма 16+
16.30 Письма 
из провинции 16+
17.15 Жизнь до нашей эры 16+
17.45 Царская ложа 16+
18.30 «Забытое ремесло» 16+
18.45 Семинар 16+
20.25 «Евгений Евстигнеев. 
Великий и смешной» 16+
21.10 Х/ф «СКВЕРНЫЙ 
АНЕКДОТ» 16+
22.50 2 Верник 2 16+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 

Вести 12+

09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время 12+

09.55 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+

21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55 Истории Большой 

Страны 12+

00.55 Х/ф «РОКИРОВКА» 12+

05.00 Утро России 12+

06.00 Настроение 12+
08.05, 11.50 Х/ф «ЖЕНЩИНА 
ЕГО МЕЧТЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 
12+
12.30, 15.05 Х/ф «ШЁПОТ 
ТРАВЫ» 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Кумиры. Ушла 
жена» 16+
18.15 Х/ф «УЧАСТОК 
№ 13» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «Русские 
тайны» 16+
00.00 Д/ф «90-е» 18+
00.40 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА» 12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Х/ф «ОТЕЛЬ 
«СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА» 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.40 Тайны 
Чапман 16+
18.00, 02.50 Главные 
тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.50 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 16+
22.35 Х/ф «КОНЕЦ 
СВЕТА» 16+
00.55 Х/ф «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» 18+

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25 Д/ф «Мои 
университеты. Будущее 
за настоящим» 6+
09.25 Человек в праве 16+
10.35 Первая передача 16+
11.10 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 16+
22.15 Т/с «ТВЕРСКАЯ» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с «ПОДОЗРЕНИЕ» 16+

05.00 Понять. Простить 16+
05.45, 06.15 Х/ф «ПРО 
КРАСНУЮ ШАПОЧКУ» 6+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 16+
08.30, 10.10 Х/ф «ЗИТА 
И ГИТА» 16+
11.35, 13.15 Х/ф «ТАНЦОР 
ДИСКО» 16+
14.45, 16.15 Х/ф «ТАНЦУЙ, 
ТАНЦУЙ» 16+
18.20 Х/ф «САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 16+
20.05 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 16+
22.10 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 16+
00.45 Х/ф «ФОРМУЛА 
ЛЮБВИ» 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.00, 19.30, 21.00 Шоу 
Уральские пельмени 16+

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕКЛАМА

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КАНАЛ РОССИЯ

ТВЦ НТВ ТВЦ НТВ

КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС

РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР

Улыбнись!Улыбнись!

КУПЛЮ
● Куплю вышедшие из обращения франки, фунты, 
кроны, шекели, немецкие марки, йены, доллары. 
Значки. Старинные награды. Зубные коронки. 
Тел.: 8 (901) 519-32-75
● Куплю радиодетали, конденсаторы, микросхемы, 
реле, разъёмы, диоды, тиристоры, транзисторы, из-
мерительные приборы и др. Тел.: 8 (916) 739-44-34
РАБОТА
● Требуется сторож (можно пенсионер) г. Электросталь. 
З/п 1800 руб./сутки. Тел.: 8 (926) 057-28-03, Василий
● На постоянную работу/подработку требуются груз-
чики. Тел.: 8 (916) 235-09-99
   УСЛУГИ
● Антенщик. Проводка. Установка. Стаж 25 лет. Недо-
рого. Тел.: 8 (916) 780-95-17
● Ремонт и установка стиральных машин. Установ-
ка бойлеров. Недорого. Без выходных.
Тел.: 8 (916) 353-36-73, 8 (977) 157-36-17

● Срочный ремонт холодильников любых марок. 
Без выходных. Опыт более 20 лет. 
Тел.: 8 (916) 851-14-40
● Ремонт стиральных машин и холодильников.
Тел.: 8 (903) 579-16-60, 8 (903) 682-12-20 

● Грузоперевозки, переезды по Электростали, Но-
гинску и Подмосковью от 500 руб. Сборка мебели. 
Трезвые грузчики. Тел.: 8 (925) 833-02-02
● Грузоперевозки. Грузчики и разнорабочие. бесплат-
ный вывоз неисправной бытовой техники. 
Тел.: 8 (926) 322-22-02
● Эмалировка ванн. Импортные материалы. 
Тел.: 8 (925) 960-13-20

● Грузоперевозки, переезды. Грузчики. Манипу-
лятор КамАЗ-вездеход, автокран гп 25 тонн. www.
elperevozki.ru. Тел.: 8 (916) 235-09-99, 
8 (965) 304-21-08, 8 (496) 573-40-05
● Замена и ремонт замков. Обивка дверей. 
Тел.: 8 (985) 997-91-37, Владимир
● Электрик. Все виды электромонтажа: от уста-
новки розетки до автоматического ввода резерва. 
Добавление и перенос включателей света без про-
водов. Помогу выгодно закупить материал. Выезд 
для расчета - бесплатно. 
Тел.: 8 (925) 924-10-15



Все думали, что 
Эдик горбатый, а у него 
просто был короткий 
шнур от наушников.

Почти неделю был 
в командировке в Кара-
ганде, и хоть бы одна 
сволочь позвонила с во-
просом: «Ты где?»


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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ОКТЯБРЯ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь 
любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф «Это я удачно 
зашёл!» 12+
13.20 Х/ф «АФОНЯ» 12+
15.05 Вокруг смеха 12+
16.00 Праздничный концерт 
ко Дню работника сельского 
хозяйства 12+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Радуга 16+
07.45 Х/ф «ЗА ВСЁ 
В ОТВЕТЕ» 16+
09.55, 00.25 Диалоги 
о животных 16+
10.40 Острова 16+
11.20 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ» 16+
12.35 Неизвестные 
маршруты России 16+
13.20 Невский ковчег 16+
13.50 Игра в бисер 16+
14.35 Х/ф «ДЖУЗЕППЕ 
ВЕРДИ» 16+
16.30 Картина мира 16+
17.10 Пешком… 16+
17.40 Д/ф «Северное сияние 
Ирины Метлицкой» 16+
18.25 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Тайна 16+
22.00 Похождения повесы 16+
01.10 Х/ф «НЕ БЫЛО 
ПЕЧАЛИ» 16+

08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 12+
11.55, 01.40 РАССКАЗЫ 
ИЗ РУССКОЙ ИСТОРИИ 
«Денис Давыдов» 12+
12.55 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное 
время 12+
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+
02.30, 05.50 Х/ф «ЭТА 
ЖЕНЩИНА КО МНЕ» 12+

06.00 Х/ф «САДОВНИК» 16+
09.30 Х/ф «ПТИЧКА 
В КЛЕТКЕ» 12+
11.30, 00.35 События 12+
11.50 Наша смешная 
жизнь 16+
12.40 Х/ф «КОЛЬЦО 
ИЗ АМСТЕРДАМА» 12+
14.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие 
товарищи» 16+
15.55 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
16.45 Д/ф «Дело союзного 
значения» 16+
17.35 Х/ф «ИДУ 
ЗА ТОБОЙ» 12+
21.40, 00.55 Т/с «ШАХМАТ-
НАЯ КОРОЛЕВА» 16+
01.45 Петровка, 38 16+
02.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА 
ЕГО МЕЧТЫ» 12+

05.00, 01.15 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информацион-
ная программа 112 16+
13.00 Неизвестная 
история 16+
14.00 Д/ф «Легенды 
и мифы» 16+
16.55 Что мы знаем 
о планете Земля? 16+
17.50 Документальный 
спецпроект 16+
18.50 Х/ф «ПЛАН 
ПОБЕГА» 16+
21.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-4» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+
23.55 Великие 16+

06.00 ЧП. Расследование 16+
06.35 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 12+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые 
расследования 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00, 05.15 Скандалы. Ин-
триги. Расследования 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым 12+
20.20 Ты супер! 10 лет 
спустя 6+
23.20 Звезды сошлись 16+
00.55 Основано 
на реальных событиях 16+

05.00 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ВРАЧ» 16+
05.25, 02.25 Наше кино. 
История большой любви 16+
05.50 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 16+
07.35 Диктор делает 16+
08.05 Фазенда Лайф 6+
08.40, 10.10 Х/ф «ПРО 
КРАСНУЮ ШАПОЧКУ» 6+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
11.40, 13.15 Х/ф «СКАЗКА 
О ПОТЕРЯННОМ 
ВРЕМЕНИ» 16+
13.30 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 16+
16.20, 18.15 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТА-
ЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 16+
18.35 Х/ф «САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 16+
20.20 Т/с «ЛЕГЕНДЫ 
О КРУГЕ» 16+

05.00 Т/с «НЯНЬКА 
В ПОГОНАХ» 16+
08.20 Две стороны 
одной страны 16+
09.25 Мне туда надо 16+
10.25 Бери и делай 16+
10.55 М/ф «Волки 
и овцы. Ход свиньей» 6+
12.10 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк» 12+
14.00 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк-2» 6+
15.25 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк-3» 12+
17.00, 01.35 Суперниндзя 16+
21.00, 22.30 Форт. 
Возвращение легенды 16+
04.35 100 мест, где поесть 
16+

СУББОТА, 10 ОКТЯБРЯ

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Мультфильмы 16+
08.15 Тайна 16+
09.50 Эти загадочные 
животные 16+
10.05 Мы-грамотеи! 16+
10.45 Х/ф «СКВЕРНЫЙ 
АНЕКДОТ» 16+
12.25 Человеческий 
фактор 16+
12.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.35, 02.00 Д/ф 
«Заповедное» 16+
14.15 Д/ф «Продюсер. Ин-
струкция по выживанию» 16+
15.00 Факультет истории 16+
15.45 Большие 
и маленькие 16+
17.40 Острова 16+
18.20 Х/ф «НЕ БЫЛО 
ПЕЧАЛИ» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Территория На-
дым» 16+
20.45 Х/ф «Неуловимые 
мстители» 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Клуб шаболовка 16+
00.05 Х/ф «ДЖУЗЕППЕ 
ВЕРДИ» 16+

08.00 Вести. Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ЧУЖОЙ ДОМ» 16+
00.45 Х/ф «ДЕВУШКА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 12+
04.10 Х/ф «СОСЕДИ 
ПО РАЗВОДУ» 12+

06.35 Православная 
энциклопедия 6+
07.00 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА» 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Хватит слухов! 16+
10.05 Д/ф «Легенды 
эстрады» 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 
События 12+
11.50 Смешите меня 
семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди» 16+
13.15, 14.45 Х/ф «ДЕНЕЖ-
НОЕ ДЕРЕВО» 16+
17.15 Х/ф «ВТОРОЙ 
НОМЕР» 16+
21.00 Постскриптум 0+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната. 
Охота на фюрера» 16+
00.25 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ» 16+

06.00 Жди меня 16+
06.55 Первая передача 16+
07.25 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 12+
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели… 16+
18.00, 05.10 Д/ф «Крими-
нальная Россия. Самые 
громкие преступления» 16+
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 «Виа» Суперстар! 16+
01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.40 Дачный ответ 0+

06.05 Уральские пельмени 16+
08.50, 09.25 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Две стороны одной 
страны 16+
12.00 Чем заняться 
в выходные? 16+
12.40 Суперниндзя 16+
16.30 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк» 12+
18.20 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк-2» 6+
19.50 М/ф «Иван Царевич 
и серый волк-3» 12+
21.20 Х/ф «ПАРКЕР» 16+
23.45 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ИЗ БУДУЩЕГО» 18+
01.45 Х/ф «СОРВИГОЛОВА» 
16+
03.20 Х/ф «ПЯТЬ ФУНТОВ 
ИСКУПЛЕНИЯ» 16+

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Я понял, что я 
вам ещё нужен» 12+
11.20, 12.20 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 
ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН» 0+
13.10 Х/ф «СОБАЧЬЕ 
СЕРДЦЕ» 12+
15.50 Т/с «ФОРМУЛА 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 16+
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.50 «Наша новая музыка» 
Тома Космоса 12+
00.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 02.50 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная 
программа 112 16+
16.55 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Момент в истории 16+
20.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 
16+
22.45 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2» 16+
00.40 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3» 18+

05.00 Х/ф «КАЩЕЙ 
БЕССМЕРТНЫЙ» 12+
05.35, 07.20 Мультфильмы 
12+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.10, 01.55 Наше кино. 
История большой любви 16+
07.00 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
08.40 Игра в кино. Муль-
тфильмы 16+
09.25, 10.20 Х/ф «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 16+
10.00, 13.00 Вместе 
каждый день 16+
10.10 Предварительный 
диагноз 16+
11.40, 13.15 Т/с «ГАРДЕМА-
РИНЫ, ВПЕРЕД!» 16+
18.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал 16+
18.50 Х/ф «ТАНЦОР 
ДИСКО» 16+
21.35 Х/ф «ЗИТА 
И ГИТА» 16+
00.25 Х/ф «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» 16+

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КАНАЛ РОССИЯ

ТВЦ НТВ ТВЦ НТВ

КУЛЬТУРА СТС КУЛЬТУРА СТС

РЕН-ТВ МИР РЕН-ТВ МИР

СТРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕКЛАМА

ÀÊÖÈß: ÂÛÈÃÐÀÉ ÁÈËÅÒ Â «ÐÀÑÑÂÅÒ»

Билеты в кино выиграла 
Софья Борисова

● Ремонт холодильников, стиральных, посудомоечных, 
швейных машин, СВЧ-печей и другое. 
Тел.: 8 (905) 796-87-58, Александр
● Электрик. Недорого. Качественно. 
Тел.: 8 (905) 515-48-18
● Ремонт ванных комнат - натяжной потолок в пода-
рок! Сантехника, электрика. Ремонт квартир. 
Тел.: 8 (916) 568-04-94, Александр
● Строительная бригада. Все виды работ: утепление и 
ремонт кровли, отделка сайдингом, замена полов, вен-
цов. Ремонт фундамента, отмостки, дорожки, заборы. 
Укрепление стяжки от трещин. Водопровод, канализа-
ция. Работаем со своими материалами и материалами 
заказчика. Пенсионерам скидка. Тел.: 8 (977) 109-94-92

В этот раз правильные ответы на вопросы, опу-
бликованные в газете «Восточный экспресс» от 23 
сентября (1. Реконструкция Брусиловского проры-
ва, 2. КПРФ, 3. Эдуард Пластин - 1-й секретарь Ки-
ровского обкома КПРФ, 4. Председатель СПЧ Вале-
рий Фадеев, 5. Рамзан Кадыров), прислали шесть 
человек. Фортуна выбрала Софью Борисову. Мы 
поздравляем ее и ждем в редакции газеты «Восточ-
ный экспресс» до 9 октября включительно для вру-
чения двух пригласительных билетов в кинотеатр 
«Рассвет».

Наш розыгрыш продолжается. Два пригласительных 
билета в «Рассвет» - в один из лучших кинотеатров в 
Подмосковье - получит один из тех, кто правильно от-
ветит на следующие вопросы:

1. Какими орденами награжден «Уралвагонзавод» за 
вклад в Победу?

2. Сколько человек написали атомный диктант на 
«отлично»?

3. Где существовал закон, по которому за вырубку 
яблони наказывали штрафом в пять молочных коров?

4. Где и кем работает Марина Азарова?
5. В каком году в России отменили пытки при допросах?
Ответить на эти вопросы несложно: нужно всего лишь 

внимательно читать номер газеты «Восточный экспресс» 
от 30 сентября в бумажной или электронной версии (на 
нашем сайте vostexpress.info). Ответы отправить на элек-
тронный адрес редакции vostexspress98@yandex.ru до 5 
октября включительно. Имя счастливчика опубликуем в 
следующем номере газеты «Восточный экспресс».

ÊÎÐÎÒÊÎ

Замдиректора центра 
образования стала 
лучшей в своей профессии

Заместитель директора по воспитательной рабо-
те центра образования № 33 (г. Электроугли) Ната-
лия Каверина признана победителем регионального 
конкурса на премию губернатора Московской обла-
сти «Лучший по профессии» в сфере образования в 
2026 году. Награду она заслужила в номинации «Би-
лет в будущее».

Ключевым фактором успеха Наталии Кавериной 
является выстроенная ею система подготовки обуча-
ющихся к конкурсам профессионального мастерства. 
Под ее руководством школьники стабильно занима-
ют призовые места на региональном уровне. Особое 
внимание уделяется проекту ранней профориента-
ции «Билет в будущее», в котором школа начала уча-
ствовать в 2023 году. 

Улыбнись!Улыбнись!




Сейчас модно гово-
рить не «дураки», а «эн-
тузиасты». У нас теперь 
две проблемы: энтузиа-
сты и рельеф.

Я теперь знаю секрет 
людей, которые занима-
ются спортом, готовят 
всевозможные вкусняш-

ки, изучают языки, много 
читают и занимаются са-
моразвитием. Они безра-
ботные.

Когда розетка говорит 
с человеком - это шизоф-
рения, а когда  человек 
говорит с розеткой - это 
умный дом.
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КРАЕВЕДЕНИЕ

«Родинки малой родины»

Схрон 
для лю-
бовника

Город в 
Москов-

ской 
области

Петит 
по сути

Духовен-
ство

Гро-
моздкая 
повозка

Певица 
... Рым-
баева

Куша-
нье из 

селедки с 
луком

Игорный 
дом

Нечто 
грубое, 

циничное

Вен-
герский 
компо-
зитор

Роды у 
львицы

Х/ф 
«Эска-
дрон ... 
летучих

Роман 
Дюма - 

отца

Сложный 
белок в 
молоке

Ему на 
лапу упа-
ла роза

Одна ... - 
лейка

Корысто-
любие 

(перен.)

В нем вы 
покупку 
делаете

Спутник 
Земли

Отнюдь 
не роз-
ница

Пустос-
лов 

иначе

«Мне 
осталась 
одна ...» 
(Есенин)

Нервная 
...

Стих А. 
Пушкина

Консер-
ватор ее 
держится

Максим, 
но 

не имя

Наземное 
ракоо-

бразное

Блюдо 
люля-...

Самое 
длин-

ношеее 
животное

Так иной 
раз вереск 
называют

Фильм 
П. Бус-
лова 

(2003)

Сладкий 
карто-
фель

«Скотий» 
бог у 

славян

Шалаш 
якутов в 
прошлом

Широкий 
диван

Пресная 
лепешка 
иудеев

Закусоч-
ная на 

вокзале

Российское 
интернет-издание

Гора - 
причал 

Ноя

«Рубль» 
Венгрии

Боевое 
судно 

римлян

Не-
опытный 
матрос

Научное 
звание 

А. Саха-
рова

Птица 
отряда 

попугаев
Фрукт 

буржуя
Кро-

вельный 
материал

«Клиент» 
урны на 
улице

Вещунья 
из Фив 
(миф.)

Озеро 
в США 

и Канаде

За-
щитный 
«шлем» 
прораба

Столица 
Албании

После-
грозовой 

газ

Город 
в Коми

Так называется книга об истории памятников Электростали, 
созданная при поддержке ГК «Росатом» в рамках конкурса «80 добрых дел».

Презентация книги со-
брала большое количество 
слушателей: в Централь-
ной городской библиотеке 
даже не хватило стульев 
для всех желающих. 

Супруги давно зани-
маются краеведением, 
публикуют заметки и фото-
графии из истории города 
в своем медиа-портале. А 
когда они узнали об объ-
явленном «Росатомом» 
грантовом конкурсе, реши-
ли: надо попробовать!

- От нашего города 
было подано 13 заявок, 
- рассказывает Наталья 
Владимировна собрав-
шимся слушателям. – В 
итоге три электросталь-
ских проекта получили 
гранты, и мы оказались 
в этом списке. «Роса-
том» предоставил нам 
шанс сделать что-то по-
настоящему ценное для 
любимого города. И мы 
взялись за работу.

Уже накопленный ими 
материал потребовал до-
полнительных сведений. 
Они засели в архивах, 
перелистывали газетные 
подшивки, нашли инте-
ресные факты о судьбе не 
только существующих, но 
и утраченных городских 
памятников. Встретились 
и поговорили со скуль-
пторами (либо родствен-
никами тех, кого уже нет). 
Материалов собрали так 
много, что уже есть идеи 
о создании второго тома 
издания. Ну а книга, ко-
торая только что вышла 
из типографии тиражом 
900 экземпляров, успеш-
но расходится. В первую 
очередь - по библиотекам 
и школам города. Соглас-
но условиям гранта, книга 
распространяется бес-
платно и не может посту-
пать в продажу. 

- Лично у меня сегодня 
большой праздник, - ска-

зал на встрече почетный 
гражданин Электростали, 
много лет возглавлявший 
городской Совет депутатов 
Валерий Кузьмин. - Очень 
важно, что книга появится 
в школах – это важнейший 
образовательный и вос-
питательный элемент для 
наших детей. Автора знаю 
давно – острый ум, яркое 
перо, книга обязательно 
найдет своего читателя!

- Журналистика поме-
нялась в последние годы: 
новые вызовы времени, 
новые технологии, безум-
ная скорость передачи ин-
формации и, как правило, 
короткие сетевые тексты, 
– говорит руководитель 
городской журналистской 
организации Наталья Нау-
мова. - Наверное не зря на 
этом фоне возникает ин-
терес профессиональных 
журналистов к краеведе-
нию, к интересной иссле-
довательской работе. Эта 
книга получилась яркой и 
познавательной. 

Рождение новой книги 
– это всегда особая исто-
рия. По общему призна-
нию первых читателей, у 

«Родинок» какая-то своя 
аура: хочется ее держать в 
руках, листать, разгляды-
вать фотографии, читать 
и перечитывать. К слову, 
очень символично, что от 
замысла до его воплоще-
ния прошло девять меся-
цев (сколько и положено 
любимому детищу). 

Для Натальи и Алексан-
дра - это личная победа и 
большая радость!   Авторы, 
собственно, сами в этом 
признаются во вступитель-
ном слове: - «Книга сделана 
не по работе, а по любви. 
Это волонтерский проект, в 
который мы вложили свою 
душу, слова и снимки. А 
поддержали нас в этом та-
кие же энтузиасты. Потому 
что самое важное и насто-
ящее – это то, что идет от 
сердца. Проверено!»

Авторы выражают 
огромную благодарность 
Государственной корпора-
ции «Росатом» за возмож-
ность реализовать проект 
и Акционерному обществу 
«Машиностроительный 
завод» за помощь в созда-
нии книги.

Надежда ШМЕЛЁВА

Авторы книги - супружеская пара: журна-
листы Наталья Лежнева, главный редактор 
заводской газеты «Металлург» и Александр 
Гуляев, администратор информационного 
портала «Электростальский калейдоскоп». 
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СПОРТ

Напоследок

О ядерном топливе, 
интересно и доступно

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

РЕКЛАМА

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

30 сентября 2026 года

Улыбнись!Улыбнись!







Стали лучшими 
во всероссийской игре

Команда девушек из Ногинска достойно про-
шла все испытания на всероссийских военно-па-
триотических соревнованиях «Девушки в пого-
нах», которые состоялись в Подольске, и заняла 
первое место среди 120 команд со всей страны.

Состязания включали полосу препятствий, раз-
борку и сборку автомата Калашникова, управление 
БПЛА с поиском знака «земля-воздух», тест по исто-
рии и надевание общевойскового защитного ком-
плекта (ОЗК) в рамках РХБЗ-подготовки. 

Завоевал золото в Греции 
на чемпионате мира

Житель Старой Купавны Владимир Сущак 
стал победителем состоявшегося в греческих 
Афинах чемпионата мира по тяжелой атлетике 
среди ветеранов. Соревнования проходили с 17 
по 26 сентября. 

В категории свыше 110 килограммов в возрастной 
группе М50 Владимир Сущак занял первое место. На 
помосте он выполнил шесть подходов и набрал 270 
кг в сумме: рывок - 125 кг, толчок - 145 кг. Отрыв от 
серебряного призера составил 23 кг.

Для Владимира Пантелеевича эта победа ста-
ла двенадцатой в карьере на чемпионатах мира 
Masters. Спортсмен не только выступает сам, но и 
тренирует других тяжелоатлетов.

По горизонтали: Коломна - Ерика - Форшмак - Забава - Роза 
- Буфет - Казино - Асканио - Фарс - Пулемет - Лист - Арарат - 
Ураса - Гусар - Мусор - Трирема - Салага - Казеин - Манто - Озон 
- Гурон - Мокрица - Форинт - Тирана - Каска - Инта.
По вертикали: Шкаф - Колымага - Клир - Шрифт - Окот - Мамона 
- Грани - Азор - Шайка - Система - Арион - Старинка - Академик 
- Маца - Ананас - Опт - Софа - Кебаб - Луна - Бумер - Лори - 
Жираф - Магазин - Велес - Гонт - Батат - Таранта.

В школах Подмосковья и некоторых городов России прошел открытый урок 
о Машиностроительном заводе.

В Московской обла-
сти в рамках этого курса 
добавлен региональный 
компонент - знакомство 
школьников с востребо-
ванными профессиями на 
рынке труда. 

В начале года при под-
держке министерства обра-
зования региона был орга-
низован конкурс на лучшую 
методическую разработку 
урока по этой тематике. 

Было подано свыше 50 
заявок из 20 муниципали-
тетов, а победителем стал 

проект Управления обра-
зования городского окру-
га Электросталь по теме: 
«Россия индустриальная. 
Акционерное общество 
«Машиностроительный за-
вод» – ключевой произво-
дитель ядерного топлива в 
России».

В реализации проекта 
приняли активное участие 
специалисты АО «МСЗ», 
на предприятии работала 
съемочная группа феде-
рального канала. И вот, в 
последний четверг сентя-

бря, этот эксклюзивный 
урок прошёл во всех шко-
лах Московской области, и 
не только.

Школьники смотрели 
увлеченно фильм, отсня-
тый в основных завод-
ских цехах, где о произ-
водственных процессах 
рассказывали известные 
медийные личности, на-
пример, шоумен и радио-
ведущий Сергей Стил-
лавин. А после фильма   
активно обсуждали уви-
денное вместе с педагогом 
и специалистами направ-
ления по социальным про-
ектам АО «МСЗ» Мариной 
Кондауровой и Романом 
Дугнистом.

Мирный атом – это про-

гресс и развитие экономи-
ки во разных областях. Это 
престиж страны и это наше 
будущее, - рассказывает 
Марина Кондаурова.

- Урок о Машиностро-
ительном заводе прошел 
сегодня не только в Под-
московье, но и в других 
городах России, в частно-
сти, в городах присутствия 
«Росатома», - подчеркнула 
директор школы Марина 
Азарова. - Это большая 
гордость и для нас, ведь 
с заводом нас связывает 
дружба и много совмест-
ных проектов. Это знако-
вое событие для всех нас и 
большая победа городской 
системы образования» 

Надежда ШМЕЛЁВА

Каждый четверг во всех школах страны для уча-
щихся 6-11 классов реализуется курс внеурочной де-
ятельности по профориентации «Россия – мои гори-
зонты», где речь идет о достижениях страны во всех 
сферах науки и экономики.

Заняли первое место 
Команда ногинского филиала Государствен-

ного университета просвещения заняла первое 
место в общекомандном зачете на спортивном 
фестивале студенчества Подмосковья-2026 в 
Мытищах.

В гонке на БПЛА бронзовыми призерами стали 
Максим Коротков и Владислав Мельников. В со-
ревнованиях по нормам ГТО Полина Воропаева 
завоевала серебро, а Артем Ковтун стал абсолют-
ным победителем. Главным достижением коман-
ды стала победа на полосе препятствий, которая 
и принесла Ногинскому филиалу первое место в 
общекомандном зачете.

В составе команды-победителя выступили 
Илья Зинин, Юрий Печугин, Полина Воропаева, 
Елизавета Кубрак, Вероника Соболева, Артем Ков-
тун, Максим Коротков и Владислав Мельников.

До свадьбы я: лежал, 
гулял, ел. Теперь: валя-
юсь, шатаюсь, жру.

Врач:
- Вы мочились?
Больной: 
- Нет.
Врач: 
- Утку дать?
Больной после дли-

тельной паузы:
- Ну, дайте… кусочек.

Если смотришь в кни-
гу и видишь фигу - значит 
что? Значит твоя заначка 
- тю-тю!

Мужчины ищут недо-
стающую половинку, а 
находят достающую.


